
教育部國民及學前教育署 

108年度學校護理人員照護重症兒童知能進階研習計畫 
 

壹、計畫緣起 

學校是兒童和青少年主要的生活和學習的場域，且大部分都是健康學生，

但仍然有少數罹患罕見疾病或重症的學生返校上課，而這些少數個案的身體、

心理、社會各層面均需學校護理人員特別的關懷與照護，學校護理人員面對

這些有特別照護需求的學生不僅是提供照護，預防疾病的發作而已，而是需

要特別的規劃，例如事前學校應主動與家長、醫療照顧者密切聯繫，以了解個

案的治療及照護注意事項，規劃緊急傷病處理機制，熟練個案在校發作時之

緊急處置方式以免慌亂。事後提供正確及完整的照護記錄給予醫療單位參考，

使其能及早獲得適當的診治，以減輕疾病的傷害或避免因急症而死亡，這些

都需要依賴護理人員的專業知能方能完成。 

耑此，如何協助學校護理人員認識各種疾病重症正確知識，並能對校園

重症學童常見疾病的護理有更深刻的了解，隨時提供符合個案需求的照護計

畫，以減輕其疾病的傷害程度，是學校護理人員的重要責任，而將學校重症兒

童照護的正確觀念能落實進入校園則是本計畫主軸核心。綜上，本計畫特辦

理針對學校護理人員照護重症兒童（糖尿病、氣喘、癲癇、心臟病、身上有腸

造口、氣切及尿管等管路需要照顧者）之實務操作訓練課程以提供學校護理

人員正確知識外，當面對重症兒童時亦能擔負其照護之責。 

貳、計畫目的 

一、提升學校護理人員照護重症兒童的專業知能。 

二、提升學校護理人員促進與維護重症學生的身心靈健康及適性發展

的能力。 

三、強化學校對重症學生緊急處置規劃及實際操作處理能力。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：教育部國民及學前教育署。 

二、承辦單位：國立臺中科技大學。 

肆、實施時間：中華民國 108年 10月 19日(星期六) 08:30~16:30。 

伍、實施地點：國立臺中科技大學民生校區(台中市西區三民路一段 193號)。 

陸、參加對象：全國高級中等以下學校有需照顧重症兒童之護理人員。 



 

柒、會議流程表 

時間 主題 主持/主講人 地點 

08:30-08:50 上午簽到 教育部國民及學前教育署
臺中科技大學陳筱瑀院長 誠敬樓1樓

T101樂齡教室 
08:50-09:00 開場、長官致詞 

09:00-09:10 上午場分組課程說明 主持人：陳筱瑀院長 

時間 A組 B組 地點 

09:10-09:40 
校
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重
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分泌物抽吸 
(蘇淑芬老師) 
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氣切護理 
(楊其璇老師) 

【A組】 
綜合大樓 4樓

M403教室 
----------------- 
【B組】 
綜合大樓 5樓

M505教室 

09:40-09:45 休息 5分鐘 休息 5分鐘 

09:45-10:15 
氣切護理 

(楊其璇老師) 
分泌物抽吸 

(蘇淑芬老師) 

10:15-10:20 休息 5分鐘 休息 5分鐘 

10:20-10:50 
造廔口清潔 

(曾月霞老師) 
癲癇、休克及血氧不足處置 

(吳欣怡護理師) 

10:50-10:55 休息 5分鐘 休息 5分鐘 

10:55-11:25 
導尿 

(鄭美莉老師) 
造廔口清潔 

(曾月霞老師) 

11:25-11:30 休息 5分鐘 休息 5分鐘 

11:30-12:00 
癲癇、休克及血氧不足處置 

(吳欣怡護理師) 
導尿 

(鄭美莉老師) 

時間 主題 主持/主講人 地點 

12:00-13:00 午餐時間、下午簽到 
主持人：陳筱瑀院長 

誠敬樓1樓
T101樂齡教室 13:00-13:10 下午場課程分組說明 

時間 A組 B組 地點 

13:10-16:10 
 

(14:30-14:40
中場休息) 
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第 1-3間：分泌物抽吸 
(第 1組：蘇淑芬老師) 
(第 2組：周家汶老師) 
(第 3組：張惠芳老師) 校

園
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重
症
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病
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理
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主
練
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第 1-3床：分泌物抽吸 
(陳夏蓮老師) 

【A組】 
綜合大樓 4樓 
臨床技能中心 
示範病房 
(1)-(12) 

----------------- 
【B組】 
綜合大樓 4樓

M402教室 
 

第 4-6間：氣切護理 
(第 4組：楊其璇老師) 
(第 5組：楊琍羚老師) 
(第 6組：彭佩儀老師) 

第 4-6床：氣切護理 
(孫嘉玲老師) 

第 7-9間：造廔口清潔 
(第 7組：曾月霞老師) 
(第 8組：邱婉婷老師) 
(第 9組：趙家珍老師) 

第 7-9床：造廔口清潔 
(劉倖吟老師) 

第 10-12間：導尿 
(第 10組：鄭美莉老師) 
(第 11組：王萱萁老師) 
(第 12組：王淑諒老師) 

第 10-12床：導尿 
(林岱樺老師) 

第 13間：癲癇發作、
休克及血氧不足處置 

(吳欣怡護理師) 

 
綜合大樓 4樓

M403教室 

16:10-16:30 綜合討論 
教育部國民及學前教育署
臺中科技大學陳筱瑀院長 
臺中科技大學陳夏蓮主任 

誠敬樓1樓
T101樂齡教室 

16:30 結束簽退、賦歸 

*主辦與承辦等相關單位保留課程及講師變動之權利，相關內容以最終研習當天為主。 



 

捌、講師資訊 

陳筱瑀 院長 國立臺中科技大學中護健康學院護理系教授兼院長 

陳夏蓮 主任 國立臺中科技大學中護健康學院護理系教授兼系主任 

蘇淑芬 副教授 國立臺中科技大學中護健康學院護理系副教授兼副主任 

楊其璇 副教授 國立臺中科技大學中護健康學院護理系副教授 

曾月霞 助理教授 

鄭美莉 講師 

吳欣怡 護理師 

孫嘉玲 助理教授 

王萱萁 講師 

王淑諒 講師 

劉倖吟 講師 

周家汶 老師 

張惠芳 老師 

楊琍羚 老師 

彭佩儀 老師 

邱婉婷 老師 

趙家珍 老師 

林岱樺 老師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系助理教授 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系講師 

新竹市東區建功國民小學護理師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系助理教授 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系講師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系講師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系講師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系實習指導老師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系實習指導老師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系實習指導老師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系實習指導老師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系實習指導老師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系實習指導老師 

國立臺中科技大學中護健康學院護理系實習指導老師 

玖、經費來源 

本研習所需經費由教育部國民及學前教育署經費款項支應，參加學

員差旅費由各校自行負擔。 

拾、報名及聯絡方式 

一、全程參與本計畫研習者，核給衛生福利部護理人員繼續教育積分

及公務人員終身學習時數登錄。 

二、報名方式：採網路報名，因場地大小及實作課程安排因素，本研

習將以學校有重症兒童個案的護理人員優先，且限 120人報名，

額滿為止，網路報名平台 https://www.surveycake.com/s/8nmXY。 

三、本案聯絡人：枋昱甄助理 

聯絡電話：04-22196952，信箱：hpaccd@gmail.com。 

https://www.surveycake.com/s/8nmXY
mailto:hpaccd@gmail.com


 

拾壹、會場交通(地址：臺中市西區三民路一段 193號) 

一、大眾運輸： 

 公車：搭乘到臺中醫院站(民權路)→步行約 2-3分鐘即可到達 

(臺中客運：11、27、101、290、323、324、325；中臺灣客運：

25、37；仁友客運：30、32、45)。 

 公車：搭乘到臺中科大民生校區站(三民路) 

(中台灣客運：1；仁友客運：21；臺中客運：26；彰化客運：99、

6933、6935；全航客運：158)。 

 高鐵接駁公車：臺中高鐵站下車後，搭乘 158 號公車於臺中科

大民生校區下車。 

二、自行開車(校內不提供停車，請自行尋找附近停車位) 

 國道一號： 

(1)中港(臺中)交流道→下

交流道(往臺中市區方向)

→往臺灣大道直行→ (右

轉)三民路一段→國立臺中

科技大學民生校區。 

(2)南屯(五權)交流道→下

交流道→五權西路→五權

路→  (右轉 )臺灣大道→

(右轉)三民路一段→國立

臺中科技大學民生校區。 

 國道三號： 

(1)龍井交流道→下交流道

(往臺中市區方向)→往臺

灣大道直行→(右轉)三民

路一段→國立臺中科技大

學民生校區。 

(2)龍井交流道→下交流道

(往臺中市區方向) →中龍

路→向上路五段→  向上

路四段→向上路三段→向

上路二段→向上路一段→

(左轉)民權路→（右轉）三

民路一段→國立臺中科技

大學民生校區。 

 快速道路：中彰快速道路 74號、中投快速道路 63號於臺中系

統交流道路經市區平面道路即可抵達。 

圖 1 交通地圖 

圖 2 校區大樓配置圖 


