花蓮縣105年度「健康上網，幸福學習」教師研習實施計畫
壹、依據：教育部國民及學前教育署臺教國署學字第1050063940A號函辦理。
貳、計畫目標：
一、以三級預防之概念，提升學生、教育人員及家長對安全健康上網的重視度與相關知能，以增進網路科技正向運用之效益。
二、減少或預防學生不當使用網路之問題發生，以降低網路科技不當運用之弊
害。
三、提升教育人員及家長對學生網路成癮辨識、輔導及轉介知能，強化校園網路成癮預防及輔導工作，培育具有良好上網習慣的學生。
四、培育具有資訊倫理與健康上網良好習慣的現代國民。
參、指導單位：教育部
肆、主辦單位：花蓮縣教育處
伍、承辦學校：花蓮縣北昌國小
陸、研習地點：花蓮縣北昌國小三樓階梯教室
柒、參與人員：國中小每校至少指派一名教師參加。
捌、課程日期：105年12月14日
玖、課程時間：13:30-16:30計三小時
拾、課程主題：網路世代的數位公民教育
拾壹、講師：桃園市祥安國小張志銘教師



拾貳、課程綱要
	日期
	時間
	課程內容
	講師/主持人

	
	13：00－13：30
	報到
	北昌國小學校團隊

	
	13：30－13：40
	開幕式
	教育處長官
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	13：40－14：30
	主題一
數位公民的定義及政策
	桃園市祥安國小張志銘

	
	14：30－14：40
	休息－經驗分享
	北昌國小學校團隊

	
	14：40－15：30
	主題二
數位公民的9個關鍵能力及3個擔憂
	桃園市祥安國小張志銘

	
	15：30－15：40
	午餐、休息
	北昌國小學校團隊

	
	15：40－16：30
	主題三
數位公民與網路素養的教育應用
	桃園市祥安國小張志銘



