
「青少年家庭教育課程－發現幸福在我家」 

種子師資培訓簡章 

一、 培訓目的 

（一）透過初階培訓，教導學員使用六堂課的「青少年家庭教育課程－發現

幸福在我家」，成為種子師資。 

（二）透過進階培訓，強化學員子職與親職教育的專業內涵。 

（三）透過備課讀書會，經營在地團隊，透過彼此激盪，活化子職親職教案，

規劃課程實施，落實家庭教育的推廣。 

（四）提升六個縣市（新竹縣、台中市、雲林縣、高雄市、花蓮縣、台東縣)

家庭教育人員專業知能。  

二、 培訓對象 

六縣市家庭教育中心、民間機構之工作人員、志工及學校教師等。 

三、 進行方式（期待學員能全程參與三階段訓練） 

(一)初階培訓:兩天共 12小時。請選擇一場次全程參與。 

(二)進階培訓:一天共 6小時。擬 2015年 3-4月間於六縣市進行。 

(三)備課讀書會:擬 2015年 5-7月間進行，各區域團隊進行 3-6次。 

四、 初階培訓場次 

場次 日期 地點 

一 臺中一場

2014/12/1(一)-2(二) 

臺中市家庭教育中心 

    (臺中市東區三賢街 245號) 

二 臺中二場

2014/12/5(五)-6(六) 

臺中市家庭教育中心 

    (臺中市東區三賢街 245號) 

三 高雄一場

2014/12/8(一)-9(二) 

高雄市前鎮區獅甲國民小學 

    (高雄市前鎮區中山三路 45號) 



四 高雄二場

2014/12/11(四)-12(五) 

高雄市前鎮區獅甲國民小學 

    (高雄市前鎮區中山三路 45號) 

五 花蓮場 

2015/1/5(一)-6(二) 

花蓮亞士都飯店 

    (花蓮市海濱大道民權路 6-1號) 

六 臺東場 

2015/1/8(四)-9(五) 

臺東縣家庭教育中心 

    (臺東縣臺東市中華路二段 17號) 

七 雲林場 

2015/1/14(三)-15(四) 

雲林縣家庭教育中心 

    (雲林縣斗六市南揚街 60號 5樓) 

八 新竹縣一場 

2015/1/19(一)-20(二) 

新竹縣政府三樓第二會議室 

    (新竹縣竹北市光明六路 10號) 

九 新竹縣二場 

2015/1/26(一)-27(二) 

新竹縣政府三樓第二會議室 

    (新竹縣竹北市光明六路 10號) 

五、 初階培訓流程 

六、辦理單位 

指導單位:教育部 

主辦單位:國立臺灣師範大學家庭研究與發展中心 

協辦單位:台中市家庭教育中心、高雄市家庭教育中心、新竹縣家庭教育中

心、雲林縣家庭教育中心、花蓮縣家庭教育中心、台灣彩虹愛家生命教育協

會、高雄市前鎮區獅甲國民小學 

時間 第一天 第二天 

9:00-10:30 開場 

教案理念說明 

單元四 

家庭龍捲風-親子篇 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:00 單元一  

幸福種子 

單元五 

重現幸福 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:30 單元二  

家家有幸福  

單元六 

幸福在我家 

14:30-14:40 休息 

14:40-16:00 單元三 

家庭龍捲風-家長篇 
綜合座談 



「青少年家庭教育課程-發現幸福在我家」種子師資初階培訓報名表 

姓  名  性  別    身分證字號  

單  位  職  稱   生 日  年   月  日 

E-mail  

通訊處  

電  話 (O)                      (手機)      

是否有教

學或服務

經驗 

□是    □否 餐食 □葷    □素 

報名場次 

□ 台中場 2014/12/1(一)-2(二) 

□ 台中場 2014/12/5(五)-6(六) 

□ 高雄場 2014/12/8(一)-9(二) 

□ 高雄場 2014/12/11(四)-12(五) 

□ 花蓮場 2015/1/5(一)-6(二) 

□ 台東場 2015/1/8(四)-9(五) 

□ 雲林場 2015/1/14(三)-15(四) 

□ 新竹場 2015/1/19(一)-20(二) 

□ 新竹場 2015/1/26(一)-27(二) 

報名方式 

1. 學校老師暨家庭教育中心志工請向各縣市家庭教育中心報名 

2. 彩虹愛家志工請向各地區辦公室報名 

3. 其他報名者請填妥報名表後，回傳至臺灣師範大學家庭研究與發展中心 

   電話:02-7734-1410 王專員  傳真號碼：02-2362-6138  (請來電確認是否已接收到） 

   ※每場次於培訓前一周截止報名 



 


