光德寺一○三年度全國教師暑期佛學生命教育研習營課程表
	         日  期              
	７／３　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（四）
	７／４
（五）
	７／５
（六）
	７／６
（日）
	７／７
（一）

	５：００
	11:30～13：30
報  到
	早　覺　　準備上早殿

	５：３０－６：００
	
	　　安頓身心課程

	６：２０－６：５０
	
	健　 　　康　　 　操

	７：００－７：４０
	
	早　　　　　　　　餐

	８：３０－９：３０
	
	心靈的淨化（靜坐技巧的教授）淨心長老


	９：３０－１０：３０
	
	現代教育觀
柴松林教授
	談和諧世間

先識其心

惟果法師
	慧能大師
的智慧
本靜大法師
	參訪活動

	１０：３０－１１：００
	
	荼                  敘

	１１：００－１２：００
	
	現代教育觀
柴松林教授
	談和諧世間
先識其心
惟果法師
	慧能大師
的智慧
本靜大法師
	綜合座談
及結業

	１２：００－１４：１０
	
	午　餐　養　息
	圓
    滿
賦                                                                                                                                                                                                          　　　
歸


	１４：２０－１４：５０
	14：00～14：30
編班
介紹活動內容
	心靈的淨化（靜坐技巧的教授）淨心長老
	

	１５：００－１６：００
	
	道德仁藝

教育觀

從慈法師
	諦觀身心

苦樂之融合
修懿法師
	談生命的

富貴自在

楊永慶教授
	

	
	14：30～15：30
建立友誼
互相介紹
認  識
	
	
	
	

	１６：００－１６：３０ 
	
	荼                  敘
	

	１６：３０－１７：３０
	15：45～16：45
開訓典禮

團體合照
	道德仁藝

教育觀

從慈法師
	諦觀身心

苦樂之融合
修懿法師
	談生命的

富貴自在

楊永慶教授
	

	１７：３０－１８：００
	
	安頓身心課程
	

	１８：００－２０：００
	藥石　　  洗塵除垢
	

	２０：００－２１：００
	認識佛教課程

本靜大法師
	綜合座談
淨心長老
本靜大法師
	無盡燈晚會

心得分享

淨心長老

本靜大法師
	

	２１：３０
	養              息
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