102年花蓮縣D級足球教練講習會實施計畫

一、目　　的：培養新進教練人才，提昇本縣足球運動教練技術水準，健全教練制度以利推展足球運動。
二、辦理單位：(一)指導單位：花蓮縣政府
(二)主辦單位：花蓮縣體育會、花蓮縣足球委員會
(三)承辦單位： 花蓮國立高農
三、研習時間：102年11月2、3日。
四、研習地點：花蓮農校土木課視聽教室及足球場。
五、參加人員資格：對足球推展工作有興趣者均可報名參加。
六、報名日期：即日起至10月24日止。
七、報名地點：連絡人：張秀明教練0918-176199，
(報名表電子檔請至花蓮縣府教育處公告網站/下載)
詳填報名相關表格後，請用word檔e-mail至smile122854@yahoo.com.tw。張秀明 教練
e-mail報名後請電話確認。
八、報名手續：(一)填寫報名表乙份如附件表格。
九、報到時間：102年11月2日上午9時00分時花蓮農校土木課視聽教室，報到繳交二寸相片。
十、注意事項：(一)請準時出席並專心研習。
              (二)研習人員請穿著運動服裝、運動鞋全程參與。
十一、本次為縣級活動，可依花蓮縣公教人員獎勵標準敘獎。
十二、本計畫報請主管機關核定後實施，修正時亦同。

102年花蓮縣D級足球教練講習會課程表

	日期
	時間
	課程
	講師

	11/2
	09：00〜9：30
	學員報到
	

	
	09：30〜12：00
	攻擊、防守系統講解
	

	
	午餐

	
	13：00〜17：00
	守門員技術解析：
一、觀察判斷
二、移動選位
三、準備姿勢
四、防守應答
五、接球後的行動
	

	11/3
	09：00〜12：00
	球場實際演練：
守門員技術特點與動作要領及易犯錯誤
	

	
	午餐

	
	13：00〜16：00
	球場實際演練
	

	
	16：00〜17：00
	綜合座談
	






102年花蓮縣D級足球教練研習會報名表

	姓名
	
	性別
	
	出生年月日
	

	身份證字號
	
	E-MAIL
	

	聯絡電話
	(O)：             (H)：             手機：

	通訊地址
	

	服務單位
就讀學校
	
	職稱
	


報名表請e-mail至smile122854@yahoo.com.tw，並請電話0918-176199確認報名無誤。



