101學年度花蓮縣○○國民○學宣導活動紀錄單
活動名稱：

	承辦學校
	
	承辦人
	

	聯絡電話
	
	分機
	

	輔導學校
	
	校數
	

	參與人數
(檢附簽到表)
	
	工作人員
	

	輔導教授
	

	到校輔導時間
	     年    月     日  □上午  □下午    時     分至    時     分

	輔導方式
	□方案分享       □專業對話        □座談         □問題討論及解析

□其它方式（請自行列述）

	活動照片
	[image: image1.wmf]
	[image: image2.wmf]
	[image: image3.wmf]

	
	說明：
	說明：
	說明：

	
	[image: image4.wmf]
	[image: image5.wmf]
	[image: image6.wmf]

	
	說明：
	說明：
	說明：

	回饋部分
	項次
	評價項目
	□滿意   □不滿意

	
	場所安排
	環境
	□滿意   □不滿意

	
	
	承辦單位服務態度
	□滿意   □不滿意

	
	
	茶水部分
	□滿意   □不滿意

	
	課程安排

(吸收狀況)
	□100％吸收   □90％吸收   □80％吸收 

□70％吸收   □60％以下

	
	檢討及建議
	

	＊請檢附相關實施計畫於附件


表格可自行微調內容
填報日期：    年    月     日      

承辦人                          主管                       校長

連絡電話：

	花蓮縣101學年度推動健康促進學校-輔導訪視

【自評表】

	學校名稱
	               區               學校

	輔導訪視
	項      目
	具體實施說明

	行政規劃
	選定之議題是否進行分析
	

	
	在校務會議公布年度實施計畫及方針
	

	
	將擬定之各範疇之行動策略及計畫實施步驟放入學校年度行事曆中，逐一按時執行
	

	
	執行計畫期間定期召開推動健康促進委員會議並討論有效策略
	

	具體運作
	發展評估成效指標(以部頒指標評估之)
若成效偏低或未能達預期設定目標，了解其因並協助分析之
	

	
	辦理全校增能研習
	

	
	帶行動方案
	

	
	與核心成員共同確定全校健康問題
	

	
	網頁建立情形
	

	融入課程
教學
	協助學校將健康議題融入課程教學
	

	
	配合學校特色發展增進學校健康促進
	

	結合社區
資源
	透過相關活動向家長宣導學校健康促進推動理念
	

	
	協助學校發展社區與家長之合作關係
	

	
	整合社政單位推動學校健康促進
	

	成果展現
	年度展現具體健康改善之成果
	

	實施特色
	

	問題發現
或實施困難
	


承辦人：                  單位主管：                  機關首長：
	花蓮縣101學年度推動健康促進學校-輔導訪視 

【輔導教授、訪視委員紀錄表】

	學校名稱：                          區               學校

	訪視項目
	訪視內容
	訪視紀實
	成效區分

	
	
	
	1
	2
	3

	行政規劃
	選定之議題是否進行分析
	
	
	
	

	
	校務會議中公布年度實施計畫及方針
	
	
	
	

	
	擬定各行動策略及計畫放入年度行事曆，逐一按時執行
	
	
	
	

	
	定期與核心成員聚會共商有效策略
	
	
	
	

	執行成效
	學校內親師生具體健康狀況之改變（評估生理、心理、體適能指標）
	
	
	
	

	
	健康行為與生活型態具體成效

（預防性健康行為、增進健康行為、危害健康行為）
	
	
	
	

	
	學校環境健康改善與配合（健康環境、健康服務、校園社會文化）
	
	
	
	

	
	學校行政與政策配合與改變

（課程、活動、訓練以及自訂政策）
	
	
	
	

	
	核心成員對健康促進學校之態度、參與、價值觀之改變

（知識、態度、行為的改變）
	
	
	
	

	融入課程
教學
	能將健康議題融入課程教學
	
	
	
	

	
	配合學校特色促進全校健康
	
	
	
	

	結合社區
資源
	透過相關活動向家長宣導學校健康促進推動理念
	
	
	
	

	
	發展社區與家長合作關係
	
	
	
	

	
	整合社政單位推動學校健康促進
	
	
	
	

	輔導內容
問題發現

特殊記要
	一、輔導內容：

二、學校特色：


	實施困難點
提供解決方案
	1、 該鄉鎮市問題：

二、建議：

	輔導委員（簽章）：


	備註：成效區分-1最佳、2普通、3有改進空間（請輔導委員註記）


101學年度到校輔導流程
1. 101學年度要求各校群輔導訪視至少4校。

2. 訂定明確到校輔導流程，讓輔導之學校與訪視教授有依據準備。
3. 參考流程
A. 人員介紹(服務單位與職稱)
B. 簡報ppt檔(約15-20分鐘)
I. 學校選擇改善重點議題為何？現況為何？(議題選擇前是否進行分析？具體量化資料)
 上學期議題問卷之擬定，怎麼做?    

下學期議題、問卷是否有困難、成果?

II. 改善策略為何？
· 政策(做了什麼或準備怎麼做)

· 環境(做了什麼或準備怎麼做)

· 服務(做了什麼或準備怎麼做)

· 社區合作(做了什麼或準備怎麼做)

· 教學(做了什麼或準備怎麼做)

· 活動(做了什麼或準備怎麼做)

III. 如何評估？(前後比較，計畫實施前與計畫實施後比較)

C. 資料查閱(書面或網站或看板)

D. 了解困境並予以回應問題(輔導方式有：方案或經驗分享、專業對話、專題座談、疑難問題解析等)

E. 訪視記錄彙整【請將宣導活動紀錄單、輔導訪視自評表、輔導訪視教授委員紀錄表等如附件4，3份表單掃描上傳至本府指定處（線上填報或本縣健促網站）以利彙整，上傳方式另行公告】
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