花蓮縣政府辦理101年度基層運動選手訓練站培訓計畫

1、 設站目的：
（1） 發掘具發展潛力之運動人才，積極組訓各項運動，以提昇基層競技運動實力。
（2） 提供更完善的訓練場地設備，接受更新訓練觀念，以落實銜接完整訓練系統。

2、 運動種類設站規劃：

（1） 重點訓練站：田徑、射箭、網球。
（2） 一般訓練站：游泳、足球(男、女)、跆拳道、舉重。
（3） 自選：拳擊。
3、 訓練站(分站)設立名冊：
	訓練站及

分站名稱
	負責人
	訓練分站地址
	聯絡電話
	實施訓練時間

	田徑訓練站
	四維高中訓練分站
	陳建琮
	花蓮市中山路1段200號
	(03)

8561455
	週一~週五16：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	化仁國中

訓練分站
	王智玄
	花蓮縣吉安鄉東昌村東海10街3號
	(03)

8543471
	週一~週五15：30~18：00
週六08：00~11：00

	
	宜昌國中

訓練分站
	彭森露
	花蓮縣吉安鄉宜昌1街41號
	(03)

8520803
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	光復國中

訓練分站
	古基煌
	花蓮縣光復鄉林森路200號
	(03)

8701027
	週一~週五14：30~17：30
週六08：00~11：00

	
	瑞穗國中

訓練分站
	覃秀玲
	花蓮縣瑞穗鄉成功北路18號
	(03)

8873111
	週一~週五16：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	玉東國中

訓練分站
	危正華
	花蓮縣玉里鎮松浦里松浦39號
	(03)
8851062
	週一~週五16：00~18：00

週六08：00~11：00

	
	玉里國中

訓練分站
	黃淑蓉
	花蓮縣玉里鎮民族街30號
	(03)

8882054
	週一~週五14：30~17：30
週六08：00~11：00

	
	東里國中

訓練分站
	林杰鴻
	花蓮縣富里鄉東里村道化路82號
	(03)

8861174
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	中原國小

訓練分站
	唐有毅
	花蓮巿中原路531號
	(03)

8333547
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	中城國小

訓練分站
	董政欽
	花蓮縣玉里鎮中山路1段1號
	(03)

8882372
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	松浦國小

訓練分站
	紀忠呈
	花蓮縣玉里鎮松浦里12鄰212號
	03-8851131
	週一~週五07：00~07：30

16：40~17：00


	
	古風國小

訓練分站
	田揚橋
	花蓮縣卓溪鄉古風村崙天18號
	(03)

8846058
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	網球訓練站
	中城國小訓練分站
	董政欽
	花蓮縣玉里鎮中山路1段1號
	(03)

8882372
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	瑞穗國小訓練分站
	莊謀榮
	花蓮縣瑞穗鄉溫泉路1段19號
	(03)

8876366
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	明恥國小訓練分站
	江政如
	花蓮巿中興路41號
	(03)

8222231
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	宜昌國小訓練分站
	饒　忠
	花蓮縣吉安鄉宜昌1街45號
	(03)

8520209
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	中原國小訓練分站
	唐有毅
	花蓮市中原路531號
	(03)

8333547
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	宜昌國中訓練分站
	彭森露
	花蓮縣吉安鄉宜昌1街41號
	(03)

8520803
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00


	
	花蓮高中訓練分站
	謝寶珠
	花蓮市民權路42號
	(03)

8242234
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	射箭訓練站
	中華國小訓練分站
	楊陳榮
	花蓮市國盛2街22號
	(03)

8324308
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	明義國小訓練分站
	曾振順
	花蓮市明義街107號
	(03)

8321251
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	自強國中訓練分站
	陳文財
	花蓮市裕祥路89號
	(03)

8579568
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	游泳訓練站
	太昌國小訓練分站
	李國明
	花蓮縣吉安鄉明義5街1號
	(03)

8571746
	週一~週五16：00~18：30

寒暑假15：30~18：30

	
	中華國小訓練分站
	楊陳榮
	花蓮市國盛2街22號
	(03)

8324308
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	國風國中訓練分站
	李恩銘
	花蓮市林政街7號
	(03)

8323847
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	四維高中訓練分站
	陳建琮
	花蓮市中山路1段200號
	(03)

8561455
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	足球(男)訓練站
	北埔國小訓練分站
	黃木蘭
	花蓮縣新城鄉北埔村北埔路170號
	(03)

8264624
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	化仁國小訓練分站
	許傳德
	花蓮縣吉安鄉東昌村東里11街83號
	(03)

8528720
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	瑞北國小訓練分站
	林賜麟
	花蓮縣瑞穗鄉瑞北村中正北路2段35號
	(03)

8870842
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	美崙國中訓練分站
	吳碧珠
	花蓮市化道路40巷1號
	(03)

8223537
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	化仁國中訓練分站
	張振河
	花蓮縣吉安鄉東海10街3號
	(03)

8543471
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	花蓮高農訓練分站
	徐正鐘
	花蓮市建國路161號
	(03)

8312301
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00


	
	花蓮高中訓練分站
	謝寶珠
	花蓮市民權路42號
	(03)

8242234
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	足球(女)訓練站
	大榮國小訓練分站
	陳素貂
	花蓮縣鳳林鎮大榮里復興路85號
	(03)

8763904
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	光復國小訓練分站
	劉鳳英
	花蓮縣光復鄉中山路3段75號
	(03)

8701029
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	光復國中訓練分站
	古基煌
	花蓮縣光復鄉林森路200號
	(03)

8701027
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	東里國中訓練分站
	林杰鴻
	花蓮縣富里鄉東里村道化路82號
	(03)

8861174
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	跆拳道訓練站
	北埔國小訓練分站
	黃木蘭
	花蓮縣新城鄉北埔村北埔路170號
	(03)

8264624
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	中正國小訓練分站
	鮑明鈞
	花蓮巿中正路210號
	(03)

8322819
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	源城國小訓練分站
	林柏杉
	花蓮縣玉里鎮源城里水源路62號
	(03)

8882290
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	新城國中訓練分站
	謝麗華
	花蓮縣新城鄉北埔村北埔路143號
	(03)

8263911
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	
	化仁國中訓練分站
	王玄智
	花蓮縣吉安鄉東海10街3號
	(03)

8543471
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	國風國中訓練分站
	李恩銘
	花蓮市林政街7號
	(03)

8323847
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	玉里國中訓練分站
	黃淑蓉
	花蓮市玉里鎮民族街30號
	(03)

8882054
	週一~週五14：30~17：30

週六08：00~11：00

	
	四維高中訓練分站
	陳建琮
	花蓮市中山路1段200號
	(03)

8561455
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	舉重訓練站
	三民國中訓練分站
	陳俊茗
	花蓮縣玉里鎮三民里151號
	(03)

8841198
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00

	拳擊訓練站
	平和國中訓練分站
	唐惠珠
	花蓮縣壽豐鄉平和村平和路48號
	(03)

8661221
	週一~週五16：30~18：00

週六08：00~11：00


4、 訓練分站施訓資格：
	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	選　手

姓　名
	賽會名稱
	比　賽

項　目
	參賽

隊數
	獲得

名次
	教　練

姓　名

	田　徑
訓練站
	四維高中訓練分站
	菽另.那默
	100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽
	800m
	
	1
	劉嚴澤

	
	
	李承哲
	
	鉛球
	
	1
	

	
	
	張志豪
	
	400跨
	
	1
	

	
	
	張維哲
	
	100m
	
	2
	

	
	
	徐志勵
	
	400m
	
	3
	

	
	
	廖景晨
	
	400接
	
	1
	

	
	
	林文鼎
	
	400接
	
	1
	

	
	
	呂崇豪
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	高男

400跨
	
	1
	

	田　徑

訓練站
	化仁國中

訓練分站
	楊凱雲
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	跳遠
	16
	1
	吳政和

	
	
	楊凱雲
	
	100欄
	16
	1
	

	
	
	林婉琪
	
	100M
	16
	1
	

	
	
	林婉琪
	
	200M
	16
	1
	

	
	
	吳曉薰
	
	鐵餅
	16
	2
	

	
	
	李慧君
	
	標槍
	16
	2
	

	
	
	李雅琪
	
	400M接力
	16
	2
	

	
	
	邱慧茹
	
	400M接力
	16
	2
	

	
	
	李韌堅
	
	100M欄
	16
	5
	

	田　徑

訓練站
	宜昌國中

訓練分站
	羅喬薇
	100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽
	200

100
	8
	2

3
	林志杰

	
	
	李郁婕
	
	400
	8
	4
	

	
	
	林亦妍
	
	800
	32
	5
	

	
	
	蘇子峰
	
	4×100
	8
	3
	

	
	
	羅堉銘
	
	4×100
	8
	3
	

	
	
	林淞彬
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	鄭武
	
	
	
	
	

	
	
	胡迦勒
	
	
	
	
	

	田　徑

訓練站
	光復國中

訓練分站
	饒林宇君
	100年全國中等學校運動會
	標槍
	36
	1
	鄭萬富

	
	
	王偉傑
	
	200M
	70
	3
	張恭實

	
	
	王健龍
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	鐵餅
	16
	1
	鄭萬富

	
	
	馬俊恩
	
	鐵餅
	16
	3
	

	
	
	曾韋倫
	
	標槍
	9
	1
	

	
	
	馬進東
	
	鐵餅
	9
	3
	

	
	
	陳  欣
	
	鉛球
	14
	2
	

	
	
	張心潔
	
	鉛球
	14
	3
	

	
	
	陳  欣
	
	鐵餅
	9
	1
	

	
	
	李  靜
	
	鐵餅
	9
	3
	

	
	
	林筱萍
	
	標槍
	4
	1
	

	
	
	劉兆軒
	
	100M
	
	2
	張恭實

	
	
	劉兆軒
	
	400M
跨欄
	17
	1
	


	
	
	王偉傑
	
	100M
跨欄
	12
	1
	

	
	
	張麟傑
	
	400M
跨欄
	17
	2
	

	
	
	張麟傑
	
	100M
跨欄
	12
	3
	

	
	
	吳靜茹
	
	100M
	16
	2
	

	
	
	吳靜茹
	
	200M
	18
	3
	

	
	
	謝汝秕
	
	100M
跨欄
	8
	2
	

	田　徑

訓練站
	瑞穗國中

訓練分站
	吳享宸
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽
	400M

接力

400M

200M
	
	2

4

2
	許誌瑋

	
	
	呂坤翰
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	400M

接力
	
	2
	

	
	
	鄭浩偉
	
	400M

接力
	
	2
	

	
	
	潘聖鴻
	
	400M

接力
	
	2
	

	
	
	張志偉
	
	400M

跨欄
	
	6
	

	
	
	蔡宇翔
	100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽
	100M

跨欄
	
	7
	

	
	
	林明威
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	丁志遠
	
	
	
	
	

	
	
	廖鈺銘
	
	
	
	
	

	
	
	黃家文
	
	
	
	
	

	
	
	任賢齊
	
	
	
	
	

	
	
	張嘉偉
	
	
	
	
	

	
	
	柯拉隆
	
	
	
	
	

	
	
	葉亞函
	
	
	
	
	

	
	
	張伯慶
	
	
	
	
	

	
	
	陳敏
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	400M

接力

200M
	
	3

1
	陳明翰


	
	
	王婕
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽

	400M

接力

100M

200M

400M

接力
	
	3

6

3

2


	

	
	
	陳恩祺
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	400M

接力
	
	3
	

	
	
	蔡靜吟
	
	400M

接力
	
	3
	

	
	
	劉芳妤
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	田　徑
訓練站
	玉東國中
訓練分站
	楊俊翰
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	100M
	
	1
	杜鎮宇

	
	
	
	
	200M
	
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽
	100M
	
	2
	

	
	
	
	100年花體盃校際田徑對抗賽
	100M
	
	1
	陳增坤

	
	
	
	100年花體盃校際田徑對抗賽
	200M
	
	3
	陳增坤

	
	
	洪獻葵
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	標槍
	
	3
	杜鎮宇

	
	
	盧璿如
	100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽
	100m
	
	3
	

	
	
	林淑君
	
	1500M
	
	2
	

	
	
	溫心茹
	
	800M
	
	3
	

	田　徑

訓練站
	玉里國中

訓練分站
	張朕杰
	100年全國秋季盃
	400M

接力
	
	4
	劉志宏

	
	
	林御聖
	
	400M

接力
	
	4
	

	
	
	黃登魁
	
	400M

接力
	
	4
	


	
	
	洪暄竣
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	鉛球
	
	4
	

	
	
	黃冠綸
	100年全國秋季盃
	400M

接力
	
	4
	

	
	
	張俊嶺
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	200M
	
	3
	

	
	
	張  政
	
	混合五項
	
	3
	

	
	
	吳玉仙
	
	跳遠
	
	2
	

	
	
	陳萱
	100年全國秋季盃
	鐵餅
	
	2
	

	
	
	洪千惠
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
100年全國原住民運動會
	400M
800M
1500M
	
	1

1

2
	

	
	
	王俞汶
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	400M

接力
	
	4
	

	
	
	林逸涵
	
	400M

接力
	
	4
	

	田　徑

訓練站
	東里國中

訓練分站
	楊琋凱
	100年全國中等學校田徑錦標賽
	國男五項
	
	9
	林衛志

	
	
	楊琋凱
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	國男五項
	
	1
	

	
	
	陳明忠
	
	1500M
	
	2
	

	
	
	陳柔君
	
	跳遠
	
	3
	

	
	
	陳柔君

陳筱婷

林美奐

林秋如
	
	4×100M接力
	
	3
	

	
	
	陳明忠
	
	800M
	
	5
	

	
	
	楊琋凱

陳明忠

鄭宏易

潘忠明
	
	4×400M接力
	
	5
	

	
	
	林美奐
	
	1500M
	
	5
	

	
	
	林美奐
	
	800M
	
	6
	

	
	
	林沛山
	
	鐵餅
	
	6
	

	
	
	楊琋凱
	
	100M

欄架
	
	6
	

	
	
	黃秉宏
	
	1500M
	
	6
	

	田　徑
訓練站
	中原國小

訓練分站
	吳紹緯
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	4×100M接力

200M
	
	1
2
	黃奕裕

	
	
	蘇暐棖
	
	4×100M接力
	
	1
	

	
	
	李昱震
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	陳子祈
	
	
	
	
	

	
	
	蘇紹翔
	
	
	
	
	

	
	
	陳紹瑜
	
	
	
	
	

	
	
	林宇森
	
	
	
	
	

	
	
	徐林閔浩
	
	
	
	
	

	
	
	劉國鑫
	
	
	
	
	

	
	
	陳子濬
	
	
	
	
	

	
	
	崔珺堯
	
	
	
	
	

	田　徑

訓練站
	中城國小

訓練分站
	特巴斯.尤勞
	100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽
	4×100M跳高
	
	1
2
	張世琴

	
	
	吳伯龍
	
	4×100M
	
	1
	

	
	
	沈育慶
	
	4×100M
	
	1
	

	
	
	鄭迦南
	
	4×100M
	
	1
	

	
	
	高承恩
	
	跳遠
壘球擲遠
	
	2
2
	

	
	
	高子揚
	
	跳遠
	
	8
	

	
	
	高若瑜
	
	
	
	
	

	
	
	黃湘濬
	
	
	
	
	

	
	
	王偲瑄
	
	
	
	
	

	
	
	江佩鈞
	
	
	
	
	

	田　徑

訓練站
	松浦國小

訓練分站
	羅紫綾
	100年第6屆全國競走錦標賽
	2公里
競走
	8
	4
	林彥伯

曾秀英

	
	
	謝資政
	
	競走
	10
	2
	曾秀英

楊佩駿

	
	
	陳祥義
	
	競走
	10
	4
	楊佩駿

	田　徑

訓練站
	古風國小

訓練分站
	黃楚旭
	100年全國原住民運動會
	60M
	
	3
	高進興

	
	
	
	
	大隊接力
	
	3
	潘癸良

	
	
	
	100年全國布農族運動會
	60M
	
	1
	高進興

	
	
	
	
	100M
	
	1
	

	
	
	
	
	400接力
	
	1
	

	
	
	
	
	800接力
	
	1
	

	
	
	
	
	大隊接力
	
	2
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	60M
	
	1
	

	
	
	
	
	400接力
	
	2
	

	
	
	
	
	800接力
	
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃田徑錦標賽
	60M
	
	1
	

	
	
	
	
	100M
	
	1
	

	
	
	
	
	100M
	
	1
	

	
	
	
	
	200M
	
	1
	

	
	
	張文華
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	400接力
	
	2
	

	
	
	
	
	800接力
	
	3
	

	
	
	
	100年全國布農族運動會
	大隊接力
	
	2
	

	
	
	胡盛閔
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	黃嘉瑋
	
	
	
	
	

	
	
	吳彥宏
	
	
	
	
	

	網　球

訓練站
	中城國小

訓練分站
	吳柏龍

余品澔　胡林璋　邱子辰　邱子恆
	100年花蓮縣昇陽盃區域性國小網球對抗賽
	團體賽
	8
	2
	

	
	
	吳伯龍
	100年全國忠誠盃青少年C級排名賽
	12歲組單打
	
	2
	李仲揚

	
	
	
	
	12歲組雙打
	
	1
	

	
	
	吳伯龍

余品澔

鄭迦男

張翰堯

楊文蕊

胡林璋
	100年花蓮縣打造運動島網球錦標賽
	團體賽
	8
	2
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃網球錦標賽
	團體賽
	11
	4
	

	
	
	鄭迦男
	100年全國忠誠盃青少年C級排名賽
	12歲組雙打
	
	3
	

	網　球

訓練站
	瑞穗國小

訓練分站
	余亭之
	100年花蓮市長杯國小個人單打網球錦標賽
	個人單打
	10
	3
	

	
	
	許家綺
	100年花蓮市長杯國小個人單打網球錦標賽
	個人單打
	10
	4
	李仲揚

	
	
	余亭之
	100年花蓮縣縣長杯網球錦標賽
	個人單打
	10
	3
	

	
	
	余亭之

許家瑋
王子安
王昱然
	100年花蓮縣縣長盃網球錦標賽
	小女

團體賽
	9
	2
	

	
	
	
	100年花蓮縣打造運動島網球錦標賽
	
	6
	2
	

	網　球

訓練站
	明恥國小

訓練分站
	劉冠珍
余瑋凱
宋瑋誠
許志勇
余翊群
陳世閔
	100年花蓮縣昇陽盃區域性國小網球對抗賽
	團體賽
	8
	3
	江政如

鍾安太

	
	
	余瑋翔　吳柏彥　林翔偉
鍾秉宏
	100年花蓮縣打造運動島網球錦標賽
	小男

團體賽
	8
	3
	

	
	
	余瑋凱
	100年花蓮巿巿長盃國小個人單打網球錦標賽
	個人單打
	19

19
	5

6
	

	
	
	宋瑋誠
	
	
	
	
	

	
	
	余翊群
	
	個人單打
	23
	3
	

	網　球

訓練站
	宜昌國小

訓練分站
	陳泓彥
王晨恩
李嘉瑋
許宇辰

何易宸
	100年花蓮縣昇陽盃區域性國小網球對抗賽
	團體賽
	8
	1
	楊正淇

陳韋齊

	
	
	陳泓彥
	100年花蓮市長盃網球錦標賽小男六年級組
	個人
	8
	1
	

	
	
	莊佳諺
	
	
	8
	2
	

	
	
	許宇辰
	100年花蓮市長盃網球錦標賽小男五年級組
	
	12
	1
	

	
	
	何易宸
	
	
	12
	2
	

	
	
	呂子晴
	100年花蓮市長盃網球錦標賽小女五年級組
	
	6
	2
	

	
	
	陳泓彥
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	團體
	6
	1
	

	
	
	莊佳諺
	
	
	
	
	

	
	
	呂子晴
	
	
	
	
	

	
	
	王晨恩
	
	
	
	
	

	
	
	李嘉瑋
	
	
	
	
	

	
	
	陳泓彥
	100年花蓮縣縣長盃網球錦標賽
	
	11
	1
	

	
	
	莊佳諺
	
	
	
	
	

	
	
	呂子晴
	
	
	
	
	

	
	
	王晨恩
	
	
	
	
	

	
	
	李嘉瑋
	
	
	
	
	

	
	
	許宇辰
	100年花蓮縣打造運動島網球錦標賽
	
	8
	2
	

	
	
	何易宸
	
	
	
	
	

	
	
	黃亞垣
	
	
	
	
	

	
	
	林柏均
	
	
	
	
	

	
	
	劉睿祺
	
	
	
	
	

	
	
	陳柏達
	
	
	
	
	

	網　球

訓練站
	中原國小

訓練分站
	溫喬穎

黃子芸

黃萱

莊庭羽
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	小女

團體賽
	8
	1
	孟憲國

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃網球錦標賽
	
	9
	1
	

	
	
	陳子昕
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	汪冠宇
	
	
	
	
	

	
	
	柳丞浩
	
	
	
	
	

	
	
	管弈凱
	
	
	
	
	

	
	
	林冠余
	
	
	
	
	

	
	
	張承浩
	
	
	
	
	

	
	
	張茞衣柔
	
	
	
	
	

	
	
	鄭筑云
	
	
	
	
	

	網　球

訓練站
	宜昌國中

訓練分站
	郭浩安
	南瀛盃

輝安盃

王母娘娘
	14雙打

14雙打

14雙打
	8
	1

1

1
	陳鏡元

	
	
	賴穎聖
	同眾盃

市長盃

全中運
	16雙打

國男單

國男團
	8
	1

3

8
	

	
	
	蔣孟周
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	國男團
	8
	3
	

	
	
	饒哲睿
	
	國男團
	8
	1
	

	
	
	鄭　龍
	同眾盃

同眾盃

縣運
	男14單

男14雙

國男團體
	12
	2

2

3
	

	
	
	黃　皇
	同眾盃
縣運

全中運
	男16雙

國男團

國男團
	32
	1

3

8
	

	
	
	王語晟
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會
	國男團
	8
	3
	

	
	
	蕭心純
	同眾盃
全中運
	女16單

女16雙

女子單打
	32
	2

1

8
	

	
	
	簡義
	全中運

同眾盃

同眾盃
	國男團
14歲男子組
	32
	8

5

2
	

	
	
	朱柏安
	四維盃

全中運

美傑仕
	14男雙

國男團體

14男雙
	32
	2

8

2
	

	
	
	許劭廷
	全中運

同眾盃

同眾盃
	國男團體

青少排14歲雙

青少排14歲單
	32
	8

1

5
	

	
	
	張明倩
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	林思涵
	同眾盃青少年組
	女16雙
	32
	1

1
	

	
	
	吳心渝
	同眾盃青少年組
	女16雙

女16單
	8
	2

5
	

	
	
	戴欣渝
	同眾盃青少年組

同眾盃青少年組

同眾盃青少年組
	女14雙

女16雙

女16單
	8
	1

2

3
	

	網　球

訓練站
	花蓮高中

訓練分站
	詹竣翔
	100年縣運男子社會組

101年同眾盃C級U18
	團體

雙打
	
	2

1
	陳鏡元

	
	
	蕭永宏
	100年縣運男子社會組

101年同眾盃C級U18
	團體

雙打
	
	2

1
	

	
	
	林忠杰
	100年縣運男子社會組

101年同眾盃C級U18
	團體

雙打
	
	2

1
	

	
	
	馬浩偉
	101年同眾盃C級U18

101年輝安盃B級U18
	單打

單打
	
	1

3
	

	
	
	陳典司
	縣運高中組個人賽
	雙打
	
	1
	

	
	
	邱群傑
	101年同眾盃C級U18

縣運高中組個人賽
	雙打

雙打
	
	3

3
	

	射　箭

訓練站
	中華國小

訓練分站
	李沅璟
	101年全國青年盃射箭錦標賽
	團體賽
	10
	4
	吳芸
洪詩惠

洪國萱

	
	
	古燕莛
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	團體賽
	1
	1
	

	
	
	鍾靖雯
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	團體賽
	1
	1
	

	
	
	林志達
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	團體賽
	17
	1
	

	
	
	黃煒竣
	101年全國青年盃射箭錦標賽
	個人賽
	47
	7
	

	
	
	詹呂理傑
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	團體賽
	17
	1
	

	
	
	林昱颺
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	團體賽
	1
	1
	

	
	
	李柏翰
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	團體賽
	17
	1
	

	
	
	徐文雅
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	團體賽
	1
	1
	

	
	
	陳柏恩
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	射箭
	3
	1
	吳芸

	
	
	林東澤
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	林祖賢
	
	
	
	
	

	
	
	王紀元
	
	
	
	
	

	
	
	林子翔
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	團體賽
	17
	1
	吳芸
洪詩惠洪國萱

	
	
	楊智培
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	詹呂欣蓓
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	射箭
	2
	2
	

	
	
	張容嘉
	100年全國青年盃射箭錦標賽
	個人賽
	26
	1
	

	
	
	林妤欣
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	團體賽
	1
	1
	

	
	
	陳俊宏
	尚未有出賽成績
	
	
	
	吳芸

	
	
	蘇靖唐
	
	
	
	
	

	
	
	張一宣
	
	
	
	
	

	
	
	謝宜玲
	
	
	
	
	

	
	
	顏苑如
	
	
	
	
	

	
	
	林綺莉
	
	
	
	
	

	
	
	王昕婕
	
	
	
	
	

	
	
	江佩蓁
	
	
	
	
	

	
	
	張世杰
	
	
	
	
	

	射　箭

訓練站
	明義國小

訓練分站
	李文云
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	團體
	
	3
	彭暐婷

	
	
	
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	
	
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	個人
	
	1
	

	
	
	蘇佳瑄
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	團體
	
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	
	
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	個人
	
	2
	

	
	
	蔡嘉芸
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	團體
	
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	
	
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	個人
	
	2
	

	
	
	黃莨琪
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	團體
	
	3
	

	
	
	張振邦
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	
	
	2
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	個人
	
	6
	

	
	
	俞景浩
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	團體乙
	
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	個人
	
	2
	

	
	
	劉欽華
	100年花蓮縣建國百年盃射箭錦標賽
	團體乙
	
	3
	

	
	
	林啟翔
	
	
	
	3
	

	
	
	張立旻
	
	團體甲
	
	2
	

	射　箭

訓練站
	自強國中

訓練分站
	梁可剛
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	國男

團體
	29
	4
	李俊賢

游禮儀

	
	
	張主安
	
	國男

團體
	29
	4
	

	
	
	邱家豪
	
	國男

團體
	29
	4
	

	
	
	宋念庭
	
	國女

團體
	15
	7
	

	
	
	
	100花蓮縣建國百年盃全國射箭賽
	國女甲團體賽
	
	1
	

	
	
	
	
	國女甲個人賽
	
	2
	

	
	
	陳柔燁
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	國女

團體
	15
	7
	

	
	
	
	100花蓮縣建國百年盃全國射箭賽
	國女乙團體賽
	
	1
	

	
	
	侯冠洲
	
	國男乙團體賽
	
	3
	

	
	
	蕭意仙
	
	國女乙團體賽
	
	1
	

	
	
	楊睿筑
	
	國女乙團體賽
	
	1
	

	
	
	張楨智
	
	國男甲個人賽
	
	2
	

	
	
	黃克勤
	
	國男乙團體賽
	
	3
	

	
	
	林鈞浩
	
	國男甲團體賽
	
	2
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	國中乙個人賽
	
	4
	

	
	
	林文傑
	
	國中乙個人賽
	
	3
	

	
	
	江立鈞
	100花蓮縣建國百年盃全國射箭賽
	國男乙團體賽
	
	2
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	國中丙個人賽
	
	2
	

	
	
	林有紘
	100花蓮縣建國百年盃全國射箭賽
	國男乙團體賽
	
	3
	

	
	
	
	
	國男乙個人賽
	
	3
	

	
	
	李冠妏
	100花蓮縣建國百年盃全國射箭賽
	國女甲團體賽
	
	1
	

	
	
	
	
	國女甲個人賽
	
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	國中丙個人賽
	
	1
	

	
	
	吳東峻
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	國男

團體
	29
	4
	

	
	
	
	
	7年級男個人賽
	25
	1
	

	
	
	
	
	國男

50單局
	173
	6
	

	
	
	王紀禎
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	7年級男個人賽
	25
	6
	

	
	
	葛莛佑
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	7年級男個人賽
	25
	3
	

	
	
	李玟漢
	100年花蓮縣縣長盃射箭錦標賽
	國小男子乙組
	
	8
	

	
	
	徐國治
	
	國小男子甲組
	
	5
	

	
	
	蔡閔存
	100年全國總統盃射箭錦標賽
	國女

團體
	15
	7
	

	
	
	
	
	7年級女個人賽
	18
	8
	

	游　泳

訓練站
	太昌國小

訓練分站
	陳東台
	全國總統盃分齡游泳錦標賽
	100M自由式、100M蝶式、200M自由式、400M自由式、50M蝶式、200M自由式接力、200M混合式接力
	100
	8

7

6

4

6

5

6
	吳煜明蔣淑芳

王志翔

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	100M蝶式、200M蝶式200M自由式
	24
	1
	

	
	
	
	100年全國冬季短水道分齡游泳錦標賽男子組 11&12歲級
	100M自由式、200M自由式、400M自由式、50M蝶式、50M自由式、100M蝶式
	100
	4

2

2

7

4
	

	
	
	梁芷玲
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	200M由式
	24
	2
	

	
	
	林欣瑩
	
	100M自由式、200M自由式
	24
	3

3
	

	
	
	鄭詠心
	
	50M蝶式、200M仰式
	24
	1

2
	

	
	
	黃琳婷
	
	100M蝶式
	24
	3
	

	
	
	呂承叡
	
	100M蛙式
	24
	3
	

	
	
	國小低年組
	100年度花蓮縣青少年飆泳賽
	200M自由式接力
	32
	1
	

	游  泳

訓練站
	中華國小

訓練分站
	鍾魏永杰
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	50M自由式
	21
	1
	林宣均石宸嘉

	
	
	周榆暄
	
	50M蛙式
	12
	1
	王志翔

葉雲豪

	
	
	楊承翰
	
	50M蛙式
	11
	1
	

	
	
	鄭立為
	
	200M自由式
	14
	3
	林宣均石宸嘉

	
	
	陳薇
	
	50M蛙式
	12
	3
	

	
	
	卓恩潔
	
	100M仰式
	10
	3
	

	
	
	陳佳旻
	
	200M蛙式
	8
	3
	

	
	
	呂政賢
	
	50M仰式
	14
	3
	

	
	
	李浩哲
	
	100M自由式
	15
	1
	

	
	
	羅子鵬
	
	100M自由式
	15
	3
	

	
	
	陳宣叡
	
	50M蛙式
	11
	3
	

	
	
	吳沁霖
	
	200M仰式
	10
	3
	

	
	
	宋玟君
	
	100M仰式
	10
	5
	

	
	
	林宇辰
	
	100M蝶式
	8
	4
	

	
	
	劉柏超
	
	100M蝶式
	8
	6
	

	
	
	朱晨愷
	
	100M自由式
	15
	5
	

	
	
	蔡崢
	
	200M蝶式
	8
	6
	

	游　泳

訓練站
	國風國中

訓練分站
	謝博宇
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	50M自由式
	
	2
	張育銘

邱良惠

	
	
	劉如瑄
	
	50M自由式
	
	2
	

	
	
	黃國庭
	100全國春季分齡賽
	1500M蛙式
	
	1
	

	
	
	呂建叡
	100全國春季分齡賽
	200M蛙式
	
	4
	

	
	
	黎青茹
	100全國春季分齡賽
	200M蝶式
	
	4
	


	
	
	黃品喆
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	100M自由式
	
	2
	

	
	
	林厚瑜
	
	200M蛙式
	
	1
	

	
	
	陳東台
	100全國春季分齡賽
	400M自由式

1500M自由式
	
	1

5
	

	
	
	鍾魏永杰
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	50M仰式
	
	1
	

	
	
	王佳心
	
	50M自由式
	
	1
	

	游　泳

訓練站
	四維高中訓練分站
	吳芷穎
	101全國春季分齡游泳錦標賽暨2012年奧運資格賽
	高女50蝶
	
	4
	張育銘

	
	
	李宏立
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	高男50自
	
	1
	

	足　球

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	賴亞薩
	100年少年盃總決賽12歲組
	足球
	8
	2
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽12歲組
	足球
	7
	3
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	劉智軒
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽12歲組
	足球
	7
	3
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽12歲組
	足球
	8
	2
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	蔡宏澤
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽12歲組
	足球
	7
	3
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽12歲組
	足球
	8
	2
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	黃宇凡
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽12歲組
	足球
	7
	3
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽12歲組
	足球
	8
	2
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	林柏鑫
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽12歲組
	足球
	7
	3
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽12歲組
	足球
	8
	2
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	林良彥
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	利亞設
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	楊提耳
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	柯力豪
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	林書雲
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	彭添福
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	
	
	
	
	
	陳界任

郭紘旺

	
	
	蔡孝儒
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	林凱倫
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	楊英群
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	林晉安
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽11歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃冠軍
	足球
	8
	1
	

	
	
	張伯宇
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽10歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃軍
	足球
	8
	4
	

	
	
	劉昕晏
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽10歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽12歲組
	足球
	8
	2
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年全國學童盃軍
	足球
	8
	4
	陳界任

	
	
	溫志仁
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽10歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽12歲組
	足球
	8
	2
	張秀明

林吉福


	
	
	
	100年全國學童盃軍
	足球
	8
	4
	陳界任

	
	
	魯程恩
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽10歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽12歲組
	足球
	8
	2
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年全國學童盃軍
	足球
	8
	4
	陳界任

	
	
	林樂天
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽10歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年全國學童盃軍
	足球
	8
	4
	陳界任

	
	
	林約翰
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽10歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年全國學童盃軍
	足球
	8
	4
	陳界任

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	楊燊愷
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽10歲組
	足球
	3
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

	
	
	
	100年全國學童盃軍
	足球
	8
	4
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年福斯盃足球錦標賽
	足球
	16
	1
	張秀明

陳界任

	
	
	彭約翰
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽10歲組
	足球
	3
	1
	

	
	
	
	100年少年盃總決賽11歲組
	足球
	8
	1
	張秀明

林吉福

	
	
	
	100年東區學童盃冠軍
	足球
	3
	1
	陳界任

郭紘旺

	
	
	
	100年全國學童盃軍
	足球
	8
	4
	

	
	
	劉浩雲
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	梁哲軒
	
	
	
	
	

	
	
	羅子安
	
	
	
	
	

	
	
	林書非
	
	
	
	
	

	
	
	柯志傑
	
	
	
	
	

	
	
	余京
	
	
	
	
	

	
	
	梁家偉
	
	
	
	
	

	
	
	魯程祐
	
	
	
	
	

	
	
	李亞城
	
	
	
	
	

	
	
	王晨聿
	
	
	
	
	

	
	
	盧敬志
	
	
	
	
	

	足　球

訓練站
	化仁國小
訓練分站
	黃仕斌
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	潘志平

許金元

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	吳家豪
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣運動會足球賽
	U12男
	8
	2
	

	
	
	陳紹鈞
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	曾耀興
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	U12男
	8
	2
	

	
	
	徐偉龍
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	U12男
	8
	2
	

	
	
	黃子銘
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	U12男
	8
	2
	

	
	
	邱凱文
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	U12男
	8
	2
	

	
	
	陳奕中
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	U12男
	8
	2
	

	
	
	徐偉
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	U12男
	8
	2
	

	
	
	林世文
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	林宇祥
	100年全國少年盃足球東區預賽
	U11男
	8
	2
	

	
	
	
	100年全國南星杯足球賽
	U11男
	8
	3
	

	
	
	吳智榮
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	U11男
	6
	2
	

	足　球

訓練站
	瑞北國小訓練分站
	馬建成
	100年全國學童盃足球賽全國決賽
	U12男
	8
	3
	薛勝雄

林建成

田志偉

	
	
	江有成
	
	
	
	
	

	
	
	田凱恩
	
	
	
	
	

	
	
	馬宏鈞
	
	
	
	
	

	
	
	潘李忠誠
	
	
	
	
	

	
	
	江宏龍
	
	
	
	
	

	
	
	馬建福
	
	
	
	
	

	
	
	杜承安
	
	
	
	
	

	
	
	江承康
	
	
	
	
	

	
	
	吳詠瑄
	
	U12女
	8
	2
	薛勝雄

蕭家騏

江志偉

	
	
	王家英
	
	
	
	
	

	
	
	田曉琪
	
	
	
	
	

	
	
	陳怡蓁
	
	
	
	
	

	
	
	張嘉琦
	
	
	
	
	

	
	
	黃佳琦
	
	
	
	
	

	
	
	林瑄毓
	
	
	
	
	

	
	
	林珮茹
	
	
	
	
	

	
	
	田心如
	
	
	
	
	

	
	
	田曉鳳
	
	
	
	
	

	
	
	林欣瑜
	
	
	
	
	

	
	
	江秀琴
	
	
	
	
	

	
	
	柯欣慧
	
	
	
	
	

	
	
	馬建成
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽
	U12男
	7
	1
	薛勝雄

林建成

田志偉

	
	
	江有成
	
	
	
	
	

	
	
	田凱恩
	
	
	
	
	

	
	
	馬宏鈞
	
	
	
	
	

	
	
	潘李忠誠
	
	
	
	
	

	
	
	江宏龍
	
	
	
	
	

	
	
	馬建福
	
	
	
	
	

	
	
	杜承安
	
	
	
	
	

	
	
	江承康
	
	
	
	
	

	
	
	吳詠瑄
	
	U12女
	4
	1
	薛勝雄

蕭家騏

江志偉

	
	
	王家英
	
	
	
	
	

	
	
	田曉琪
	
	
	
	
	

	
	
	陳怡蓁
	
	
	
	
	

	
	
	張嘉琦
	
	
	
	
	

	
	
	黃佳琦
	
	
	
	
	

	
	
	林瑄毓
	
	
	
	
	

	
	
	林珮茹
	
	
	
	
	

	
	
	田心如
	
	
	
	
	

	
	
	田曉鳳
	
	
	
	
	

	
	
	林欣瑜
	
	
	
	
	

	
	
	江秀琴
	
	
	
	
	

	
	
	柯欣慧
	
	
	
	
	

	
	
	馬建成
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	U12男
	8
	1
	薛勝雄

林建成

田志偉

	
	
	江有成
	
	
	
	
	

	
	
	田凱恩
	
	
	
	
	

	
	
	馬宏鈞
	
	
	
	
	

	
	
	潘李忠誠
	
	
	
	
	

	
	
	江宏龍
	
	
	
	
	

	
	
	馬建福
	
	
	
	
	

	
	
	杜承安
	
	
	
	
	

	
	
	江承康
	
	
	
	
	

	
	
	吳詠瑄
	
	U12女
	4
	1
	薛勝雄

蕭家騏

江志偉

	
	
	王家英
	
	
	
	
	

	
	
	田曉琪
	
	
	
	
	

	
	
	陳怡蓁
	
	
	
	
	

	
	
	張嘉琦
	
	
	
	
	

	
	
	黃佳琦
	
	
	
	
	

	
	
	林瑄毓
	
	
	
	
	

	
	
	林珮茹
	
	
	
	
	

	
	
	田心如
	
	
	
	
	

	
	
	田曉鳳
	
	
	
	
	

	
	
	林欣瑜
	
	
	
	
	

	
	
	江秀琴
	
	
	
	
	

	
	
	柯欣慧
	
	
	
	
	

	足　球

訓練站
	美崙國中

訓練分站
	杜偉銘
	100年全國青少年盃足球錦標賽15歲組
100學年度全國中等足球聯賽國中男生組
	團體
	
	1
	吳曉穎

陳界任

陳春智

	
	
	曾仲儒
	
	
	
	
	

	
	
	田奎財
	
	
	
	
	

	
	
	江承瑜
	
	
	
	
	

	
	
	高世瑋
	
	
	
	
	

	
	
	林凱恩
	
	
	
	
	

	
	
	馬詠彥
	
	
	
	
	

	
	
	王利安
	
	
	
	
	

	
	
	劉浩然
	
	
	
	
	

	
	
	張硯鈞
	
	
	
	
	

	
	
	江信隆
	
	
	
	
	

	
	
	黃伯錦
	
	
	
	
	

	
	
	江浩仁
	
	
	
	
	

	
	
	林嘉謙
	
	
	
	
	

	
	
	陳振弘
	
	
	
	
	

	
	
	張景傑
	
	
	
	
	

	
	
	陳永慶
	
	
	
	
	

	
	
	林念華
	
	
	
	
	

	
	
	謝義情
	
	
	
	
	

	
	
	田志豪
	
	
	
	
	

	
	
	林哲宇
	
	
	
	
	

	
	
	宋鈞享
	
	
	
	
	

	
	
	李志頡
	
	
	
	
	

	
	
	林建忠
	
	
	
	
	

	
	
	田強易
	
	
	
	
	

	
	
	游家煌
	
	
	
	
	

	
	
	林浩偉
	
	
	
	
	

	
	
	潘嘉鴻
	100年全國青少年盃足球錦標賽13歲組A隊
	團體
	
	1
	吳曉穎

陳界任

陳春智

	
	
	趙育賢
	
	
	
	
	

	
	
	葉柏宏
	
	
	
	
	

	
	
	陳瑞祥
	
	
	
	
	

	
	
	江宏祥
	
	
	
	
	

	
	
	何宇翔
	
	
	
	
	

	
	
	白小虎
	
	
	
	
	

	
	
	周宇杰
	
	
	
	
	

	
	
	楊俊傑
	
	
	
	
	

	
	
	游家煌
	
	
	
	
	

	
	
	黃俊聞
	
	
	
	
	

	
	
	王志剛
	
	
	
	
	

	
	
	鄧豪祥
	
	
	
	
	

	
	
	許復盛
	
	
	
	
	

	
	
	潘育晟
	
	
	
	
	

	
	
	金志偉
	
	
	
	
	

	
	
	吳奕閔
	
	
	
	
	

	
	
	平振風
	
	
	
	
	

	
	
	梁恩宥
	
	
	
	
	

	
	
	潘思蔚
	
	
	
	
	

	
	
	楊  修
	
	
	
	
	

	
	
	俆凱智
	
	
	
	
	

	
	
	鍾智偉
	100年全國青少年盃足球錦標賽13歲組B隊
	團體
	
	3
	黃鈺龍

	
	
	李凱秦
	
	
	
	
	

	
	
	田浩勝
	
	
	
	
	

	
	
	張義雄
	
	
	
	
	

	
	
	方立芃
	
	
	
	
	

	
	
	張智祥
	
	
	
	
	

	
	
	胡荃
	
	
	
	
	

	
	
	許杰福
	
	
	
	
	

	
	
	林瑋綸
	
	
	
	
	

	
	
	謝俊凱
	
	
	
	
	

	
	
	潘嘉祥
	
	
	
	
	

	
	
	林旻叡
	
	
	
	
	

	
	
	江改順
	
	
	
	
	

	
	
	林至強
	
	
	
	
	

	
	
	黃金寶
	
	
	
	
	

	
	
	陳冠宇
	
	
	
	
	

	
	
	江仁傑
	
	
	
	
	

	
	
	林瑋翰
	
	
	
	
	

	足　球

訓練站
	化仁國中

訓練分站
	高偉傑
	100年全國青少年盃足球錦標賽
	團體
	14
	5
	伊宸宥

	
	
	楊聖皓
	
	
	
	
	

	
	
	呂謹城
	
	
	
	
	

	
	
	李明昱
	
	
	
	
	

	
	
	胡聖榮
	
	
	
	
	

	
	
	謝建文
	
	
	
	
	

	
	
	曾健杰
	
	
	
	
	

	
	
	耿聖欽
	
	
	
	
	

	
	
	胡光耀
	
	
	
	
	

	
	
	劉思杰
	
	
	
	
	

	
	
	賴以楠
	
	
	
	
	

	
	
	蕭穎發
	
	
	
	
	

	
	
	楊佑誠
	
	
	
	
	

	
	
	潘承豪
	
	
	
	
	

	
	
	李安豪
	
	
	
	
	

	
	
	林英傑
	
	
	
	
	

	
	
	陳凱霖
	
	
	
	
	

	
	
	胡振銘
	
	
	
	
	

	
	
	黃彥皓
	
	
	
	
	

	足　球

訓練站
	花蓮高農

訓練分站
	東榮聖
	100學年度中等學校足球聯賽
	團體
	16
	3
	李文財

	
	
	陳育翔
	
	
	
	
	

	
	
	謝光明
	
	
	
	
	

	
	
	杜勇恩
	
	
	
	
	

	
	
	蔡鴻偉
	
	
	
	
	

	
	
	吳俊昌
	
	
	
	
	

	
	
	李志勤
	
	
	
	
	

	
	
	王俊凱
	
	
	
	
	

	
	
	黃紹華
	
	
	
	
	

	
	
	王友志
	
	
	
	
	

	
	
	楊信華
	
	
	
	
	

	
	
	林世凱
	
	
	
	
	

	
	
	黎晉權
	
	
	
	
	

	
	
	盧振豪
	
	
	
	
	

	
	
	石俊傑
	
	
	
	
	

	
	
	陳  鑫
	
	
	
	
	

	
	
	牟家宏
	
	
	
	
	

	
	
	王宇民
	
	
	
	
	

	
	
	杜國勝
	
	
	
	
	

	
	
	田傑威
	
	
	
	
	

	
	
	田傑恩
	
	
	
	
	

	
	
	田偉華
	
	
	
	
	

	
	
	東榮聖
	100年全國青年盃足球錦標賽
	U18男
	12
	2
	

	
	
	陳育翔
	
	
	
	
	

	
	
	杜勇恩
	
	
	
	
	

	
	
	蔡鴻偉
	
	
	
	
	

	
	
	吳俊昌
	
	
	
	
	

	
	
	李志勤
	
	
	
	
	

	
	
	黃紹華
	
	
	
	
	

	
	
	王友志
	
	
	
	
	

	
	
	楊信華
	
	
	
	
	

	
	
	林世凱
	
	
	
	
	

	
	
	牟家宏
	
	
	
	
	

	
	
	王宇民
	
	
	
	
	

	
	
	杜國勝
	
	
	
	
	

	
	
	田傑威
	
	
	
	
	

	
	
	田偉華
	
	
	
	
	

	
	
	潘宏昱
	
	
	
	
	

	
	
	林傳丁
	100年全國青年盃足球錦標賽
	U16男
	5
	1
	

	
	
	曾建成
	
	
	
	
	

	
	
	陳  岳
	
	
	
	
	

	
	
	曾永奇
	
	
	
	
	

	
	
	謝光明
	
	
	
	
	

	
	
	石俊傑
	
	
	
	
	

	
	
	曾勝宇
	
	
	
	
	

	
	
	林紹弘
	
	
	
	
	

	
	
	蔡紹緯
	
	
	
	
	

	
	
	黎晉權
	
	
	
	
	

	
	
	盧振豪
	
	
	
	
	

	足　球

訓練站
	花蓮高中

訓練分站
	周宇軒
	100年全國高中足球聯賽
	團體
	14
	3
	陳光榮

	
	
	蘇鴻吉
	
	
	
	
	

	
	
	鄭瑋傑
	
	
	
	
	

	
	
	志傑門諾
	
	
	
	
	

	
	
	張永勳
	
	
	
	
	

	
	
	張弘邑
	
	
	
	
	

	
	
	甘昆育
	
	
	
	
	

	
	
	吳曉謹
	
	
	
	
	

	
	
	林志軒
	100年全國青年盃足球錦標賽
	U16男
	5
	2
	

	
	
	林勇傑
	
	
	
	
	

	
	
	潘李維
	
	
	
	
	

	
	
	田金富
	
	
	
	
	

	
	
	勞翁漫

達放
	
	
	
	
	

	
	
	田凱文
	
	
	
	
	

	
	
	林智恆
	
	
	
	
	

	
	
	謝柏俊
	
	
	
	
	

	
	
	余書軒
	
	
	
	
	

	
	
	吳  晉
	
	
	
	
	

	
	
	李凱傑
	
	
	
	
	

	
	
	許益展
	
	
	
	
	

	
	
	劉勝億
	
	
	
	
	

	女　足

訓練站
	大榮國小

訓練分站
	卓莉萍
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽
	U12男
	7
	2
	古文卿

黃啟維

	
	
	宋晟懌
	
	
	
	
	

	
	
	涂永宜
	
	
	
	
	

	
	
	高妤晴
	
	
	
	
	

	
	
	郭敏華
	
	
	
	
	

	
	
	黃盛傑
	
	
	
	
	

	
	
	林政良
	
	
	
	
	

	
	
	張芳琳
	
	
	
	
	

	
	
	劉承浩
	
	
	
	
	

	
	
	高偉鴻
	
	
	
	
	

	
	
	陳紫璇
	
	
	
	
	

	
	
	陳欣妤
	
	
	
	
	

	
	
	曾宏翔
	
	
	
	
	

	
	
	陳俊傑
	
	
	
	
	

	女　足

訓練站
	光復國小

訓練分站
	黃偲勤
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	團體
	6
	2
	何夢華

	
	
	徐嘉雯
	
	
	
	
	

	
	
	許思穎
	
	
	
	
	

	
	
	潘冠宇
	
	
	
	
	

	
	
	高雅婷
	
	
	
	
	

	
	
	林玉鈴
	
	
	
	
	

	
	
	廖羽瑄
	
	
	
	
	

	
	
	賴書儀
	
	
	
	
	

	
	
	彭剴慈
	
	
	
	
	

	
	
	劉  晴
	
	
	
	
	

	
	
	張  捷
	
	
	
	
	

	
	
	江玉琳
	
	
	
	
	

	女　足

訓練站
	光復國中

訓練分站
	卓莉珊
	100年花蓮縣縣長盃足球錦標賽
	團體
	6
	1
	梁雅琄

	
	
	陳家玲
	
	
	
	
	

	
	
	林小雲
	
	
	
	
	

	
	
	江瑞琪
	
	
	
	
	

	
	
	謝琇惠
	
	
	
	
	

	
	
	金美娟
	
	
	
	
	

	
	
	王心慈
	
	
	
	
	

	
	
	柳亞莉
	
	
	
	
	

	
	
	蔡夢涵
	
	
	
	
	

	
	
	陳英惠
	
	
	
	
	

	
	
	余曉帆
	
	
	
	
	

	
	
	章紫諾
	
	
	
	
	

	
	
	駱曉婷
	
	
	
	
	

	
	
	楊雅婕
	
	
	
	
	

	足　球

訓練站
	東里國中

訓練分站
	陳柔君
	100年全國體委杯五人制足球錦賽
	團體
	12
	2
	林衛志

	
	
	林美奐
	
	
	
	
	

	
	
	林沛山
	
	
	
	
	

	
	
	林秋如
	
	
	
	
	

	
	
	潘姿婷
	
	
	
	
	

	
	
	林秋慧
	
	
	
	
	

	
	
	陳儀蓉
	
	
	
	
	

	
	
	楊琋婷
	
	
	
	
	

	
	
	陳筱婷
	
	
	
	
	

	
	
	李沛綺
	
	
	
	
	

	
	
	劉詩勤
	
	
	
	
	

	
	
	吳淑晴
	
	
	
	
	

	
	
	陳柔君
	99學年度全國中等學校足球聯賽
	團體
	8
	6
	

	
	
	林美奐
	
	
	
	
	

	
	
	林沛山
	
	
	
	
	

	
	
	林秋如
	
	
	
	
	

	
	
	潘姿婷
	
	
	
	
	

	
	
	林秋慧
	
	
	
	
	

	
	
	陳儀蓉
	
	
	
	
	

	
	
	楊琋婷
	
	
	
	
	

	
	
	陳筱婷
	
	
	
	
	

	
	
	李沛綺
	
	
	
	
	

	
	
	劉詩勤
	
	
	
	
	

	
	
	吳淑晴
	
	
	
	
	

	跆拳道

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	柳詠怡
	第18屆全國少年盃跆拳道錦標賽
	女子輕量級
	25
	1
	阮漢魁

	
	
	
	100年全國駱駝盃錦標賽
	女生黑帶組輕量級
	4
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	小女
中乙級
	7
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃跆拳錦標賽
	小女
中乙級
	9
	1
	

	
	
	吳思凱
	100年全國駱駝盃錦標賽
	男生黑帶組輕量級
	10
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	小男
輕乙量級
	7
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃跆拳錦標賽
	小男
輕乙量級
	4
	3
	

	
	
	劉浩恩
	100年全國駱駝盃錦標賽
	小男
輕量級
	14
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	小男
輕乙級
	6
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃跆拳錦標賽
	小男
輕乙級
	4
	1
	

	
	
	孫雯芳
	100年全國駱駝盃錦標賽
	女生黑帶組羽量級
	金牌
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃跆拳錦標賽
	小女
輕乙級
	4
	1
	

	
	
	張哲皓
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	小男
中乙級
	6
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃跆拳錦標賽
	小男
中乙級
	4
	1
	

	
	
	吳蕙芯
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	小女
鰭量級
	4
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃跆拳錦標賽
	小女
鰭量級
	4
	1
	

	
	
	陳倩
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	小女
羽乙量級
	6
	1
	

	
	
	
	100年全國駱駝盃跆拳錦標賽
	女生色帶組雛量級
	3
	1
	

	
	
	
	100年花蓮縣縣長盃跆拳錦標賽
	小女
羽乙量級
	4
	1
	

	
	
	吳均浩
	
	小男
羽量級
	4
	2
	

	跆拳道

訓練站
	中正國小

訓練分站
	李奕寬
	100年全國品勢錦標賽
	團體品勢

個人品勢
	
	3
3
	陳詩欣

董俊男

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	對練

品勢
	
	3
1
	

	
	
	古子恆
	100年全國品勢錦標賽
	團體品勢

個人品勢
	
	3
2
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	對練

品勢
	
	1
1
	

	
	
	李品鋐
	100年全國品勢錦標賽
	團體品勢

個人品勢
	
	3
2
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	對練

品勢
	
	1
2
	

	
	
	湯宇清
	
	對練
	
	1
	

	
	
	王湞皓
	100年全國品勢錦標賽
	團體品勢

個人品勢
	
	1
3
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	對練
	
	3
	

	
	
	張正錡
	
	品勢
	
	1
	

	
	
	楊淯翔
	100年全國品勢錦標賽
	團體品勢

個人品勢
	
	1
3
	

	
	
	
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	對練

品勢
	
	1
3
	

	
	
	胡凱程
	100年全國品勢錦標賽
	團體品勢

個人品勢
	
	1
2
	

	
	
	楊淯婷
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	盧宇揚
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	品勢
	
	2
	

	
	
	宋惠慈
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	林姿秀
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	品勢
	
	1
	

	
	
	吳信賢
	
	品勢
	
	2
	


	
	
	陳旻傑
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	魏郁瑄
	
	
	
	
	

	
	
	趙耘仟
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	對練

品勢
	
	3
1
	

	
	
	吳奕嫻
	
	對練

品勢
	
	2
3
	

	跆拳道

訓練站
	源城國小

訓練分站
	葉政歆
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	中乙量級
	6
	3
	謝順福

	
	
	曹智舜
	
	雛量級
	10
	3
	

	
	
	李姿潁
	
	羽乙量級
	6
	4
	

	
	
	林敬凱
	
	輕乙量級
	6
	4
	

	跆拳道

訓練站
	新城國中

訓練分站
	吳承恩
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	蠅量級
	
	3
	李世東

	
	
	陳  雷
	
	59KG級
	
	2
	

	
	
	柳詠琪
	
	雛量級
	
	2
	

	
	
	江采菱
	
	46KG級
	
	2
	

	
	
	劉芯妤
	
	蠅量級
	
	3
	

	
	
	謝昌霖
	
	輕量級
	
	1
	

	
	
	謝秉宏
	
	鰭量級
	
	2
	

	
	
	蔡蕙怡
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	蘇孝旻
	
	
	
	
	

	
	
	郭  華
	
	
	
	
	

	跆拳道
訓練站
	化仁國中
訓練分站
	梁雅宣
	100年宜蘭縣委員盃
	46KG
	
	1
	吳庭宏

	
	
	高英容
	
	49KG
	
	1
	

	
	
	李詩敏
	
	52KG
	
	2
	

	
	
	邱文麗
	
	55KG
	
	1
	

	
	
	陳梅馨
	
	59KG
	
	1
	

	
	
	吳森傑
	
	45KG
	
	2
	

	
	
	李宗麒
	
	48KG
	
	1
	

	
	
	康冠宇
	
	51KG
	
	1
	

	
	
	唐兆霖
	
	63KG
	
	1
	

	
	
	姜  政
	
	68KG
	
	1
	

	
	
	陳梅馨
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	姜  政
	
	
	
	
	

	
	
	梁雅婷
	
	
	
	
	

	跆拳道
訓練站
	國風國中
訓練分站
	陳子亭
	101年全國中等學校運動會
	42KG級
	
	1
	陳廖霞

任鳳儀

	
	
	王晨宇
	
	45KG級
	
	1
	

	
	
	鄭孝恩
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	49KG級
	
	3
	

	
	
	蔡幸芸
	
	44KG級
	
	1
	

	
	
	李亞衡
	
	51KG級
	
	1
	

	
	
	高兆佑
	
	品勢組
	
	2
	

	
	
	金慧婷
	
	44KG級
	
	1
	

	
	
	陳芷蝶
	
	37KG級
	
	1
	

	跆拳道
訓練站
	玉里國中
訓練分站
	孫崇恩
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	蠅量級
	
	1
	謝順福

	
	
	劉蒙明源
	100年花蓮縣縣長盃跆拳道錦標賽
	雛量級
	
	1
	

	
	
	林哲安
	100年花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會
	輕量級
	
	2
	

	跆拳道
訓練站
	四維高中訓練分站
	高添榮
	100年花蓮縣縣長盃跆拳道錦標賽
	54KG級
	
	2
	廖緗縈

	
	
	張家翔
	100宜蘭市六縣市跆拳道錦標賽
	54KG級
	
	1
	

	
	
	謝傳鎧
	100年花蓮縣縣長盃跆拳道錦標賽
	品勢
	
	2
	

	
	
	陳祈森
	
	63KG級
	
	3
	

	
	
	朱聖杰
	100年宜蘭市六縣市跆拳道錦標賽
	63KG級
	
	2
	

	
	
	鍾宇軒
	尚未有出賽成績
	
	
	
	

	
	
	李宗麟
	
	
	
	
	

	
	
	徐崇禮
	
	
	
	
	

	
	
	姜任哲
	
	
	
	
	

	
	
	周維鼎
	
	
	
	
	

	
	
	周士強
	
	
	
	
	

	
	
	吳宗軒
	100宜蘭市六縣市跆拳道錦標賽
	87KG級
	
	1
	

	
	
	劉育勳
	100花蓮縣縣長盃跆拳道錦標賽
	87KG級
	
	2
	

	
	
	吳建成
	
	87KG級
	
	3
	

	
	
	潘秀茹
	
	46KG級
	
	1
	

	
	
	潘偲涵
	
	49KG級
	
	1
	

	
	
	呂謹廷
	
	46~49KG級
	
	1
	

	
	
	王多加
	
	品勢
	
	3
	

	
	
	陳念慈
	
	57~62KG級
	
	1
	

	
	
	劉婉亭
	
	62~67KG級
	
	1
	

	舉　重

訓練站
	三民國中訓練分站
	王淨長
	100年全國青年盃舉重錦標賽
	69KG級
	1
	2
	古志花

	
	
	杜凱群
	
	國男組94+公斤量級
	1
	1
	

	
	
	杜凱群
	100年全國中等學校運動會比賽
	國男組94公斤量級
	1
	1
	

	
	
	杜凱群
	100年全國總統盃舉重錦標賽
	國男組94公斤量級
	1
	1
	

	
	
	陳林正閔
	尚未有出賽成績
	
	
	
	曾彥璋

	
	
	余承恩
	
	
	
	
	

	
	
	郭浩然
	
	
	
	
	

	拳  擊

訓練站
	平和國中

訓練分站
	古  娟
	99學年度全國中等學校拳擊錦標賽
	54kg級
	27
	1
	陳憲權

江子偉

	
	
	林詩婷
	
	41kg級
	
	2
	

	
	
	高鈺旻
	
	51kg級
	26
	1
	

	
	
	冉俊賢
	
	48kg級
	31
	1
	

	
	
	謝亞梵
	
	37kg級
	31
	5
	

	
	
	連耀聖
	99全國總統杯拳擊錦標賽
	51kg級
	32
	5
	

	
	
	林詩婷
	
	37kg級
	27
	5
	

	
	
	江任翔
	
	54kg級
	32
	5
	

	
	
	杜雅筑
	99學年度全國中等學校拳擊錦標賽
	48 kg級
	27
	5
	

	
	
	杜欣華
	
	54 kg級
	27
	5
	

	
	
	林岱霓
	
	51 kg級
	27
	2
	

	
	
	黃政凱
	
	54 kg級
	31
	1
	

	
	
	張祐慈
	
	57 kg級
	31
	3
	


5、 訓練站訓練場館規劃：
	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	訓　　練　　場　　館　　規　　劃　　說　　明

	田　徑

訓練站
	四維高中

訓練分站
	學校200M操場

	
	化仁國中

訓練分站
	現有200公尺操場及重量訓練室及地下室、視聽教室

	
	宜昌國中

訓練分站
	田徑場PU跑道300公尺、雨天室內體育館及重量訓練室練習

	
	光復國中

訓練分站
	學校80MPU跑道、光復高職400MPU跑道、重量訓練室、體育館等

	
	瑞穗國中

訓練分站
	學校400M操場、重量訓練室、育樂館等

	
	玉東國中

訓練分站
	200M紅土操場、學生活動中心

	
	玉里國中

訓練分站
	200M操場、簡易重量訓練室、體育館

	
	東里國中

訓練分站
	本校設有400公尺標準紅土田徑場

	
	中原國小

訓練分站
	利用150M跑道練習衝刺、團體接力

	
	中城國小

訓練分站
	風雨操場、學校200M操場

	
	松浦國小
訓練分站
	學校200M操場、視聽教室、風雨教室、193縣道、社區陡坡、學校附近提防

	
	古風國小
訓練分站
	本校200公尺紅磚粉跑道田徑場、崙天部落聚會所、崙天產業道路

	網　球

訓練站
	中城國小

訓練分站
	鎮立網球場、學校200M操場、視聽教室

	
	瑞穗國小

訓練分站
	網球場、學校200M操場、視聽教室

	
	明恥國小訓練分站
	學校網球場及操場(200M)

	
	宜昌國小

訓練分站
	訓練時由本校指導教練楊正淇及外聘教練陳韋齊於本校網球場進行訓練

	
	中原國小訓練分站
	網球場有2個練習區，將學生網球程度大致分組，在不同場地練習及比賽

	
	宜昌國中

訓練分站
	宜昌國中兩座日夜間球場、白天訓練兩座球場皆可使用、晚上七點後開啟夜間球場

	
	花蓮高中

訓練分站
	400M操場、重量訓練室、網球場

	射　箭

訓練站
	中華國小

訓練分站
	射箭訓練室、學校200M操場

	
	明義國小

訓練分站
	射箭教室(地下室)、活動中心頂樓

	
	自強國中

訓練分站
	1.室外田徑場（200公尺）

2.室內射箭訓練場（可射50、30公尺）

	游　泳

訓練站
	太昌國小

訓練分站
	花蓮縣立太昌游泳池：

室外50公尺（5月~10月），室內25公尺（11月~4月）

	
	中華國小

訓練分站
	夏季訓練場地：中華國小游泳池、200M操場

冬季訓練場地：國風國中游泳池、200M操場

	
	國風國中

訓練分站
	50×21冷水室外池

	
	四維高中
訓練分站
	國風國中游泳池、花蓮縣立太昌游泳池

	男　足

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	操場中央(包括2足球門)、學校操場200m跑道及體育館

	
	化仁國小
訓練分站
	學校200M操場、風雨教室、視聽教室、綜合球場練習牆。

	
	瑞北國小訓練分站
	學校操場60M×35M，風雨教室20M×10M


	
	美崙國中訓練分站
	本校11人制標準足球場、200公尺操場、視聽教室、重量訓練室

	
	化仁國中

訓練分站
	現有200公尺操場及重量訓練室及地下室、視聽教室

	
	花蓮高農

訓練分站
	學校400M專用足球場及重量訓練室

	
	花蓮高中

訓練分站
	400M足球場及操場、視廳教室、重量訓練室

	女　足

訓練站
	大榮國小

訓練分站
	學校200M操場、學校穿堂

	
	光復國小

訓練分站
	學校專用足球場、風雨球場、閱覽室

	
	光復國中

訓練分站
	草地足球場一座、室內場館、50M PU跑道

	
	東里國中

訓練分站
	本校設有11人制標準足球場

	跆拳道

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	學校體育館進行訓練

	
	中正國小

訓練分站
	1.中正國小跆拳道訓練教室

2.中正國小200M運動場

3.林森跆拳道訓練中心

	
	源城國小

訓練分站
	玉里跆拳道館

	
	新城國中

訓練分站
	本校跆拳道訓練教室位於三樓，地板鋪有雙面濾波墊，及各式訓練用靶組及防禦靶等設備供跆拳隊訓練用

	
	化仁國中
訓練分站
	跆拳道訓練教室

	
	國風國中

訓練分站
	跆拳道訓練教室

	
	玉里國中

訓練分站
	玉里跆拳道訓練中心

	
	四維高中
訓練分站
	跆拳道技擊場

	舉　重

訓練站
	三民國中

訓練分站
	學校工藝大樓舉重訓練室

	拳　擊

訓練站
	平和國中

訓練分站
	花蓮縣立平和國中拳擊訓練場（平和國中樂群館B1）


6、 訓練站教練規劃及遴聘：
	訓練站及分站名稱
	教練姓名
	教練證照字號
	簡歷
	聘用方式

	田　徑

訓練站
	四維高中
訓練分站
	劉嚴澤
	
	國立體育學院
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	化仁國中

訓練分站
	吳政和
	中華田徑協會

B級B89028號
	中國文化大學（畢）

化仁國中（現職）

四維高中
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	宜昌國中

訓練分站
	林志杰
	行政院體委會初級專任運動教練證
	國立台灣體院
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	光復國中

訓練分站
	張恭實
	中華田徑協會B級證照編號：B100001
	1.輔仁大學體育系

2.台北縣欽賢國中

教師兼田徑教練3.花蓮縣光復國中

教師兼田徑教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	鄭萬富
	中華田徑協會B級證照編號：B100002
	1.國立台灣體育大學畢業

2.國光商工田徑專任教練

3.花蓮縣光復國中教師兼田徑教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	瑞穗國中

訓練分站
	陳明翰

許誌瑋


	77中惕田770260號

C98192號


	國立台灣師範大學

花蓮縣瑞穗國中教師兼田徑教練

國立台灣體育學院

花蓮縣瑞穗國中代理教師兼田徑教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	玉東國中

訓練分站
	杜鎮宇
	國家級運動教練(田徑)

(99) 體教8975號   
	國立台灣師範大學畢業

國立體育大學運動科學研究所畢業
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	朱瑞土
	
	台北縣中和市優秀青年

台北縣優秀田徑教練

全國高中組優秀教練

東亞運第一屆青年田徑錦標賽國家教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	潘癸良
	C100011
	一、100.03.26至27日

指導張心潔參加100年全國原住民運動會小女鉛球－成績第1名（10公尺37）
指導羅紫綾參加100年全國原住民運動會小女800公尺－成績第2名（2分56秒95）
二、100.05.13至14日

指導羅紫綾參加100年全國小學田徑賽錦標賽2000公尺競走－成績第1名（11分35秒）
指導張心潔參加100年全國小學田徑賽錦標賽鉛球－成績第3名（10公尺39）

三、100.11.26－100年全國競走賽

指導松浦國小競走隊榮獲男女生組2000公尺雙料團體冠軍。

指導謝資政男生組個人賽2000公尺競走－成績第2名（12分19秒）
四、指導松浦國小競走隊參加2012第六屆臺南古都國際萬人馬拉松暨競走示範賽－分別獲得國小女子組羅敏第一名、國小男子組謝資政第二名。
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	謝德川
	已於100年11月11日至11月13日參加亞奧會田徑C級教練講習（考試合格），俟核定頒授證照
	一、100.03.26至27日

指導張心潔參加100年全國原住民運動會小女鉛球－成績第1名（10公尺37）
指導羅紫綾參加100年全國原住民運動會小女800公尺－成績第2名（2分56秒95）
二、100.05.13至14日

指導羅紫綾參加100年全國小學田徑賽錦標賽2000公尺競走－成績第1名（11分35秒）
指導張心潔參加100年全國小學田徑賽錦標賽鉛球－成績第3名（10公尺39）

三、100.11.26－100年全國競走賽

指導松浦國小競走隊榮獲男女生組2000公尺雙料團體冠軍。

指導謝資政男生組個人賽2000公尺競走－成績第2名（12分19秒）
四、指導松浦國小競走隊參加2012第六屆臺南古都國際萬人馬拉松暨競走示範賽－分別獲得國小女子組羅敏第一名、國小男子組謝資政第二名。
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	玉里國中

訓練分站
	劉志宏
	C95525
	畢業於國立體育學院

第14屆亞洲田徑錦標賽國手

第14屆亞洲運動會國手

第15屆亞洲運動會國手

玉里國中田徑專任教練
	□學校教師兼任

☑縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	東里國中

訓練分站
	林衛志
	田徑 c級 88-C044
	東里國小田徑、足球教練、東里國中田徑、足球教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	中原國小

訓練分站
	黃奕裕
	
	中原國小田徑教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	中城國小

訓練分站
	張世琴
	
	田徑專長教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	松浦國小

訓練分站
	楊佩駿
	
	指導學生參加100年全國競走錦標賽獲國小男、女組團體冠軍
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	曾秀英
	
	指導學生參加99年全國競走錦標賽獲國小男、女組團體冠軍
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	謝德川
	
	1.指導學生參加99、100年全國競走錦標賽獲國小男、女組團體冠軍

2.參加『100年奧亞運運動競賽種類國內教練講習』並通過綜合測驗考試

3.擔任本校97、98、99、100、101年義務教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

☑外聘專任教練

	
	古風國小

訓練分站
	田楊橋
	89體教4416
	國家級田徑教練

101全中運花蓮縣代表隊田徑總監督
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	高進興
	
	國家級田徑教練

光啟高中田徑教練
	

	網　球

訓練站
	中城國小

訓練分站
	李仲揚
	
	文化大學體育系

網球專長教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	瑞穗國小

訓練分站
	李仲揚
	
	文化大學體育系

網球專長教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	明恥國小

訓練分站
	江政如
	
	國立台東大學(88)畢

擔任網球教練年資16年
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	鍾安太
	
	
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

☑外聘專任教練

	
	宜昌國小

訓練分站
	陳韋齊
	證號：C90-0239
	明義國小網球教練

宜昌國中網球教練

宜昌國小網球教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	中原國小

訓練分站
	黃奕裕
	
	中原國小體育教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	孟憲國
	
	中原國小網球教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

☑外聘專任教練

	
	宜昌國中

訓練分站
	鄭書宇
	中華民國網球協會教練證

C 99-0008
	玉里高中
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

☑外聘專任教練

	
	
	陳鏡元
	中華民國體育運動總會國家級教練

(99)體教9111號
	台北體育學院
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	花蓮高中

訓練分站
	陳鏡元
	中華民國體育運動總會國家級教練

(99)體教9111號
	台北體育學院
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	射　箭

訓練站
	中華國小

訓練分站
	吳芸
	中華民國射箭協會B級射箭教練證書字號：B9826(補)

行政院體育委員會學校專任(射箭)初級運動教練證書編號：A040980015
	花蓮教育大學體育學系

第127屆美國邀請賽中華國小帶隊教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	明義國小

訓練分站
	彭暐婷
	A041000064
	國立東華體育系畢

國立東華運科所畢

亞運團體亞軍

亞巡賽個人亞軍
	☑代課兼義務教練

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	自強國中

訓練分站
	游禮儀
	射箭省級教練

（證號：004637）

射箭國家級教練

證號：（95）體教7112號
	國立體育大學運動技術系畢

2007年亞洲青年隊女子教練（台北）

2009年世界室內射箭賽男子隊教練（波籣）

2009年優秀教練國外培訓（中國廈門）

2010年香港、上海青少年邀請賽教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	李俊賢
	射箭省級教練

（證號：004233）

射箭國家級教練

證號：（91）體教5260號
	國立體育大學教練研究所畢

2002年（捷克）世界青年射箭賽教練

2003年優秀教練國外培訓（澳洲）

2004年世界青年射箭賽教練（英國）

2006年世界青少年射箭賽教練（墨西哥）

2006年優秀教練國外培訓（韓國）

2010年香港、上海青少年邀請賽教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	游　泳

訓練站
	太昌國小

訓練分站
	王志翔
	中華民國游泳協會全國B級教練

BC1011018
	1.大漢技術學院畢業

2.花蓮縣游泳代表隊教練團
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

☑外聘專任教練

	
	
	吳煜明
	中華民國游泳協會全國C級教練
	太昌國小教師
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	中華國小

訓練分站
	林宣均
	BC980841
中華民國游泳協會Ｂ級教練
	中華國小
游泳隊教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	石宸嘉
	行政院體育委員會學校初級專任教練

A041000079
	花蓮教育大學
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

· 外聘專任教練

	
	
	王志翔
	CC994297

中華民國游泳協會Ｃ級教練
	太昌國小
游泳隊教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	國風國中

訓練分站
	張育銘
	88體3983號
	國立體育學院
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	四維高中
訓練分站
	張育銘
	88體3983號
	國立體育學院
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	男　足

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	陳界任
	中華民國足球協會B級教練証:98足教98023號

＊中華民國足球協會C級教練証:97足教0013號

中華隊參加U15東亞聯盟U15教練聘書(100)足十訓字第100000397號

亞足聯足球教練證照:C-11/1249
	花蓮縣北埔國小足球隊教練

花蓮縣美崙國中足球教練
	□學校教師兼任

☑縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	郭紘旺
	行政院體育委員會學校專任運動教練A041000154號證照
	花蓮縣北埔國小足球隊教練

花蓮縣美崙國中足球教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	化仁國小

訓練分站
	潘志平
	台灣省004494
	台南師專畢業主修：足球

(1)87~88學年度指導太巴塱國小足球隊。 

(2)89~97學年度指導化仁國小足球隊。
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	許金元
	台灣省023702
	國立花蓮師範學院畢業主修：足球(1) 86~97學年度化仁國小男子足球指導老師。

(2)目前為化仁國小擔任體育組長。
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	瑞北國小訓練分站
	薛勝雄
	
	瑞北國小教師兼足球隊教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	林建成
	中華足協C級98足教字第0010號
	瑞北國小教師兼足球隊教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	田志偉
	中華足協C級98足教字第0006號
	瑞北國小外聘足球義務教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	江志偉
	
	瑞北國小外聘足球義務教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	美崙國中

訓練分站
	陳春智
	中級體委競字第09800296073號
	美崙國中

專任運動教練
	□學校教師兼任

☑縣府專任運動教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	黃鈺龍
	中級體委競字第0970002781號
	
	

	
	
	吳曉穎
	中級體委競字第09900107971號
	
	

	
	化仁國中

訓練分站
	伊宸宥
	體委競字第0970002781號
	台北體育學院（畢）

化仁國中（現職）

花蓮高中

玉里高中

玉東國中

瑞穗國小
	□學校教師兼任

☑縣府專任運動教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	花蓮高農

訓練分站
	林義龍

李文財

謝善伍

李麒祿
	(95)體教6949

(90)體教4769

(77)體教1454

(92)體教5633
	國立花蓮高農足球隊教練

國立花蓮高農足球隊教練曽任台電足球隊教練職
國立花蓮高農足球隊教練
	☑學校體育老師
☑學校專任教練

☑外聘義務教練

☑外聘義務教練

	
	花蓮高中

訓練分站
	陳光榮
	98足教C011號
	台北體育學院

中華足協B、C級教練
	□內聘專任教練

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	梁汝農
	體委競字第10000277051號核定
	輔仁大學

體委會足球中級專任運動教練
	☑內聘專任教練

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	女　足

訓練站
	大榮國小

訓練分站
	古文卿
	
	化仁國中縣府專任教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	黃啟維
	95足教0004號
	大榮國小足球隊教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	光復國小
訓練分站
	楊明輝
	NO-003333
	台北體專足球隊

國家A級教練

亞足聯C級教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	何夢華
	NO-000184
	北市醒吾技術學院足球隊

國家B級教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	楊德權
	NO-003521
	宜蘭高中足球隊

國家B級教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	何夢婷
	C-11/1252
	花蓮縣足球專任教練

台北市醒吾技術學院足球隊

亞足聯C級教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

☑外聘專任教練

	
	光復國中

訓練分站
	梁雅琄
	NO.003479
	1.國立台灣體育學

  院畢

2.2003世界中學足球錦標賽助理教練

3.2005亞洲足球聯盟女子U17足球錦標賽助理教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	東里國中

訓練分站
	林衛志
	95足教0009號
	東里國小田徑、足球教練、東里國中田徑、足球教練
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	跆拳道

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	阮漢魁
	無 (義務幫忙訓練)
	花蓮縣警察局新城分局警察
花蓮縣北埔國小跆拳隊教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	中正國小

訓練分站
	陳詩欣
	體委競字第

09600018102號

(體委會國家級

專任運動教練)
	1. 四屆世界盃金牌、2004雅  典奧運跆拳道金牌。
2. 2008年北京奧運中華台  北跆拳道隊執行教練。
3. 國立體育大學教練研  究所博士班。
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	董俊男
	
	1. 2002釜山亞運運科小組運動心理學召集人。
2. 國立體育大學教練研  究所博士班。
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	源城國小

訓練分站
	謝順福
	昌跆訓字第095000105
	花蓮高農

國際5段跆拳教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

☑外聘專任教練

	
	新城國中

訓練分站
	李世東
	平跆訓字第0990000103號

平跆訓字第0970000168號
	四維高中跆拳道專長畢業、曾任大漢工專跆拳道教練、跆拳道六段資格、國家級跆拳教練證照、教育部體委會專任教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

☑外聘專任教練

	
	化仁國中訓練分站
	吳庭宏
	C983083
	台北市立體育學院技擊運動學系
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	國風國中

訓練分站
	陳廖霞
	B級教練、筠跆字第904號
	
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	玉里國中

訓練分站
	謝順福
	
	畢業於大漢技術學院

指導98度全國原住民錦標賽團體亞軍
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	四維高中
訓練分站
	廖緗縈
	
	台北市立體育學院

四維高中跆拳教練、
跆拳道四段段位
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	吳庭宏
	C983083
	台北市立體育學院

四維高中跆拳教練、
跆拳道四段段位
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	舉　重

訓練站
	三民國中

訓練分站
	曾彥璋
	A級教練(98)體教8393號

B級教練No 002109
	國立臺灣體育學院
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	拳　擊

訓練站
	平和國中

訓練分站
	陳憲權
	拳協字

910007號
	90全中運8金
91全中運7金
93全中運9金
98全中3金2銅
	☑學校教師兼任

□縣府專任教練

□外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	江子偉
	學校初級專任運動教練證/體委競字0970008781號。

國家級運動教練/（97）體教8182號。
	平和國中外聘教練
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練

	
	
	陳寬晋
	體委競字第0970002781號/（94）體教6574號
	花蓮體中
	□學校教師兼任

□縣府專任教練

☑外聘兼任教練

□外聘專任教練


7、 專案小組組織及運作：
	職稱
	姓名
	現職
	負責事項

	召集人
	陳玉明
	教育處處長
	統籌本縣基層訓練站事宜

	副召集人
	李裕仁
	教育處體健科科長
	襄助召集人統籌本縣基層訓練站事宜

	執行秘書
	邱忠信
	體健科承辦人
	負責本縣基層訓練站執行事宜

	委員
	林如瀚
	東華大學體育系
	檢視計畫執行及各站訓練實況、評核成效及提供改進建議

兼任本縣運動科學與運動訓練整合計畫主持人

	委員
	楊昌斌
	東華大學體育系
	檢視計畫執行及各站訓練實況、評核成效及提供改進建議

兼任本縣運動科學與運動訓練整合計畫主持人

	委員
	許文豪
	東華大學體育中心
	檢視計畫執行及各站訓練實況、評核成效及提供改進建議

兼任本縣運動科學與運動訓練整合計畫協同主持人

	委員
	林國鴻
	花蓮體中校長
	檢視計畫執行及各級球隊訓練實況、評核成效及提供改進建議

	委員
	陳文財
	自強國中校長
	檢視計畫執行及各級球隊訓練實況、評核成效及提供改進建議

	委員
	劉上民
	豐濱國中校長
	檢視計畫執行及各級球隊訓練實況、評核成效及提供改進建議

	委員
	古基煌
	光復國中校長
	檢視計畫執行及各級球隊訓練實況、評核成效及提供改進建議

	委員
	古湯政斌
	富北國中校長
	檢視計畫執行及各級球隊訓練實況、評核成效及提供改進建議

	委員
	楊陳榮
	中華國小校長
	檢視計畫執行及各級球隊訓練實況、評核成效及提供改進建議

	委員
	莊榮謀
	瑞穗國小校長
	檢視計畫執行及各級球隊訓練實況、評核成效及提供改進建議

	委員
	董政欽
	中城國小校長
	檢視計畫執行及各級球隊訓練實況、評核成效及提供改進建議


8、 中長期培訓計畫及目標：

（1） 選手來源及出處：
	訓練站及分站名稱
	選手來源

學　　校
	吸收方式
	選手出處

學　　校
	升學方式

	田　徑

訓練站
	四維高中
訓練分站
	玉里國中

玉東國中

瑞穗國中

光復國中

化仁國中
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	東華大學
國立體院
台灣體院
北市體院
大漢技術學院
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

	
	化仁國中

訓練分站
	中原國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮體中

四維高中

花蓮高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	宜昌國中

訓練分站
	宜昌國小

光華國小

豐裡國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮體中

四維高中

花蓮高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	光復國中

訓練分站
	光復國小
太巴塱國小
松浦國小
瑞穗國小
馬遠國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮體中

光復高職
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	瑞穗國中

訓練分站
	學區國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	花蓮體中

四維高中

玉里高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	玉東國中
訓練分站
	高寮國小

觀音國小

松浦國小

春日國小

德武國小
	1.由隊員五、六年級球員到國小招收喜歡運動之學生加入。

2.自由參加。

3.體育老師選材。
	玉里高中

花蓮體中

光復高職

花蓮高工

花蓮高農

四維高中

海星女中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

	
	玉里國中

訓練分站
	玉里國小

中城國小

卓樂國小

卓溪國小

觀音國小

松浦國小

樂合國小

古風國小
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮體中

四維高中

玉里高中
	☑甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

	
	東里國中

訓練分站
	東里國小

萬寧國小

吳江國小

長良國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	花蓮體中

玉里高中

四維高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	中原國小

訓練分站
	中原國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	化仁國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	中城國小

訓練分站
	中城國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	玉里國中

光復國中

化仁國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	松浦國小

訓練分站
	松浦國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	玉東國中
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

	
	古風國小

訓練分站
	古風國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	玉里國中

光復國中

玉東國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式

	網　球

訓練站
	中城國小

訓練分站
	中城國小
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	宜昌國中

玉里國中
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	瑞穗國小

訓練分站
	瑞穗國小
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	宜昌國中

瑞穗國中
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	明恥國小

訓練分站
	本校及遴近小學皆可參加
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	宜昌國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	宜昌國小

訓練分站
	本校學生
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	宜昌國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	中原國小

訓練分站
	中原國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	宜昌國中
	☑甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

	
	宜昌國中

訓練分站
	宜昌國小

明義國小

中正國小

華大附小

光華國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式

	
	花蓮高中

訓練分站
	宜昌國中
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	台灣師大

高雄師大

彰化師大

台北體院

台灣體育大學
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	射　箭

訓練站
	中華國小

訓練分站
	中華國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	自強國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	明義國小

訓練分站
	明義國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	自強國中
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	自強國中

訓練分站
	花蓮縣內各國小均可報名參加遴選
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	1.進入招收射箭專長學校

2.進入一般高中、高職或五專
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

	游　泳

訓練站
	太昌國小

訓練分站
	太昌國小
慈濟小學
	□甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

☑其他方式
	國風國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	中華國小

訓練分站
	中華國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	國風國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	國風國中

訓練分站
	太昌國小

中華國小

明義國小
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	四維高中
花蓮女中
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	四維高中
訓練分站
	國風國中
吉安國中
玉里國中
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	台北體院、東華大學
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

	男　足

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	北埔國小
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	美崙國中

化仁國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	化仁國小

訓練分站
	本校學生
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	化仁國中

美崙國中
	☑甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

	
	瑞北國小訓練分站
	校內學生
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	美崙國中

光復國中

瑞穗國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	美崙國中

訓練分站
	北埔國小

西林國小

化仁國小

壽豐國小

瑞北國小

富世國小

光復國小
	☑甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮高中

花蓮高農
	☑甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

□其他方式

	
	化仁國中

訓練分站
	化仁國小

大榮國小

南華國小

港口國小

北埔國小

紅葉國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮高中

花蓮農校
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	花蓮高農

訓練分站
	美崙國中

化仁國中
	☑甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	國立體育學院

台北體育學院

屏東教育學院
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	花蓮高中

訓練分站
	美崙國中

化仁國中

玉里國中
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	台北市立體院

國立體育大學

屏東教育大學
	□甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	女　足

訓練站
	大榮國小

訓練分站
	大榮國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	光復國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	光復國小

訓練分站
	本校學生
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	光復國中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	光復國中

訓練分站
	光復國小

富源國小

國福國小

西林國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮體中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	
	東里國中

訓練分站
	東里國小

萬寧國小

吳江國小

長良國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	花蓮體中
	☑甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

	跆拳道

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	北埔國小
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	新城國中
	☑甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

	
	中正國小

訓練分站
	校內選拔
	□甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

☑其他方式
	花崗國中
	□甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

☑其他方式

	
	源城國小

訓練分站
	源城國小
	□甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

☑其他方式
	玉里國中
	☑甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

	
	新城國中

訓練分站
	新城國小

景美國小

北埔國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	花蓮體中

四維高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式

	
	化仁國中

訓練分站
	各校轉介
	□甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

☑其他方式
	花蓮體中

四維高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式

	
	國風國中

訓練分站
	明義國小

華大附小

中華國小

海星國小

新城國小

北埔國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮體中

四維高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式

	
	玉里國中

訓練分站
	玉里國小

中城國小

源城國小

樂合國小
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式
	花蓮體中

四維高中

玉里高中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

□其他方式

	
	四維高中
訓練分站
	玉里國中

新城國中

化仁國中

國風國中
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

☑其他方式
	東華大學

國立體院
台灣體院
北市體院
大漢技術學院
	□甄選甄試

☑單獨招生

☑體適能檢測

	舉　重

訓練站
	三民國中

訓練分站
	三民國小

立山國小

崙山國小

太平國小
	□甄選甄試

□單獨招生

□體適能檢測

☑其他方式
	花蓮體中
台東體中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測

	拳　擊

訓練站
	平和國中

訓練分站
	文蘭國小

銅蘭國小

志學國小
	□甄選甄試

□單獨招生

☑體適能檢測

□其他方式
	花蓮體中
	☑甄選甄試

☑單獨招生

□體適能檢測


（2） 培訓目標：

1. 近程目標：參加全國中等學校運動會、全國中等學校聯賽及全國中等學校錦標賽獲前6名、入選世界青少年國家代表隊。
2. 中程目標：參加全國運動會獲前8名、入選亞洲錦標賽、世界錦標賽國家代表隊。
3. 遠程目標：入選亞運、奧運國家代表隊。

9、 督導考核：

（1） 由本府相關行政實務者組成督訓小組，定期檢視連繫計畫、教練日誌及選手成績。
（2） 督訓委員不定期參觀訓練實況，抽測選手成績及其它相關訓練事項。
（3） 每月檢討體能、技能測驗，透過分析供選手參考。
（4） 定期評核訓練成效，提供改進措施與意見溝通。
（5） 課業輔導補救教學專案辦理，並要求各校任課教師因才施教，使選手能在課後跟上進度。

10、 預期效益：

（1） 體能層次：經有計劃性之課程安排與檢測，其基本體能及專項體能得以強化，更能提昇技能層次之發揮。
（2） 技能層次：依個別項目、專長，擬定不同訓練方針，反覆參賽模擬與技術策略運用，更可達到最佳境界。
（3） 心理層次：以賽養兵，進而修心，透過意像模擬、心智演練，更能穩定自信心、必勝企圖心及參賽水平值。

11、 經費預算及籌措：

（1） 申請單位自籌額度：
1. 250萬元補助基層選手培訓經費。

2. 400萬元補助學校運動團隊對外參賽經費。

3. 280萬元補助國民中小學體育班經費。
（2） 行政院體育委員會額度：432萬8,250元。
（3） 總計畫預算經費額度：1,362萬8,250元。
12、 基層運動選手訓練站彙整總表：

	訓練站名稱
	訓練分站

名　　稱
	選手人數
	教練人數
	總預算
	自　籌
經　費
	體委會
經　費

	
	
	總人數
	具原住

民身分
	
	
	
	

	
	
	男
	女
	合計
	
	
	
	
	

	重點
	田　徑

訓練站
	四維高中
訓練分站
	8
	0
	8
	6
	1
	6
	1
	5

	
	
	化仁國中

訓練分站
	10
	5
	15
	14
	1
	9
	2
	7

	
	
	宜昌國中

訓練分站
	5
	3
	8
	6
	1
	10
	2
	8

	
	
	光復國中
訓練分站
	14
	8
	22
	22
	2
	19
	4
	15

	
	
	瑞穗國中
訓練分站
	15
	5
	20
	18
	2
	8
	2
	6

	
	
	玉東國中
訓練分站
	16
	9
	25
	25
	4
	18
	3
	15

	
	
	玉里國中

訓練分站
	7
	5
	12
	12
	1
	8
	2
	6

	
	
	東里國中

訓練分站
	9
	2
	11
	8
	1
	7
	2
	5

	
	
	中原國小

訓練分站
	11
	0
	11
	7
	1
	5
	0
	5

	
	
	中城國小

訓練分站
	6
	4
	10
	2
	1
	6
	0
	6

	
	
	松浦國小

訓練分站
	9
	7
	16
	16
	4
	12
	4
	8

	
	
	古風國小

訓練分站
	9
	1
	10
	10
	2
	13
	3
	10

	重點
	網　球

訓練站
	中城國小

訓練分站
	8
	2
	10
	2
	1
	6
	0
	6

	
	
	瑞穗國小

訓練分站
	5
	7
	12
	3
	1
	6
	0
	6

	
	
	明恥國小

訓練分站
	6
	10
	16
	6
	2
	7
	1
	6

	
	
	宜昌國小

訓練分站
	11
	1
	12
	7
	2
	10
	0
	10

	
	
	中原國小

訓練分站
	5
	6
	11
	2
	2
	11
	1
	10

	
	
	宜昌國中

訓練分站
	10
	5
	15
	5
	2
	21
	1
	20

	
	
	花蓮高中

訓練分站
	7
	0
	7
	2
	1
	19
	1
	18

	重點
	射　箭

訓練站
	中華國小

訓練分站
	15
	13
	28
	12
	1
	17
	1
	16

	
	
	明義國小

訓練分站
	6
	6
	12
	2
	1
	11
	1
	10.4125

	
	
	自強國中

訓練分站
	22
	9
	31
	17
	2
	19
	1
	18

	其他
	游　泳

訓練站
	太昌國小

訓練分站
	21
	9
	30
	6
	3
	8
	0
	8

	
	
	中華國小

訓練分站
	14
	7
	21
	8
	3
	16
	1
	15

	
	
	國風國中

訓練分站
	5
	5
	10
	1
	1
	11
	1
	10

	
	
	四維高中
訓練分站
	2
	1
	3
	1
	1
	6
	1
	5

	其他
	男　足

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	40
	0
	40
	35
	2
	12
	5
	7

	
	
	化仁國小

訓練分站
	20
	0
	20
	16
	2
	10
	3
	7

	
	
	瑞北國小訓練分站
	16
	24
	40
	39
	4
	12
	5
	7

	
	
	美崙國中訓練分站
	67
	0
	67
	67
	4
	25
	5
	20

	
	
	化仁國中

訓練分站
	19
	0
	19
	16
	2
	15
	3
	15

	
	
	花蓮高農

訓練分站
	29
	0
	29
	24
	3
	32.375
	2
	30.375

	
	
	花蓮高中

訓練分站
	21
	0
	21
	20
	2
	11
	3
	8

	其他
	女　足

訓練站
	大榮國小

訓練分站
	12
	14
	26
	15
	2
	3
	0
	3

	
	
	光復國小

訓練分站
	0
	18
	18
	18
	4
	8
	3
	5

	
	
	光復國中

訓練分站
	0
	14
	14
	14
	1
	7
	2
	5

	
	
	東里國中

訓練分站
	0
	13
	13
	9
	1
	5
	2
	3

	其他
	跆拳道

訓練站
	北埔國小

訓練分站
	4
	4
	8
	8
	1
	6
	2
	6

	
	
	中正國小

訓練分站
	14
	4
	18
	4
	2
	5
	2
	3

	
	
	源城國小

訓練分站
	5
	5
	10
	1
	1
	3
	0
	3

	
	
	新城國中

訓練分站
	5
	5
	10
	8
	1
	12
	4
	8

	
	
	化仁國中

訓練分站
	5
	4
	9
	6
	1
	4
	1
	3

	
	
	國風國中

訓練分站
	4
	6
	10
	6
	1
	14
	4
	10

	
	
	玉里國中

訓練分站
	3
	0
	3
	3
	1
	4
	0
	4

	
	
	四維高中
訓練分站
	14
	6
	20
	15
	2
	5
	2
	3

	自選
	舉　重

訓練站
	三民國中

訓練分站
	7
	1
	8
	7
	1
	10.45
	4
	6.0375

	
	拳　擊　

訓練站
	平和國中

訓練分站
	19
	6
	25
	22
	3
	32
	10
	22

	總計
	9站
	47分站
	560
	254
	814
	573
	85
	524.825
	97
	432.825


花蓮縣政府 101年度重點發展基層運動選手訓練站訓練績效檢核表

	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	四維高中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

☑ 1-3

□ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	   0  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	   8  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送

情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	□
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  8   人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	   4   人

達  50  %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	化仁國中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□1-1

□1-2

  ☑1-3

☑1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  6   人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  7   人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	□
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  16  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	   8  人

達 50  %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	宜昌國中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	   3  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	     人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	    5 人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第   名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  8   人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	   8人

達100%
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田  徑

訓練站
	光復國中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	☑ 1-1

☑ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	   2  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	   4  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送

情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	□
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  22 人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  12  人

達 55 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形詳如填表說明五

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑
訓練站
	瑞穗國中
訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  2  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  2  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	100年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會4*100M接力
	100年度

競賽成績
	第 2 名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第  1  名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	 20 人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  11  人

達 55 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	玉東國中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

□ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	   7  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	  　 人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  10  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送

情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	  　  人

達    %
	

	
	
	
	
	□
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  25  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	   14   人

達 56 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	玉里國中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

☑ 1-2

☑ 1-3

□ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	   10 人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	   12 人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送
情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	□
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  5 人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  5  人

達 100 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	東里國中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  2  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  5  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	□
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	 12 人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  10 人

達 83% 
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	中原國小訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

☑ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	3人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標


	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	4人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	花蓮縣縣運
	100年度競賽成績
	第 1名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期競賽成績
	第 1 名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	11人
	升學後繼續訓練

預期人數
	10人

達 90 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	中城國小

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  3  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  5  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	□
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  10  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  10  人

達 100 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑
訓練站
	松浦國小
訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

☑ 1-2

☑ 1-3

□ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	   3  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	   4  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第  1 名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第  1  名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	   16  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	   16  人

達 100 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	田　徑

訓練站
	古風國小

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

☑ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  2  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  4  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	□
	團體項目
	參加賽事

名　　稱
	
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第    名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  10  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  10  人

達 100 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	網　球

訓練站
	中城國小

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  3  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  3  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	花蓮縣縣長盃

花蓮縣縣運

花蓮縣樂活盃
	100年度

競賽成績
	第  4  名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第  3  名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  10  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  10  人

達 100 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	網　球

訓練站
	瑞穗國小

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  4   人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  5  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	花蓮縣縣長盃

花蓮縣縣運
	100年度

競賽成績
	第    名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第  3  名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  12  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  7  人

達 58.33%
	
	

	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	網　球

訓練站
	明恥國小

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

□ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	   2  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	   5 人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	花蓮縣縣長盃
	100年度

競賽成績
	第   名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第 3  名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	16 人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	      人

達    %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	網　球

訓練站
	宜昌國小

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

☑ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	   2  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	   2  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	昇陽盃區域性國小網球對抗賽

市長盃網球錦標賽

花蓮縣全縣及社區全民聯合運動會

樂活盃國小網球對抗賽

花蓮縣縣長盃
	100年度

競賽成績
	第 1 名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第 1 名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	  12  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  10  人

達 83 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	網　球

訓練站
	中原國小

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

□ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  7  人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	     人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  7  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	     人

達    %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事名稱
	花蓮縣運動會

花蓮縣縣長盃
	100年度

競賽成績
	第 1  名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第 1  名
	☑ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	 10 人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  8  人

達 80 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	網　球

訓練站
	宜昌國中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

☑ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  14 人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	    人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  15  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第   名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送
情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	    人

達　　%
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事名稱
	花蓮縣縣運

花蓮縣縣長盃
	100年度

競賽成績
	第  1  名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第  1  名
	□ 達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	15   人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  15  人

達 100 %
	
	


	訓練站

名　稱
	訓練分站

名　　稱
	績效評量

選　　項
	現況執行與目標績效設定
	績效達成情形

	
	
	
	
	自評
	本會複核

	網　球

訓練站
	花蓮高中

訓練分站
	☑
	運動競賽成績
	☑
	個人項目
	參加賽事績效標準
	□ 1-1

☑ 1-2

☑ 1-3

☑ 1-4
	100年度賽事達標之不同人數
	  7 人
	運動競賽成績
	101年賽事實際達標之不同人數

（個人項目填寫）
	      人
	□達到目標

□未達目標

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年度賽事預期達標之不同人數
	  7  人
	
	101年參加賽事成績

（團體項目填寫）
	第    名
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	輸送

情形
	升學（級）後繼續訓練實際人數
	      人

達     %
	

	
	
	
	
	☑
	團體項目
	參加賽事
名　　稱
	花蓮縣縣運
	100年度

競賽成績
	第 1  名
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	101年預期

競賽成績
	第  1 名
	□達到設定目標

（請檢附選手成績證明或選手名冊）

□ 未達設定目標
	

	
	
	☑
	運動選手輸送情形
	現有培訓選手人數

(檢送選手名冊)
	 7  人
	升學（級）後繼續訓練預期人數
	  1  人

達100 %
	
	


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 四維高中訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	菽另.那默
	男
	高男800m 
	綜105
	
	
	

	李承哲
	男
	高男鉛球
	綜101
	未繼續訓練

	張志豪
	男
	高男400跨
	綜105
	
	
	

	張維哲
	男
	高男100m
	綜109
	
	
	

	徐志勵
	男
	高男400m
	綜214
	
	
	

	廖景晨
	男
	高男400接
	綜303
	
	
	

	林文鼎
	男
	高男400接
	綜104
	
	
	

	呂崇豪
	男
	高男400跨
	綜214
	
	
	

	合計
	選手總計　8　人

男生 8 人，女生　0　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 化仁國中訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	林婉琪
	女
	100.200公尺
	九年級
	○○高中
	高一
	標槍

	楊凱雲
	女
	跳遠
	九年級
	未繼續訓練

	李韌堅
	男
	100公尺欄
	九年級
	○○國中
	八年級
	100公尺

	吳曉薰
	男
	鐵餅
	九年級
	
	
	

	林建明
	男
	　400M欄
	八年級
	
	
	

	洪俊威
	男
	鐵餅
	八年級
	
	
	

	范展籠
	男
	100公尺欄
	八年級
	
	
	

	王仁傑
	男
	鐵餅
	八年級
	
	
	

	林祖安
	男
	100.200公尺
	八年級
	
	
	

	張肇元
	男
	鐵餅
	八年級
	
	
	

	林文越
	男
	100公尺
	七年級
	
	
	

	李慧君
	女
	標槍
	七年級
	
	
	

	邱慧茹
	女
	200.400公尺
	七年級
	
	
	

	李雅琪
	女
	100.200公尺
	七年級
	
	
	

	李又瑄
	男
	跳遠
	七年級
	
	
	

	呂傑
	男
	鉛球
	七年級
	
	
	

	合計
	選手總計　16 　人

男生 11   人，女生　5　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 宜昌國中訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	羅喬薇
	女
	田徑
	七
	
	
	

	李郁婕
	女
	田徑
	七
	
	
	

	林亦妍
	女
	田徑
	七
	
	
	

	蘇子峰
	男
	田徑
	七
	
	
	

	羅堉銘
	男
	田徑
	七
	
	
	

	林淞彬
	男
	田徑
	七
	
	
	

	鄭武
	男
	田徑
	七
	
	
	

	胡迦勒
	男
	田徑
	七
	
	
	

	合計
	選手總計　8 　人

男生 5   人，女生　3 　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 光復國中訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	王偉傑
	男
	200
	九年級
	
	
	

	劉兆軒
	男
	400M跨欄
	九年級
	
	
	

	張麟傑
	男
	100M跨欄
	九年級
	
	
	

	陳進鴻
	男
	100M
	九年級
	
	
	

	王健龍
	男
	鐵餅
	九年級
	
	
	

	曾韋倫
	男
	標槍
	九年級
	
	
	

	陳欣
	女
	鐵餅
	九年級
	
	
	

	李靜
	女
	鐵餅
	九年級
	
	
	

	謝汝秕
	女
	100M跨欄
	九年級
	
	
	

	王偉倫
	男
	100M
	八年級
	
	
	

	吳靜茹
	女
	100M
	八年級
	
	
	

	馬俊恩
	男
	鐵餅
	八年級
	
	
	

	馬進東
	男
	標槍
	八年級
	
	
	

	陳運煌
	男
	400M跨欄
	八年級
	
	
	

	林筱萍
	女
	標槍
	八年級
	
	
	

	潘葦庭
	女
	200M
	八年級
	
	
	

	楊晴晴
	女
	鉛球
	八年級
	
	
	

	曾志誠
	男
	100M
	八年級
	
	
	

	張心潔
	女
	鐵餅
	七年級
	
	
	

	王子駿
	男
	鐵餅
	七年級
	
	
	

	林可威
	男
	400M跨欄
	七年級
	
	
	

	林俊義
	男
	400M
	七年級
	
	
	

	合計
	選手總計　22　人

男生 14 人，女生　8　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 瑞穗國中訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	吳享宸
	男
	400M接力

800M
	9
	
	
	

	呂坤翰
	男
	400M接力
	9
	未繼續訓練

	鄭浩偉
	男
	400M接力

100M

200M
	9
	
	
	

	潘聖鴻
	男
	400M接力

200M
	8
	
	
	

	張志偉
	男
	400M接力

400M跨欄
	8
	
	
	

	蔡宇翔
	男
	100M跨欄
	8
	
	
	

	林明威
	男
	100M跨欄
	8
	
	
	

	丁志遠
	男
	800M

1500M
	8
	
	
	

	廖鈺銘
	男
	100M

200M
	8
	
	
	

	黃家文
	男
	鉛球
	7
	
	
	

	任賢齊
	男
	100M

200M
	7
	
	
	

	張嘉偉
	男
	200M

400M
	7
	
	
	

	柯拉隆
	男
	200M

400M
	7
	
	
	

	葉亞函
	男
	
	7
	
	
	

	張伯慶
	男
	
	7
	
	
	

	陳敏
	女
	400M接力

200M
	9
	
	
	

	王婕
	女
	400M接力

100M
	7
	
	
	

	陳恩祺
	女
	400M接力
	7
	
	
	

	蔡靜吟
	女
	400M接力
	7
	
	
	

	劉芳妤
	女
	400M接力
	7
	
	
	

	合計
	選手總計　20　人

男生　15　人，女生　5　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 玉東國中訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	林鈺筌
	男
	標槍
	七年級
	未繼續訓練

	林金誠
	男
	100公尺
	七年級
	○○國中
	八年級
	100公尺

	陳怡親
	女
	100M
	七年級
	
	
	

	蕭家鉦
	男
	鐵餅
	七年級
	
	
	

	陳雍貞
	男
	鐵餅
	七年級
	
	
	

	陳茉嫙
	女
	1500M
	七年級
	
	
	

	曾薏婷
	女
	鐵餅
	八年級
	
	
	

	張明雄
	男
	1500M
	八年級
	
	
	

	林宗奇
	男
	1500M
	八年級
	
	
	

	張文宗
	男
	100M
	八年級
	
	
	

	楊雅惠
	女
	100M
	八年級
	
	
	

	謝郁玟
	女
	100M
	八年級
	
	
	

	張  綺
	女
	100M
	七年級
	
	
	

	黃寬雄
	男
	100M
	七年級
	
	
	

	黃瑜柔
	女
	100M
	七年級
	
	
	

	張雅嵐
	女
	鐵餅
	七年級
	
	
	

	盧璿如
	女
	100M
	九年級
	
	
	

	林志豪
	男
	100M
	八年級
	
	
	

	溫家和
	男
	1500M
	八年級
	
	
	

	羅慶元
	男
	100M
	八年級
	
	
	

	洪獻葵
	男
	標槍
	九年級
	
	
	

	楊俊翰
	男
	100M
	九年級
	
	
	

	張鉦鴻
	男
	標槍
	八年級
	
	
	

	葉俊廷
	男
	1500M
	八年級
	
	
	

	蘇宏耀
	男
	標槍
	七年級
	
	
	

	合計
	選手總計　25 　人

男生  16  人，女生　9 　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 玉里國中訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	張朕杰
	男
	4*100M接力
	九年級
	
	
	

	林御聖
	男
	4*100M接力
	九年級
	
	
	

	黃登魁
	男
	4*100M接力
	九年級
	
	
	

	洪暄竣
	男
	鐵餅

鉛球
	九年級
	
	
	

	黃冠綸
	男
	4*100M接力
	八年級
	
	
	

	張俊嶺
	男
	200M
	八年級
	
	
	

	張  政
	男
	混合五項
	八年級
	
	
	

	吳玉仙
	女
	跳遠
	八年級
	
	
	

	陳萱
	女
	鐵餅
	八年級
	
	
	

	洪千惠
	女
	800M

1500M
	八年級
	
	
	

	王俞汶
	女
	4*100M接力
	八年級
	
	
	

	林逸涵
	女
	4*100M接力
	八年級
	
	
	

	合計
	選手總計　12　人

男生 7 人，女生　5　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 東里國中訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	楊琋凱
	男
	混合運動
	九年級
	○○高中
	高一
	標槍

	潘忠明
	男
	跳遠
	九年級
	未繼續訓練

	陳明忠
	男
	800、1500公尺
	九年級
	○○國中
	八年級
	100公尺

	鄭宏易
	男
	400公尺
	九年級
	
	
	

	陳柔君
	女
	跳遠
	九年級
	
	
	

	林沛山
	女
	標槍、鐵餅
	九年級
	
	
	

	林志豪
	男
	標槍、鐵餅
	八年級
	
	
	

	黃秉宏
	男
	800、1500公尺
	八年級
	
	
	

	林湧昇
	男
	競走
	八年級
	
	
	

	鄭兆鈺
	男
	400公尺
	八年級
	
	
	

	林美奐
	女
	800公尺
	八年級
	
	
	

	謝銘德
	男
	跳高
	七年級
	
	
	

	合計
	選手總計12人

男生 9 人，女生3　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 中原國小訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	吳紹緯
	男
	田徑
	六
	○○高中
	高一
	標槍

	蘇暐棖
	男
	田徑
	六
	未繼續訓練

	李昱震
	男
	田徑
	六
	○○國中
	八年級
	100公尺

	林宇森
	男
	田徑
	五
	
	
	

	陳子祈
	男
	田徑
	五
	
	
	

	陳子濬
	男
	田徑
	五
	
	
	

	徐林閔浩
	男
	田徑
	五
	
	
	

	崔珺堯
	男
	田徑
	五
	
	
	

	劉國鑫
	男
	田徑
	五
	
	
	

	陳紹瑜
	男
	田徑
	三
	
	
	

	蘇紹翔
	男
	田徑
	三
	
	
	

	合計
	選手總計11人

男生11人，女生0人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 中城國小訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	特巴斯.尤勞
	男
	田徑
	6
	
	
	

	吳伯龍
	男
	田徑
	6
	
	
	

	沈育慶
	男
	田徑
	5
	未繼續訓

	鄭迦南
	男
	田徑
	6
	
	
	

	高承恩
	男
	田徑
	6
	
	
	

	高子揚
	男
	田徑
	6
	
	
	

	高若瑜
	女
	田徑
	6
	
	
	

	黃湘濬
	女
	田徑
	6
	
	
	

	王偲瑄
	女
	田徑
	6
	
	
	

	江佩鈞
	女
	田徑
	6
	
	
	

	合計
	選手總計　10 　人

男生  6  人，女生　4 　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計    人

男生      人，女生　   　人

繼續訓練人數百分比　     ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 松浦國小訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	羅紫綾
	女
	競走
	六
	
	
	

	陳聖亞
	女
	競走
	六
	未繼續訓練

	林亞珍
	女
	競走
	六
	
	
	

	謝資政
	男
	競走
	六
	
	
	

	陳祥義
	男
	競走
	六
	
	
	

	王杰宇
	男
	競走
	六
	
	
	

	劉佳謙
	男
	競走
	五
	
	
	

	董楊清平
	男
	競走
	五
	
	
	

	黃家璽
	男
	競走
	五
	
	
	

	蘇志龍
	男
	競走
	五
	
	
	

	陳紫鈴
	女
	競走
	五
	
	
	

	羅敏
	女
	競走
	五
	
	
	

	林萩璇
	女
	競走
	五
	
	
	

	張鈞成
	男
	競走
	四
	
	
	

	王亮賢
	男
	競走
	四
	
	
	

	謝資婷
	女
	競走
	四
	
	
	

	合計
	選手總計　16　人

男生 9   人，女生　 7　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計    人

男生      人，女生　   　人

繼續訓練人數百分比　     ％


花蓮縣 田徑訓練站 基層運動選手訓練站 古風國小訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	黃楚旭
	男
	田徑
	6
	
	
	

	黃嘉瑋
	男
	田徑
	6
	
	
	

	胡盛閔
	男
	田徑
	5
	未繼續訓

	張文華
	男
	田徑
	5
	
	
	

	古文龍
	男
	田徑
	4
	
	
	

	高杰語
	男
	田徑
	4
	
	
	

	莊喻祥
	男
	田徑
	4
	
	
	

	馬英豪
	男
	田徑
	4
	
	
	

	吳彥宏
	男
	田徑
	4
	
	
	

	孫惠渝
	女
	競走
	4
	
	
	

	合計
	選手總計　10 　人

男生  9  人，女生　1 　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 網球訓練站 基層運動選手訓練站 中城國小訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	吳伯龍
	男
	網球
	6
	
	
	

	余品澔
	男
	網球
	6
	
	
	

	鄭迦男
	男
	網球
	6
	
	
	

	楊文蕊
	 女
	網球
	4
	未繼續訓

	吳佩宜
	 女
	網球
	4
	
	
	

	胡林璋
	 男
	網球
	4
	
	
	

	張翰堯
	 男
	網球
	3
	
	
	

	邱子恆
	 男
	網球
	4
	
	
	

	邱子宸
	 男
	網球
	4
	
	
	

	曾文霖
	 男
	網球
	4
	
	
	

	合計
	選手總計　10 　人

男生  8  人，女生　2 　人
	


花蓮縣 網球訓練站 基層運動選手訓練站 瑞穗國小訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	余亭之
	女
	網球
	六
	
	
	

	王子安
	男
	網球
	六
	未繼續訓練

	陳玉欣
	女
	網球
	六
	
	
	

	許家綺
	女
	網球
	六
	
	
	

	江閎
	男
	網球
	六
	
	
	

	廖宜揚
	男
	網球
	四
	
	
	

	廖宜哲
	男
	網球
	四
	
	
	

	康瑞君
	女
	網球
	四
	
	
	

	江妍慧
	女
	網球
	四
	
	
	

	何天樂
	女
	網球
	四
	
	
	

	胡潞西
	女
	網球
	三
	
	
	

	陳昱傑
	男
	網球
	二
	
	
	

	合計
	選手總計　12 　人

男生  5  人，女生　7 　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 網球訓練站 基層運動選手訓練站 明恥國小訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	余瑋凱
	男
	網球
	五年級
	○○高中
	高一
	標槍

	宋瑋誠
	男
	網球
	五年級
	未繼續訓練

	許志勇
	男
	網球
	五年級
	○○國中
	八年級
	100公尺

	劉冠珍
	女
	網球
	五年級
	
	
	

	余翊群
	男
	網球
	三年級
	
	
	

	陳世閔
	男
	網球
	三年級
	
	
	

	高松子
	女
	網球
	三年級
	
	
	

	陳心宜
	女
	網球
	三年級
	
	
	

	鍾品辰
	男
	網球
	五年級
	
	
	

	黃姿瑜
	女
	網球
	五年級
	
	
	

	黃姿瑜
	女
	網球
	五年級
	
	
	

	黃婕瑜
	女
	網球
	三年級
	
	
	

	陳星年
	女
	網球
	三年級
	
	
	

	王盈婕
	女
	網球
	五年級
	
	
	

	趙家歆
	女
	網球
	五年級
	
	
	

	余筱薇
	女
	網球
	五年級
	
	
	

	劉于君
	女
	網球
	三年級
	
	
	

	合計
	選手總計　 16　人

男生 6 人，女生 10　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 網球訓練站 基層運動選手訓練站 宜昌國小訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	陳泓彥
	男
	網球
	6
	○○高中
	高一
	標槍

	莊佳諺
	男
	網球
	6
	未繼續訓練

	呂子晴
	女
	網球
	6
	○○國中
	八年級
	100公尺

	王晨恩
	男
	網球
	5
	
	
	

	李嘉瑋
	男
	網球
	5
	
	
	

	許宇辰
	男
	網球
	5
	
	
	

	何易宸
	男
	網球
	5
	
	
	

	黃亞垣
	男
	網球
	4
	
	
	

	林柏均
	男
	網球
	3
	
	
	

	劉睿祺
	男
	網球
	5
	
	
	

	陳柏達
	男
	網球
	4
	
	
	

	劉峰鳴
	男
	網球
	5
	
	
	

	合計
	選手總計　12　人

男生 11 人，女生　 1　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 網球訓練站 基層運動選手訓練站 中原國小訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	溫喬穎
	女
	網球
	五
	○○高中
	高一
	標槍

	黃子芸
	女
	網球
	四
	未繼續訓練

	黃萱
	女
	網球
	四
	○○國中
	八年級
	100公尺

	莊庭羽
	女
	網球
	四
	
	
	

	陳子昕
	男
	網球
	二
	
	
	

	汪冠宇
	男
	網球
	三
	
	
	

	柳丞浩
	男
	網球
	三
	
	
	

	管弈凱
	男
	網球
	一
	
	
	

	林冠余
	男
	網球
	一
	
	
	

	張承浩
	男
	網球
	二
	
	
	

	張茞衣柔
	女
	網球
	二
	
	
	

	鄭筑云
	女
	網球
	二
	
	
	

	合計
	選手總計11人

男生5人，女生6人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　   ％


花蓮縣 網球訓練站 基層運動選手訓練站 宜昌國中訓練分站
101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	郭浩安
	男
	網球
	8
	
	
	

	賴穎聖
	男
	網球
	8
	
	
	

	鄭　龍
	男
	網球
	8
	
	
	

	蕭心純
	女
	網球
	8
	
	
	

	王語晟
	男
	網球
	8
	
	
	

	黃　皇
	男
	網球
	8
	
	
	

	蔣孟周
	男
	網球
	8
	
	
	

	饒哲睿
	男
	網球
	8
	
	
	

	簡義
	男
	網球
	7
	
	
	

	朱柏安
	男
	網球
	7
	
	
	

	許劭廷
	男
	網球
	7
	
	
	

	張明倩
	女
	網球
	7
	
	
	

	林思涵
	女
	網球
	7
	
	
	

	吳心渝
	女
	網球
	7
	
	
	

	戴欣渝
	女
	網球
	7
	
	
	

	合計
	選手總計　15 　人

男生10人，女生5人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比     ％


花蓮縣 網球訓練站 基層運動選手訓練站 花蓮高中訓練分站

101年度選手名冊

	訓練分站選手基礎資料
	年終績效檢核資料

	選手

姓名
	性別
	運動專長
	現就讀

年　級
	升學（級）後繼續訓練情形

	
	
	
	
	學校名稱
	現就讀年級
	運動專長

	郭浩宇
	男
	網球
	3
	
	
	

	詹竣翔
	男
	網球
	1
	
	
	

	蕭永宏
	男
	網球
	1
	
	
	

	林忠杰
	男
	網球
	1
	
	
	

	馬浩偉
	男
	網球
	2
	
	
	

	陳典司
	男
	網球
	2
	
	
	

	邱群傑
	男
	網球
	2
	
	
	

	合計
	選手總計　7　人

男生 7  人，女生　0　人
	升學（級）後繼續訓練選手總計　 　人

男生     人，女生　 　人

繼續訓練人數百分比　     ％
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