
 
 

101 年地板滾球 C 級教練及裁判講習 實施辦法 

 

一、宗  旨：提升身心障礙體育運動之裁判技術水準，培養優秀教練及裁判專業人才。 

二、指導單位：行政院體育委員會、內政部 

三、主辦單位：中華民國腦性麻痺協會 

四、協辦單位：台北市立啟智學校 

五、日期地點： 

[初階課程] 9/8、9/9 08:00~17:10 台北市立啟智學校（臺北市士林區忠誠路二段 207 巷 3 號） 

[實習課程] (自選一天)  10/13 高雄、10/20 花蓮、11/03 彰化、11/10 台北  

※初階課程務必全程參加，實習課程配合「2012 全國身心障礙運動會」各區初賽時間，

擇一參加，詳細資訊請參見課程表。 

六、內容：詳見課程表。 

七、參加對象/資格：50 位 

1.凡中華民國國民年滿十八歲，中等以上學校畢業(含同等學歷)品行端正，熟悉運動規則

及裁判技術，對身心障礙體育運動之特性有充分瞭解，均可報名參加。 

2.經考試合格者，核發地板滾球Ｃ級裁判證，得於本會主辦、承辦或協辦之地板滾球賽事

中擔任裁判。 

八、報  名： 

(一)報名日期：即日起至 9 月 5 日(三)或額滿為止。 

(二)報名方式： 

1.郵寄或親自至中華民國腦性麻痺協會辦理。 

報名聯絡人：謝孟儒   電話：(02)2831-7222#212 

地址：台北市士林區中正路 420 號 2 樓  E-mail：boccia.cpfamily@gmail.com 

2.報名請郵寄或攜帶報名表，並檢附 2 張 1 吋相片(製作證照用) 

3.報名費用：免費，但需繳交 500 元保證金，缺課不超過 1/4 者，課程結束後退還。 

戶名：中華民國腦性麻痺協會 劃撥帳號：16380438 (請註明報名「地板滾球裁判

研習」，並將繳費證明黏貼於報名表上) 

※缺課超過 1/4 者，保證金將不退還，並由協會開立捐款收據。 

九、實施方式： 

(一)由本會聘請國內專家學者擔任講習會授課講座。 

(二)參加講習之學員、工作人員，由本會報請有關單位給予公(差)假。 

(三)講習會期間學員交通及住宿自理(午餐由大會提供)。 

mailto:boccia.cpfamily@gmail.com


 
 

(四)講習會期間，缺課(含請假)超過 1/4，不予核發研習證書及 C 級裁判證，並不退還保證

金。 

(五)學科及術科測驗各達 70 分以上始核發研習證書及 C 級裁判證照，如未達標準，則依

實際研習時數核發研習時數證明。 

(六)若遇氣候因素或其它特殊狀況須予延期時，當即在網站公告，並個別以簡訊或 mail

通知參加講習會人員。 

九、本辦法如有未盡事宜，得隨時修正公布之，公告網址：http://www.wretch.cc/blog/bocciacp。 

http://www.wretch.cc/blog/bocciacp


 
 

101 年地板滾球 C 級教練及裁判講習 課程表 

 

9/8 (六) 9/9 (日) 實作課程 

08:00-08:15 報到暨開訓典禮 

08:00-10:00 

腦性麻痺國際運動休閒協會

(CPISRA)介紹及腦性麻痺選

手的運動功能分級 

結合 2012 全國身心障礙地

板滾球運動會舉行實作課程 

 

[南區] 10/13  

   高雄-中正技擊館 

[東區] 10/20 

   花蓮-花蓮高中 

[中區] 11/03 

   彰化-明道大學 

[北區] 11/10 

  台北-台北市立體育學院 

 

08:15-09:45 

國內身心障礙運動發展 

簡介 

講師：何茂松 老師 

09:45-10:00 休息 

10:00-11:30 
動作教育理論與方法 

講師：謝正宜 醫師 

講師：曾明生老師(邀請中) 10:00-10:10 休息 

11:30-12:30 
適應體育概論 

10:10-12:10 
地板滾球裁判職責說明 

講師：蔡安侖 老師 講師：國際裁判 林恬 

12:30-13:30 午休及用餐時間 12:10-13:00 午休及用餐時間 

13:30-15:00 
適應體育教學設計與實作 

13:00-16:00 
分組裁判實作課程 

講師：闕月清 教授 講師：國際裁判 林恬 

15:00-15:10 休息 16:00-16:10 休息 

15:10-17:10 
地板滾球實作課程 

16:00-17:00 
學術科測驗 / 綜合座談 

講師：國際裁判 林恬 講師：國際裁判 林恬 

 

※講師邀請中，若有異動，依網路公告為主。 



 
 

101 年地板滾球 C 級教練及裁判講習 

課程綱要/講師介紹 

課程名稱 講師名單 課程大綱 

1 
國內身心障礙運動發

展簡介 

何茂松 教授 

現職：臺北市立教育大學  教授 

專長：特殊體育 

學經歷：美國南達科塔大學教育管理博士班 

 中華民國殘障體育運動總會前秘書長 

-身心障礙運動簡介 

-台灣身心障礙運動的發展 

-國際身心障礙體育賽事經驗分享 

2 動作教育理論與方法 

曾明生  老師  (邀請中) 

現職：國立台灣師範大學體育學系 講師 

專長：拉邦動作分析、舞蹈教育、體育教材教法 

學經歷：美國加州州立大學洛杉磯分校舞蹈系藝術碩士 

 美力時空適應體育營指導老師(2004 至今) 

-動作教育理論基礎 

-動作教育課程模式 

-動作教育教學活動實例 

3 適應體育概論 

蔡安侖  老師 

現職：台灣體育運動大學兼任講師 

 中國醫藥大學兼任講師 

 虎尾科技大學兼任講師(教授適應體育課程) 

 弘光科技大學兼任講師(教授適應體育課程) 

 台中科技大學兼任講師 

專長：桌球、適應體育 

學經歷：台灣體育學院競技運動學系碩士班 

-適應體育的意義與目的 

-適應體育的知識架構 

-適應體育的發展現況 

4 
適應體育教學設計與

實作 

闕月清  教授 

現職：國立台灣師範大學體育學系 教授 

專長：運動教育學、適應體育、幼兒體育 

經歷：美國 Louisiana State University 哲學博士 

國際高等教育體育學院委員 

國際理解式球類教育推展協會委員 

教育部體育司適應體育諮詢輔導委員 

-教學設計的原則 

-動作技能分類 

-動作表現的三個限制 

-工作分析 

-活動設計之修正因素 

-應用實例 

5 

腦性麻痺國際運動休

閒協會(CPISRA)介紹

及腦性麻痺選手的運

動功能分級 

謝正宜 醫師  

現職：台大醫院復健科 專任主治醫師 

專長：小兒復健 

學經歷：中國醫藥大學醫學系 

 國際地板滾球體位分級師(CPISRA 國際腦性麻

痺運動休閒協會認證) 

-CPISRA 分級介紹 

-國內外身心障礙運動以及體位分級

師制度介紹 

-國際地板滾球體位分級經驗分享 

6 
地板滾球規則說明/實

作課程 林  恬 老師 (地板滾球國際裁判) 

現職：中華民國腦性麻痺協會 組長 

專長：身心障礙地板滾球運動 

經歷：地板滾球國際裁判(2011 CPISRA 國際腦性麻痺運

動休閒協會認證) 

 中華民國腦性麻痺協會地板滾球專案執行(2004-

至今) 

 地板滾球中華台北代表隊教練(2008-2009) 

-地板滾球簡介 

-地板滾球規則說明 

-地板滾球裁判職責及須知 

-地板滾球國際經驗分享交流 

-賽事實習 
7 

地板滾球裁判職責說

明 

8 分組裁判實作課程 



 
 

101 年地板滾球 C 級教練及裁判講習 

報名表 

姓名 

中文  

1 吋相片 

黏貼處 

(另一張請浮貼於上方，製

作證照用) 

英文  

生日  性別 □男  □女 

身份證字號  

地址 □□□  

服務單位  職稱  

學歷  經歷  

聯絡電話 ( O )  手機  

E-mail  

用餐 □ 葷食    □素食   □不用餐 

公文寄發 
□ 不需要    □需要，單位全銜：                             

                     地址：□□□                           

實作課程 □10/13 高雄  □10/20 花蓮  □11/03 彰化  □11/10 台北 

繳款證明(劃撥單)黏貼處： 

 

 

報名聯絡人：謝孟儒  電話：(02)2831-7222#212  /  0910-080-730 

地址：11162 台北市士林區中正路 420 號 2F  E-mail：boccia.cpfamily@gmail.com  

mailto:boccia.cpfamily@gmail.com

