教育部花蓮縣聯絡處
101年迎向春暉認輔志工「高關懷學生生命體驗營」實施計畫

一、目的：由於高關懷學生偏差行為或犯罪等問題，往往隨著整體社會環境發展、家庭結構及個人觀念的轉變等因素而改變，高關懷學生在無法被陪伴的情形下，從事不正當之休閒活動、涉足不良場所。
結合春暉認輔志工於暑假期間，舉辦了「高關懷學生生命體驗營」讓高關懷學生有宣洩體力的管道，改變平日的生活模式，進而學習與人正當的相處，相互合作的效力，從探索活動中，激發學生對於生命的認同及珍惜。也藉機引導其多多接觸正向的活動，培養其多元的興趣，減少高關懷的學生沉迷網咖及涉入不良場所。
二、依據:101年度迎向春暉認輔志工實施計畫
三、辦理單位
（1） 指導單位：教育部
（2） 主辦單位：教育部花蓮縣聯絡處
（3） 承辦單位：行政院青輔會花蓮縣青年志工中心
四、辦理時間：預訂於7月23、24日兩天一夜。
五、辦理地點：花蓮市、鯉魚潭環潭、池南森林露營區。
六、參加對象及預定參與人數
(一)計畫對象：額滿人數為40人。招募春暉認輔志工20人(以大專學生為主)，由縣內各國中提出之高關懷學生名單，篩出需參與活動者，由縣內各國中提出之高關懷學生名單，且曾參加本處101年度的春暉認輔志工計畫的相關活動者，上限20人。
七、實施方式: (課程表如附件) 

上午8:00在花蓮高農大門口集合，8:10精神講話及規則說明，8:35分準時出發步行至公中總站搭車到池南(鯉魚潭)露營區，到達鯉魚潭後，搭帳、整理環境、進行森林探索、了解自然，晚上以野炊、營火晚會等方式進行交流，第二天的超耐力的溯溪及回顧，下午背起行囊騎著自行車回家了。給學生一場難忘的生命體驗營。
＊7月23日及24日行程:

1.集合時間:上午8:00在花蓮高農大門口集合，8:35準時出發

2.實施地點:池南森林露營區

3.活動經費:參加學員免費，經費由教育部補助「迎向春暉認輔志工」經費下支付(因名額有限，請善用勿浮報名額)。

4.注意事項:學員自行準備，個人防曬、防蚊用品的攜帶、飲用水及健保卡、換洗衣物等
八、預期效益:
    1.喚起高關懷學生對於自己生命的尊重，以愛自己的心，看見生命的美好，預計可以影響20位高關懷學生，引導他們用正向的思考來處理問題，學習良好的人際關係。

2.提供不同的休閒娛樂方式，引導高關懷學生的正向思考，活動預計可以影響40個家庭的生活互動模式。

	附件一

花蓮縣101年迎向春暉認輔志工「高關懷學生生命體驗營」課程表

	日期
	一場次(2天/場)
	地點
	依實施地區
另訂場地

	時間
	第1天課程(正式營隊)
	內容簡介
	主持人、講座

	0800-0810
	報到、分組
	春暉認輔志工直接與高關懷的學生來到了池南，進入大自然以最簡便的方式來野炊用餐，使高關懷的學生動手自己做飯的成就感，以闖關樂來宣導春暉專案的五反，晚上時間是大家一起分享談心的時間，進一步與學生深談。 
	春暉認輔志工

	0810-0835
	精神講話、規則說明
	
	莊國榮督導

陳雅雯教官

	0835-1100
	搭公車到鯉魚潭露營區
	
	春暉認輔志工

	1100-1200
	野外求生課程(搭建帳篷、認識野外植物等)
	
	外聘講師

	1200-1330
	野炊(午餐)、休息一下
	
	春暉認輔志工

	1400-1700
	春暉五反樂翻天(森林探索闖關:爬樹、野外求生)
	
	春暉認輔志工

	1700-1900
	晚餐-野炊、休息
	
	春暉認輔志工

	1900-2130
	營火晚會-觀星象、星光夜語
	
	春暉認輔志工

	2200~
	睡覺去了~~
	
	春暉認輔志工

	時間
	第2天課程(正式營隊)
	內容簡介
	主持人、講座

	0700-0800
	晨間活動、早餐
	各項運動的啟發、加上對於自然的認識，生命營讓少年開開眼界。體會生命的重要及無限的有趣。高關懷的學生在春暉認輔志工的陪伴帶領下，期盼可以有不同的思考模式。 


	春暉認輔志工

	0800-0900
	簡易急救課程簡介及演練
	
	外聘講師

	0900-1200
	逆水而上-溯溪之行
	
	春暉認輔志工

	1200-1300
	午餐及場地整理
	
	春暉認輔志工

	1300-1400
	團結力量大-

頒獎、溫馨回顧
	
	莊國榮督導

春暉認輔志工

	1400-1700
	搭公車回花蓮市
	
	春暉認輔志工


花蓮縣校外會「高關懷學生生命體驗營」報名表
	學校
	

	班級
	     年      班
	姓名
	

	性別
	□男    □女
	身分證字號
（＊必填辦理保險）
	

	出生日期
	   年   月   日
	餐食
	□葷食  □素食

	家長姓名
	
	家長聯絡電話
	

	聯絡地址
	


備註：1.填寫報名表請字跡工整。2.如未勾選葷素者，則一率以葷食為主。
	家長同意書

	茲同意         國中      年      班學生           
於101年7月23、24日(星期一至星期二)

參加花蓮縣學生校外生活輔導委員會舉辦之「高關懷學生生命體驗營」活動，並願意一切遵從服務員之指導及營隊之規定。
家長簽章:


報名表與家長同意書請於6月25日前回傳，傳真號碼:03-8353443

承辦人:陳雅雯教官     電話:03-8320202
電子信箱:hlcboffice159@yahoo.com.tw






