

地板滾球( BOCCA)  是一種需要策略和技巧，特別針對動作控制困難的身心障礙者所設計的競賽活動。地板滾球活動結合肢體技能、智力、情緒、團體適應、休閒娛樂與比賽競技等功用，對於身心障礙者，具備多重復健與使心情愉悅的功能。

ㄧ、主辦單位：花蓮縣身心障礙福利服務中心(  門諾基金會辦理)
二、指導單位：內政部、花蓮縣政府
三、目的：讓身心障礙者培養社交休閒活動之認知與技能，增加人際互動與社交能力，促進身心健康。
五、報名電話：0 3-8227083  分機3112  吳社工
☆滾動希望～地板滾球運動（免費）  
◎內容介紹：由專業培訓人員及職能治療師實地示範與指導，讓身心障礙者參與地板滾球活動。
◎對象：身心障礙者

◎師資：中華民國腦性麻痺協會 專業教練
◎名額：每梯次12名，額滿截止。

◎活動時間：第一梯次：101年06月16日至08月11日，每週一次(週六)

　　　　　　　　　　　上午0930-1130，共計八次(端午節放假)

            第二梯次 :101年08月03日至09月21日，每週一次(週五)
                      下午1430-1630，共計八次

　　　　　　第三梯次：101年10月05日至11月23日，每週一次(週五)
                      下午1430-1630，共計八次
◎活動地點：第一梯次：花蓮縣社會福利館一樓大禮堂
(花蓮市文苑路12號，近文化中心)
              第二、三梯次：花蓮縣身心障礙福利服務中心五樓社區樂活教室
(花蓮市順興路3號)

☆地板滾球培訓班（免費）   
◎內容介紹：含初階及進階訓練，課程包含認識身心障礙者需求、地板滾球教學、場地規劃、競賽規則等專業知識及實際演練。需全程參與初階及進階課程並完成帶領地板滾球活動4場次，方可領取證書。
◎對象：從事身心障礙相關領域直接服務人員
◎師資：中華民國腦性麻痺協會 專業教練
◎名額：20名，額滿截止。

◎活動時間：101年05月25日，下午1300-1700(本次為初階課程，進階     
            課程時間另行公告)
◎活動地點：花蓮縣身心障礙福利服務中心五樓社區樂活教室

(花蓮市順興路3號，近文化中心，社福館旁)

☆請傳真至8227084或電洽8227083分機3112吳社工

	姓名
	
	障礙類別/程度（非身障者免填）
	______障
□輕度□中度□重度□極重度

	性別
	
	家用電話/公司電話/手機
	(H)：
(O)：

手機：

	生日
	  年   月   日
	地址
	

	聯絡人姓名/電話
	
	聯絡人與我的關係
	

	報名項目（可複選）：

□地板滾球運動□第一梯次(06/16-08/11)
              □第二梯次(08/03-09/21)

              □第三梯次(10/05-11/23)

□地板滾球培訓班（5月25日）(進階課程另行公告)


PS.若需交通接送服務，需自行負擔交通費用，詳情請洽吳宛霖社工員(03-8227083轉3112)[image: image1.png]
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