花蓮縣100學年度友善校園學生事務與輔導工作計畫

網路沈迷輔導及網路安全宣導工作研習實施計劃

一、依據教育部100年度友善校園學生事務與輔導工作計畫暨地方政府及各級學校辦理事項工作手冊辦理。

二、目的：

（一）增進輔導人員對「網路新興議題」更深入了解。

（二）經由專家學者之實務分享，提昇輔導人員對於網路沈迷之輔導專業知能，有效解決學生多元問題。

（三）建立教師對網路安全的認知，並培養維護個人上網環境安全的基本能力。
（四）探討伴隨網路而來的法律問題的認識。

三、指導單位：教育部

四、主辦單位：花蓮縣政府教育處
五、承辦單位：花蓮縣立南平中學
六、實施方式：透過教學示範、討論及講座，實際演練輔導學生之技巧及經驗分享。

七、研習對象：本縣國民中小學校長、主任、教師，共50人
八、研習日期：100年12月07日
九、研習地點：花蓮翰品酒店香榭廳
十、報名方式:請於12月06日前逕上教育部「全國教師在職進修資訊網」線上報名，洽詢電話8772586#111教導主任 張壯隆。

十一、實施內容:請參閱附件一課程表。

十二、經費：申請教育部補助，詳見附件二經費概算表（略）。

十三、附則：承辦學校工作人員視辦理績效予以獎勵。

十四、本計畫函報教育部核定後實施，修正時亦同。

附件一課程表
網路沈迷輔導及網路安全宣導工作研習                                   
	         日期

時間
	100年12月7日

	
	課   程   內   容

	08：00~08：30
（30分鐘）
	報   到

	08：30~10：00
（90分鐘）
	網路社群與數位代溝

	10：00~10：10
（10分鐘）
	休息時間

	10：10~11：40
（90分鐘）
	善用部落格－增進親情與友情的橋樑

	11：40~13：00
（80分鐘）
	休息時間

	13：20~14：20

（60分鐘）
	來自網路的吸引力

	14：20~14：30

（10分鐘）
	休息時間

	14：30~16：00

（90分鐘）
	網路沉迷的成因分析與諮商輔導策略

	16:00~16:30
	綜合座談

	16：30
	賦歸


