建國一百年，從心出發 - 傾聽台灣精神障礙者心語 系列活動（一）
『大家一起作心健康操/身障團體成果展示園遊會』
團體/機構參與報名表
活動宗旨
    適逢建國一百年，本聯盟將於本年度12月3日結合健心盃決賽辦理『建國一百年，從心出發-傾聽精障者的心語』國內外精神康復者（即精神障礙者）交流活動。為展現台灣精神康復者之才藝與生命力，本聯盟特彙整本屆四區健心盃『心健康操』舞蹈比賽，進入決賽之各隊舞步，編制一部完整出自於台灣精神康復者創作之『心健康操』。屆時聯盟將邀請歷年來健心盃比賽傑出隊伍組織『心健康操聯隊』，現場帶領與會來賓及康復者一起作屬於我們的『心國民健康操』。
聯盟在此誠摯邀請關心精神疾病議題或精神醫療與復健機構，請廣招工作人員與精神康復者於活動當天到場一起共襄盛舉，一起做屬於我們的『心健康操』（附表1）。活動會場更設有免費園遊會攤位可供各與會團體免費擺攤（附表2），期待有大家的參與，活動一定可以更加精彩。

另外，更難得的是，本次我們亦邀請到「香港心理衛生會精神復康者足球聯隊」到場進行精彩花式足球表演，這是第一次我們健心盃的決賽有台灣以外精神康復者共同參與，期待各位到場參與此盛會，讓我們一起從『心』出發！
本系列活動亦包含以精神康復者人權演進與精神疾康復者與其家屬充權等主題之論壇與研討會。目的為推廣台灣經驗及向國際學習精神疾病相關知識，特地邀請國際人士共同舉辦此次會議，亦歡迎各界先進與會與指教。（報名者請填寫本活動系列活動（二）研討會報名簡章）

一、活動時間：100年12月3日（六）10：30始
二、活動地點：中正紀念堂─兩廳院藝文廣場(臺北市中正區中山南路21號) 
三、主/協辦單位：中華民國康復之友聯盟

[image: image1.jpg]


       
                  財團法人中華民國建國一百年基金會 協辦

www.taiwanroc100.org.tw
4、 團體/機構參加資格：
1.本聯盟各區會員團體
2.精神康復者或其家屬自行組隊
3.社會福利團體、身心障礙團體或精神醫療機構
4.大專校院社工系、心理系、職能治療系、護理系、醫學系、社會學系等相關系所

5、 報名時間：自即日起至11月23日截止，為響應無紙化環保政策，請盡量使用電子郵件報名，亦可使用傳真。電子郵件：tamiroc@tamiroc.org.tw 傳真電話：（02）2395-1208 聯絡電話：（02）2395-1206；可至本聯盟網站：www.tamiroc.org.tw下載相關訊息

【附表1】
建國一百年，從心出發 - 傾聽台灣精神障礙者心語 系列活動
『大家一起作心健康操』報名表
	團體/機構(名全銜)
	

	聯絡人員基本資料
	姓名
	

	
	聯絡電話
	
	行動電話
	

	
	電子郵件
	

	
	通訊地址
	

	參與之活動項目
	· 12/3(六) AM10:00~12:00 (＊＊康盟誠摯邀請大家踴躍參與＊＊)
建國一百年，從「心」出發【大家一起做心健康操/香港心理衛生會足球聯隊成果展現】活動，預計參與人數     人。（將依此人數提供紀念品）
· 12/3(六)AM08:00~16:30 身障團體成果展示園遊會設置宣導攤位
攤位免費提供使用，配置為：3米平方阿里山帳，1長桌2椅子，110V*3插頭。
(請填寫【附表2】)

	住宿需求調查
	§住宿需求：□需協助安排  □不需大會協助
(備註：考量國際研討會辦理時間為12/3【六】~12/4【日】兩天，大會將協助安排活動住宿地點，安排之住宿房型為兩人房為主，需與其他與會者同住【同行者將優先安排同住一房】，住宿費用約為1,250~1,500元/人)

	其他需求
	


※活動流程※
	12/3（六）第一天
	12/4（日）第二天

	10:30

-

12:00
	活動會場一
	身障團體成果展示園遊會
	建國一百年，從「心」出發
大家一起做心健康操活動/

香港心理衛生會足球聯隊成果展現
	9:00

-

12:00
	活動會場二
	精神康復者
之充權
交流研討會

	
	
	
	12：00-13：30午餐
	
	
	12：00-13：30午餐

	13:30

-

16:30
	
	
	健心盃決賽
	活動會場二
	『精神疾病患者

人權演進』
紀錄片發表
	13:30

-

16:30
	
	精神康復者家屬

之充權
交流研討會

	
	
	
	
	
	台灣精神康復者

人權發展論壇
	
	
	

	
	賦歸/（康盟會員團體晚會）
	賦歸


· 活動會場一：中正紀念堂藝文廣場（兩廳院間）（台北市中正區中山南路21號）
· 活動會場二：集思交通部國際會議中心（台北市中正區杭州南路一段24號3-4樓國際會議廳） 【附表2】
建國一百年，從心出發 - 傾聽台灣精神障礙者心語 系列活動
『身障團體成果展示園遊會』報名表
	機構(名全銜)
	(機構資訊作為當天攤位看板使用)

	聯絡人
	
	機構電話
	
	手機
	

	機構簡介

(請摘述100-150字)
	(機構資訊作為當天攤位看板使用)
　　

	服務項目
	(機構資訊作為當天攤位看板使用)


	服務對象
	(機構資訊作為當天攤位看板使用)


	當日活動攤位名稱
	(機構資訊作為當天攤位看板使用)


	當日活動內容簡介-含遊戲

(請摘述100-150字)
	(機構資訊作為當天攤位看板使用)

	當日活動流程
	(機構資訊作為當天攤位看板使用)

	當日活動人力
	預計    人
	餐點
	□需代訂便當：葷  份，素  份

	其他攤位需求說明
	長桌：   張
椅子：   張
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