國立花蓮啟智學校辦理100年度特殊奧林匹克幼兒運動實施計畫 
一、依據:中華民國智障者體育運動協會100年度工作計畫行事曆辦理。

二、目的：為讓3-7歲前的特奧孩子能參與特奧活動，因應國外特殊奧林匹克幼兒運動員計
    畫人員訓練的實際需要，透過課程介紹與教學技巧實際操作，提供指導方法及滿足幼兒
    在遊戲方面的體育發展需要。
三、指導單位：行政院體育委員會、國際特奧東亞區
四、主辦單位：中華民國智障者體育運動協會
五、承辦單位：國立花蓮啟智學校、中華民國智障者體育運動協會花蓮縣辦事處 
六、參加人員：
（一）教練：公私立啟智(特殊)學校教師、公私立啟智機構教師、公私立幼稚園及特幼
            班教師、設有啟智班學校教師、大學體育系學生、大學特教系學生及有興
            趣從事特奧運動之社會人士均可報名參加，共計50名，額滿為止。
（二）特幼運動員：凡年滿3歲以上、7歲以下之特幼運動員30名，可由陪同者陪同參
                  與活動，共計50名。
七、辦理日期：
（一）教練：中華民國100年10月28日、29日（星期五、六）
（二）特幼運動員：中華民國100年10月29日（星期六）
八、辦理地點：國立花蓮啟智學校（花蓮縣吉安鄉中山路2段2號）
九、辦理內容：專題演講、專業課程、實際演練、特奧幼兒運動會、機能活動訓練計畫、
    (詳見附表)

1. 特奧幼兒運動員計畫 (預計教練40位、特幼兒30位)
十、辦理方式：
(一)全程參與研習者，核發 13小時研習時數，並由中華民國智障者體育運動協會(中華
    台北特奧會)頒給教練參加證書。
(二)研習後需返回服務單位指導智障者此次所學之技能，並適時參與相關活動。
(三)所有教材、文具、講義資料由承辦單位準備。
(四)參加人員講習期間午餐由主辦單位統籌供應。
(五)參加人員請所屬單位給予公假登記。
(六)報名參加講習者，請上本校網站查詢是否錄取，本校不另行通知。
十一、報名方法：
(一)報名日期：即日起至10月14日（星期五）截止
(二)聯絡電話：03-854-4225轉300 傳真：03-854-1987 
(三)聯 絡 人：鄭善次主任
(四)報名手續：請詳填報名表格並繳交二吋相片1張，掛號郵寄本校（97345花蓮縣吉
              安鄉中山路2段2號）hlm018@hlmrs.hlc.edu.tw
十二、交通位置圖：如附件
國立花蓮啟智學校辦理100年度特殊奧林匹克幼兒運動員計畫 
課程表

	日期
	100年10月28日（星期五）

	時間
	內容
	主持人/主講人
	地點

	08：10－08：30
	報到、領取資料
	鄭善次主任
	本校體育館

	08：30－09：00
	開訓式
	沈宏五校長
	本校體育館

	09：00－09：50
	特奧會簡介暨特奧幼兒運動員計畫介紹
	（待聘）
	本校體育館

	09：50－10：10
	小歇
	鄭善次主任
	本校體育館

	10：10－11：00
	專題演講-適應體育
	闕月清教授、

卓俊伶教授
	本校體育館

	11：10－12：00
	特奧幼兒運動員教學實務與訓練技巧
	闕月清教授、

卓俊伶教授
	本校體育館

	12：00－13：30
	餐敘及經驗分享
	鄭善次主任
	本校體育館

	13：30－15：00
	特奧幼兒運動員教學實務與訓練技巧
	闕月清教授、

卓俊伶教授
	本校體育館

	15：00－15：20
	小歇
	鄭善次主任
	本校體育館

	15：20－17：00
	特奧幼兒運動員教學實務與訓練技巧
	闕月清教授、

卓俊伶教授
	本校體育館

	17：00
	賦歸
	
	


	日期
	100年10月29日（星期六）

	時間
	內容
	主持人/主講人
	地點

	08：30－09：00
	特幼運動員及家長
	闕月清教授、

卓俊伶教授
	本校體育館

	09：00－10：30
	特奧幼兒運動
	闕月清教授、

卓俊伶教授
	本校體育館

	10：30－10：50
	小歇
	鄭善次主任
	本校體育館

	10：50－12：00
	特奧幼兒運動
	闕月清教授、

卓俊伶教授
	本校體育館

	12：00－13：30
	餐敘及經驗分享
	鄭善次主任
	本校體育館

	13：30－15：30
	機能訓練活動計劃
	莊耀洲老師
	本校體育館

	15：30－16：30
	機能訓練活動計劃
	莊耀洲老師
	本校體育館

	16：30
	賦歸
	
	


國立花蓮啟智學校辦理100年度EKS DAY暨非運動項目活動

特奧幼兒運動員計畫報名表

	單位：

	地址：

	聯絡人：
	聯絡人電  話
	(白天)：
(手機)：
	傳真：

	午餐
	葷___人；素___人

	編號
	姓名
	性別
	出生年月日
	身分證字號
	衣服尺寸size
	稱謂
	備註

	1
	
	
	
	
	
	教練
	

	2
	
	
	
	
	
	幼兒
	

	3
	
	
	
	
	
	教練
	

	4
	
	
	
	
	
	幼兒
	

	5
	
	
	
	
	
	教練
	

	6
	
	
	
	
	
	幼兒
	

	7
	
	
	
	
	
	教練
	

	8
	
	
	
	
	
	幼兒
	

	9
	
	
	
	
	
	教練
	

	10
	
	
	
	
	
	幼兒
	


（欄位不足者請自行影印）
國立花蓮啟智學校 鄭善次主任 收

聯絡電話：（03）854-4225轉300 傳 真：（03）854-1987

e-mail：hlm018@hlmrs.hlc.edu.tw

※本報名表請於100年10月14日（星期五）前寄回。

地址：花蓮縣吉安鄉中山路2段2號上課地點：體育館
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