花蓮縣政府97至99學年度辦理國民中小學
學校體育、健康、環境及午餐工作檢核與輔導實施計畫
1、 目的：
（1） 學校透過本計劃之各項指標，自我檢核所辦理之體育、健康、環境及午餐工作之落實程度，輔導各校落實提昇學生體適能之各項教學活動，積極營造健康、活力、永續發展之優質校園。
（2） 以電子資料檢核的方式進行，獎勵辦理績優之學校，並針對辦理績效不彰之學校，進行輔導訪視，以全面提昇工作績效。

2、 辦理單位：花蓮縣政府教育處。
3、 實施對象：本縣公私立國民中小學（國中25校，國小107校，共計132校）。
4、 實施期程：
（1） 自97至99學年度分3年實施，每年辦理1/3校數之檢核。
（2） 每年5月1日前公布工作檢核表及受檢核學校名單。
（3） 受檢核學校於該學年度4月30日前資料上網傳送完成。
（4） 教育處於6月1日前公布該學年度審查結果。

5、 實施方式：

（1） 分組方式：
1. 國中組。
2. 國小甲組（全校未含特教班之班級數達13班以上）。
3. 國小乙組（全校未含特教班之班級數未達13班）。
4. 檢核項目：以學校辦理之體育、健康、環境及午餐工作之執行過程及績效為主。
（2） 資料格式（未依下列規定格式呈現者扣減評分）：

1. 資料夾名稱請分為體育、健康、環境及午餐等4項，並再分為檢核表及佐證資料2項資料夾。
2. 檢核表：分為體育、健康、環境及午餐4項工作檢核表，每項檢核表內含工作項目、特色、困難與建議3部分（檢核表另附）。
（3） 佐證資料：

1. 針對工作項目內容提供必要之佐證資料，檔案名稱請以所對應檢核項目編定之，如體1-1-1、健2-1-3、環3-2-4、午4-1-2。
2. 佐證資料（計劃或成果）以word檔A4直式橫書格式，14號字、標楷體呈現；每項編號之成果照片以4張為限，並附照片說明。
3. 掃描之佐證資料文件請以PDF或JPG檔格式呈現。
4. 繳交方式：將資料依上開規定格式上網傳送，以利評審委員做線上評分事宜。
（4） 審查方式：由教育處組成審查小組進行審查。
（5） 配分方式：簡報、體育、健康、環境及午餐各佔100分，學校特色外加10分，共110分。
6、 獎勵、輔導及檢討改進：
（1） 獎勵：
1. 分組錄取整體表現績優（總平均90分）之學校給予嘉獎1次5人。
2. 不分組錄取體育、健康、環境及午餐項目表現績優（90分）之學校，給予嘉獎1次2人。
3. 學校同時獲得上開2項績優者，擇優辦理獎勵。

（2） 輔導：
1. 教育處應針對工作績效不彰之學校進行輔導，給予具體建議並追蹤輔導，必要時得組成輔導小組到校進行訪視。
2. 教育處應彙整該學年各校工作推動之優缺點及特色（不具校名），提供全縣參考。

（3） 檢討及改進：
1. 教育處應積極協助各校解決所提出之困難。
2. 教育處應重視各校提供之建議，做為本府推動學校相關工作之改進依據。
7、 本計畫經核定後實施。
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