中華民國雜技家協會99年丙級教練講習會實施計畫

壹、依據：本會教練制度實施辦法之規定辦理

貳、目的：推展雜技體育運動，提昇雜技體育運動教練水準
參、依據：99年9月7日體總輔字第0990001129號

肆、指導單位：行政院體育委員會、中華民國體育運動總會
    伍、主辦單位：中華民國雜技家協會

    陸、協辦單位：臺北市立體育學院

    柒、講習日期：中華民國99年12月17日（星期五）至19日（星期日）止，合計三日

    捌、講習地點：臺北市立體育學院（臺北市士林區忠誠路二段101號）

    玖、名    額：八十名

    拾、參加人員：對雜技體育運動有興趣之在職教師、實習教師及年滿18歲之高中職以上畢業學生

                  參加
    拾壹、報名日期：本講習實施辦法自報中華民國體育運動總會核備後，即日起接受報名至中華民

                    國99年12月03日止
(一)報名方式：採通訊報名或親自報名，（不受理現場報名）

                參加學員需填寫報名表（如附件二），並檢附照片四張【浮貼三張，背面請註明

                姓名】且寄送照片電子檔於:as0916793616@yahoo.com.tw張耀文
  (二)報名地點：請將匯款收據影本連同報名表寄至臺北市立體育學院體健系

                (臺北市士林區忠誠路二段101號)蔡陳奉收
                    TEL：02-2871-8288轉3603  FAX： 02－2875－1373

      (三)報名費用：1.報名時請繳交報名費2000元整(學生1800元整、本協會會員1500元整)

                    2.請將報名費先匯入中國信託銀行敦北分行：

  分行代號（822）科目帳號（015540252015）
  戶名：中華民國雜技家協會

                      報名後未參加講習者，不予退費

 (四)講師：聘請國內、外具備雜技體育運動相關知識之專家學者擔任講師及聘請優秀雜技體育
           運動人士擔任示範。
 (五)授課內容 ：如課程表（附件一）

 (六)組織與職掌：本會為完成研習任務，視實際需要，採取組織分工職掌如下：

1. 總 幹 事：負責接洽並與有關教授研擬安排授課內容、時間與方式
2. 副總幹事：負責講師之接待
3. 教學訓練組：組長、副組長、組員各一人，負責研習會裁判示範課程講習會所需資                料之準備及分發工作。
4. 行 政 組：綜理研習會全盤行政業務，諸如經費管理，收支配合運用協助有關組長與講師研商編寫講習之報告書，並協助講座完成隨堂測驗，合格者由本會核發結業證書。

※其它未規定事項由總幹事負責綜合處理

 (七)晉級資格：參加講習人員由本會核發講習結業證書，經筆試合格後，由本會備冊連同資料卡函送中華民國體育運動總會核備後，再由本會核發丙級教練證。

     (八)一般規定：
1. 參加講習人員報到時間另行通知，午膳由承辦單位負擔，往返旅費自行負擔。住宿可自行接洽天母會議中心http://www.train-star.com.tw/。

2. 參加講習人員請著運動服裝並攜帶身分證、健保卡。
3. 參加講習人員請盡量自行攜帶扯鈴乙套、網球三顆(或雜耍球)，大會亦將提供教材。
  　本計劃於呈報中華民國體育運動總會核備後施行，修正時亦同。
附件一：

中華民國雜技家協會

九十九年丙級教練講習課程內容
	　　　日　期

課程表
	12月17日

星期五

第一天
	12月18日

星期六

第二天
	12月19日

星期日

第三天

	第一節

08：20～09：10
	開幕式8:20~8:40
雜技體育運動

運動營養學


	雜技體育運動

運動傷害與防護


	雜技體育運動

身心技巧規則及判例講解



	第二節

09：20～10：10
	
	
	

	第三節

10：20～11：10
	雜技體育運動

運動力學


	雜技體育運動

特點和發展趨勢

  
	雜技體育運動

身心技巧基本技術講解及操作



	第四節

11：20～12：10
	
	
	

	12：10～13：00
	午　　　　餐　　　　時　　　　間

	第五節

13：10～14：00
	雜技體育運動

雜耍手技規則及判例講解


	表演理論實務


	雜技體育運動

隊形編排及實作



	第六節

14：10～15：00
	
	
	

	第七節

15：10～16：00
	雜技體育運動     
雜耍手技基本技術講解及操作


	雜技體育運動

扯鈴基本技術講解及操作

 
	雜技體育運動

學、術科測驗

閉幕式&回饋座談會



	第八節

16：10～17：00
	
	
	


中華民國雜技家協會九十九年丙級教練講習報名表

附件二                                      NO：
	   照

   片
	姓名
	
	建卡

日期
	此欄由本會人員填寫

	
	出生年月日
	
	證書

字號
	此欄由本會人員填寫

	身分證字號
	
	最高學歷
	

	服務單位
	
	現任職務
	

	專長項目
	

	戶籍地址
	

	通訊地址
	

	聯絡電話
	公：
	私：


	行動電話：



	相

關

運

動

教

練

經

歷
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	備

註
	參加講習者請著體育服裝並自備上課器材。

本表請依規格詳細填寫，連同報名費2000元整(學生1800元整、本協會會員1500元整)，郵寄臺北市立體育學院體健系(臺北市士林區忠誠路二段101號)蔡陳奉收。(不受理現場報名)
照片電子檔寄於:as0916793616@hotmail.com(張耀文)
匯款帳號:中國信託銀行敦北分行：

         分行代號（822）科目帳號（015540252015）
         戶名：中華民國雜技家協會。

	
	  □葷食    □素食


