「性福e學園-青少年網站」
    國民健康局為關懷青少年的身心健康，希望以最快捷、便利的方式來協助青少年尋找答案，使其在無壓力和憂慮的環境下成長，特別建置了「性福e學園-青少年網站http://www.young.gov.tw」,網站中收集了許多青少年性教育教材、性健康資訊，包括青春期生、心理變化以及與家人、同儕、異性之間的互動，除了供青少年朋友參考、諮詢，也是家長、學校老師最佳的參考資料，有關青少年網站服務內容詳見附表。
另鑒於青少年性早熟，加上色情資訊泛濫，及青春期身心變化的困擾外，因性行為開放而導致未婚懷孕，面臨需快速決定是否繼續或終止懷孕的迫切危機，在青少年身心未臻成熟下，無疑是一大心理負擔，除了未婚懷孕及感情問題外，尚有課業壓力或家庭功能不全之青少年需要有諮詢(商)服務，以避免心理壓力累積影響健康的求學生涯，青少年網站首頁特建置「秘密花園」單元，全國首創青少年網路視訊諮詢服務，破除空間限制，讓青少年在面臨身心問題時，有良好、可近性的資源提供利用，由專業心理師協助青少年面對性健康相關問題。 
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