2010全國夏季小鐵人錦標賽

競賽規程
· 活動宗旨：1.推廣校園運動風氣，促進學生身心健康。
2.倡導「熱愛運動．享受健康」的生活理念。

3.提高國民健康素質，養成全民運動風氣。
· 指導單位：行政院體育委員會
· 主辦單位：臺北縣政府、中華民國鐵人三項運動協會、新店市體育委員會

· 承辦單位：臺北縣鐵人三項委員會

· 協辦單位：楷模公共關係顧問股份有限公司‧大新店養生育樂休閒世界
· 冠名企業：百事特童裝
· 活動對象：國小三年級~國中三年級‧身心健全‧男女不限

· 活動日期：2010年9月4日（星期六）

· 活動地點：大新店游泳池及周邊道路（台北縣新店市環河路112之1號）
· 活動內容：游泳、自由車、路跑共三項
	國小組
	游泳200公尺→自由車5公里→路跑1.25公里

	國中組
	游泳400公尺→自由車10公里→路跑2.5公里


· 競賽分組：共分為10組，組別如下：

國小組：國小男組（3~6年級）、國小女組（3~6年級），計8組。
國中組：國中男、國中女，共計2組。

· 獎勵辦法

	· 完成證明：參加者如在時限內返回終點，由本會發給完成證書。

· 競賽獎勵：國小8組、國中2組獎勵如下：
1.各組前10名頒發獎牌、獎狀及豐富獎品。

2.各組前5名可分別獲得8000、4000、2000、1500、1000元百事特童裝提貨券；

  第6至10名各可獲得500元百事特童裝提貨券。


· 競賽規則：按照最新修訂之鐵人三項規則
參加說明

	· 參加裝備：每位參加者須自備下列裝備
1. 游    泳 － 泳鏡、泳帽、泳裝

2. 自 由 車 － 自由車、安全帽

3. 路    跑 － 浴巾、跑鞋、服裝（賽前先放在轉換區內）
· 裝備使用：大會設「轉換區」供參加者存放裝備。
· 報名費用：每人300元(含紀念背心、完成證書、飲料、保險、優勝選手獎牌及獎品)。

· 報名限額：國小700名、國中300名，合計1000名。
· 報名日期：即日起至8月13日止。

· 參加辦法：
1.通訊報名：

請以正楷填寫報名表後，連同報名費（現金）以「掛號」郵寄
  ”台北市10489中山區朱崙街20號905室 中華民國鐵人三項運動協會收”
 （如未掛號因而遺失，或未辦妥報名手續者恕不負責）

2.門市報名：
請至協會官網或百事特網站下載報名表，並至全省百事特門市臨櫃報名及繳交報名費300元即可。全省百事特門市地點請上網查詢http://www.yihdah.com.tw/news.php
3.已完成報名手續者如放棄參賽，請於7月30日之前申請退費，報名截止後恕不退費。

· 連絡電話：（02）8772-3350 傳真：（02）8772-3348  或洽百事特0800-888-842
· 報到通知：活動前一週寄出，選手憑報到通知於賽前辦理報到手續。

	---------------------------------------------------------------------------


2010全國夏季小鐵人錦標賽

報 名 表

※請用正楷完整填寫      ※團體參加可自行造冊報名        ※本表可影印使用

	參加

組別
	國小男         
	□小三    □小四    □小五    □小六

	
	國小女
	□小三    □小四    □小五    □小六

	
	國中組
	□ 國中男      □ 國中女

	姓  名 
	
	出生日期
	年   月   日
	身分證字號
	   

	縣市
	
	學校
	
	報名門市
	

	緊急

聯絡人
	姓名：

	
	電話：                         行動電話：

	聯絡

地址
	□□□

	E-mail
	


※憑此報名表至百事特門市報名可免費兌換百事特go利卡一張
