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2024 今周刊 

「TEEN TAIWAN 青春世代白皮書」青年論壇 

【活動報名辦法】 

一、活動時間：2024 年 11 月 16 日（六）下午 1點至下午 4點(暫定) 

二、 報名對象：全國各公私立高中職學生 

三、 活動地點：華南銀行總行大樓會議中心 2樓（台北市松仁路 123 號） 

四、 主辦單位：《今周刊》（今周文化事業股份有限公司） 

五、活動目的： 

本屆以「我的青春主張」作為理念，鼓勵高中職生關注並透過「社會福祉、青年政策」、「走向

國際、民主韌性」、「健康台灣、全民運動」以及「能源轉型、AI 科技」四大議題來表達自己心

中所想。盼透過此論壇，讓台灣及世界聽見青年學子的聲音，建立一個全國高中生自由發聲、

展現自己特質的舞台！ 

六、活動議程：(以下為暫定議程，實際議程請依「活動官網」、及「行前通知」檢附的議程為準) 

時間 議程 

12:00-13:00 報到 

13:00-14:00 準備時間 

14:00-14:15 總統 & 主辦單位致詞 

14:15-15:05 《我的青春主張》學生提案發表 (共四組) 

15:05-15:40 《總統與高中生直球對決》QA 時間 

15:40-16:00 大合照 

七、報名詳情： 

(一) 報名日期：自 2024 年 9 月 18 日（三）至 10 月 16 日（三）晚上 8 點止，如人數額滿則提前

截止報名，請密切留意活動官網報名頁面。 

(二)報名事項說明： 

1. 由學校薦派報名，並請 1 位該校師長擔任聯絡人。 

2. 報名人數：以「組」為單位報名，每組人數 3-5 人，每校最多報名兩組，且每校需指派

1位帶隊老師。(不同校區、分校視為不同校) 

3. 報名主題：每組學生需從四個主題中擇一報名。(四大主題說明請詳見下列「(三)學生

提案主題說明」) 

4. 報名方式： 

請至活動官網的報名頁面中(需有 google 帳號)，依組別填寫線上報名表單，一組填寫

一份。填寫完成並送出報名資訊後，主辦單位將發送是否收到報名資訊的通知。 

主辦單位確認收到報名資訊後，會寄送帶隊（指導）老師同意書。由帶隊（指導）老師

於報名期限內，將確認簽署後的電子檔寄送至以下主辦單位窗口，即完成程序。 

【報名頁面連結】 https://forms.gle/7dbcaaka8RSGRUE1A 

         

https://forms.gle/7dbcaaka8RSGRUE1A
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【報名窗口】 今周刊青年論壇活動小組 

       youthbt@btnet.com.tw  

       02-2581-6196 陳小姐#203 

5. 人數限制說明：各主題額滿人數為 60 人，單一主題報名人數若滿額可更改簡報內容轉

報其他簡報主題，全部報名學生總數不超過 240 人。 

 

(三)學生提案主題說明： 

主題一、 社會福祉、青年政策 

台灣青年對於「美好國家」有什麼期待與想像？此題可針對國家政策、社會現況提出觀察

及改善的行動解方，以未來公民的身份投入公共事務的探討，共同打造理想家園的願景。 

 議題參考方向： 

1. 青年參與公共事務的機會與學習 

2. 投資高等和技職教育，落實教育平權 

3. 改善低薪、高房價、高壓力等民生問題 

4. 數位公民素養的關鍵能力 

 

主題二、 走向國際、民主韌性 

近年來，台灣青年透過藝術表演、體育競賽、科學競賽、志工服務、姊妹校學習等方式，

積極參與國際活動，社群平台的使用更是跨越了地區的界線。此議題可探討政府如何培養

青年具備數位公民素養、雙語能力，建置青年海外圓夢基金，成就台灣國際化的夢想。 

 議題參考方向： 

1. 透過文化藝術、運動、科學、社群等推動青年務實外交 

2. 藉由百億海外圓夢基金，拓展國際視野 

3. 如何提升民主韌性，與國際接軌 

 

主題三、 健康台灣、全民運動 

健康是基本人權，更是普世價值。如何落實生活中的健康管理、養成運動習慣或藉由醫療

制度的精進、新藥的研發等方案，促進全民身心健康與福祉，需要政府、企業與民間共同

努力。透過此議題的探討，發表該如何讓「健康台灣」的願景得以實踐。 

 議題參考方向： 

1. 在求學階段找到運動的樂趣，養成固定運動的好習慣 

2. 從校園到社區，如何推廣全民運動 

3. 預防勝於治療，如何擴大癌症篩檢 

 

主題四、 能源轉型、AI 科技 

能源轉型與 AI 科技的全方位應用，不僅推進經濟與社會發展，也讓人類思考在邁向繁榮

多元的同時，如何讓世界變得更好、更永續。此議題可針對綠色能源的未來、科技人才的

培養等，提出觀察與主張。 

 議題參考方向： 

1. 台灣永續發展的下一步 

2. AI 應用如何融入校園或社區 
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3. 能源與科技的人才培育及就業發展規劃 

 

(四)提案檔案： 

簡報電子檔一份，檔案為 8頁、10MB 以內、格式限制 16:9 的 ptt 或 PDF 檔。 

備註：需繳交資料的說明將會詳盡於網路報名頁面。 

(五)各組別所提交的提案檔案，主辦單位將會上傳至活動官方網站，開放網路進行最佳人氣獎的

票選活動，各主題依投票結果選出一組「網路人氣獎」。(相關辦法請見「九、「網路人氣獎」

網路票選活動項」說明) 

(六)論壇當日學生提案發表規則：  

1. 當日論壇每一簡報主題隨機抽出一組，總共四組學生上台進行發表提案。 

2. 每組學生的發表時間為六分鐘。                                                                                                                             

八、設計專屬「手拿板」： 

本屆論壇開放讓各組學生自行設計論壇活動現場的手拿板。在繳交報名表的同時，每組學生提

供該組想對賴總統說的話、或想傳達的文字，由主辦單位統一設計版型與製作輸出。成品將在

論壇當日、於報到處發送給學生，可於論壇現場使用。 

九、「網路人氣獎」網路票選活動： 

全國各高中職生、師長、親友及一般民眾皆可透過活動官網、針對報名的各組簡報進行投票。

投票前須先登入今周刊會員帳號，每帳號一天一票。投票日期從 2024 年 10 月 21 日(一)晚上

6點開始至 2024 年 11 月 4 日(三)晚上 6點止。 

※ 為維持活動公平性，如由主辦單位判定為非正常投票行為(如假帳號、灌票等)，主辦單位

保有最後審核得獎單位之權力。※ 

十、網路提問： 

全國各高中職生皆可透過活動官網留言提問，提問開始日從 2024 年 10 月 21 日(一)晚上 6 點

開始至 2024 年 11 月 4 日(三)晚上 6點止，主辦單位將於活動現場抽選出 2則提問，請總統答

覆。 

十一、 獎勵回饋：  

(一)獎項包含：提案發表獎、網路人氣獎、投票參加獎、網路提問獎。 

1. 提案發表獎：論壇當天主辦單位將從四大主題中隨機各別抽出各 1 組（共 4 組），上台

進行提案發表，以組為單位可獲得獎學金新台幣七千五百元。 

2. 網路人氣獎：投票期間將開放線上應援投票，四大主題中各別選出得票數最高的組別各

1組（共 4組），以組為單位可獲得獎學金新台幣三千元。 

3. 投票參加獎：凡於投票期間參與線上應援投票者，主辦單位將隨機抽出共 2名投票者，

可獲得獎學金新台幣一千元。 

4. 網路提問獎：投票期間，將開放線上提問，主辦單位將於現場隨機抽出共 2則問題，於

論壇現場請總統答覆，其提問者將可獲得獎學金新台幣一千元。 

(二)《總統與高中生直球對決》時間，除網路提問外，現場與會學生可爭取自由提問。 

(三)論壇結束將會安排總統與學生進行大合照。(實際安排請依現場工作人員指引為主) 

(四)全程參與論壇的學生及帶隊（指導）老師，會後可獲得活動參與證明一式。 

十二、 車資補助： 

新竹以南、東部及離島之報名師生可獲車資補助，請妥善留存相關乘車憑證，以利申請，細則

將於【活動行前通知】中說明。 
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(一)新竹、苗栗：新台幣 300 元/人 

(二)台中以南台南以北（含台中台南）：新台幣 600 元/人  

(三)高雄屏東：新台幣 1,000 元/人 

(四)宜蘭地區：新台幣 200 元/人 

(五)花蓮台東：新台幣 1,200 元/人 

(六)離島地區：新台幣 2,000 元/人 

十三、 注意事項： 

(一)為確保當日出席活動學生之安全，各校務必由一位指導老師帶隊前往。 

(二)當天參與論壇的學生代表請穿著校服或依校方規定之統一衣著參與活動。 

(三)全程參與論壇活動之學生，主辦單位將於論壇後寄送活動參與證明，報名時請務必確認學生

姓名及相關資訊正確，如需勘誤，請於收到【活動行前通知】電子郵件時主動回信告知，逾

期恕不受理修訂事宜。如不克前來或因故取消、放棄參與資格者，不另行提供證明。 

(四)如有其他特殊需求之參與者，請於報名時另加註明，並主動與活動聯絡人聯繫。 

(五)主辦單位為維護所有參加者健康安全及活動品質，請自備醫療口罩並全程配戴，若體溫超過

37.5°C 及未戴醫療口罩者，無法參與，敬請配合。 

(六)居家檢疫、居家隔離、自主健康管理期間者（為通報個案但以檢驗陰性且符合解除隔離條件

者、簡訊特別通知對象），及有發燒、呼吸道症狀、腹瀉、嗅味覺異常等疑似症狀之民眾，

不得參加本活動。 

(七)防疫相關規範敬請依照主辦單位的規範辦理，並依活動官方網站的公告為主。 

(八)主辦單位保留變更活動之權利，若活動期間遇颱風、地震、嚴重特殊傳染性疾病等影響，按

政府之公布，依活動地區是否「停止集會」或「開放室內公眾集會人數」做為當日活動舉辦

標準，詳細配套措施將公布於活動官網。 

(九)主辦單位有權檢視參加者之活動參與行為，若有任何涉嫌不正當意圖，進行冒名參與或擾亂

活動之行為，主辦單位有權取消其活動資格，並保留法律追訴權。主辦單位保留最終修改、

變更、解釋、終止本活動及審核參加者資格之權利。相關異動，以活動官網及現場公告為準，

恕不另行通知。 

十四、 論壇聯繫窗口資訊：  

聯絡人：今周刊青年論壇活動小組/ 陳小姐 

電話：02-2581-6196 分機 #203 

電子郵件信箱：youthbt@btnet.com.tw 

 活動官方網站：  

https://youth.businesstoday.com.tw/2024/ 

 

以上為報名用之活動官方網站，正式活動官方網站預計於 2024 年 10 月 21 日改版更新。 

 


