
112年花蓮縣⾼爾夫教師研習會
⼀、 ⽬標：1.提升縣內教師對⾼爾夫運動的認識。

　　　2.提升教師⾼爾夫基本技能。
　　　3.了解縣內⾼爾夫推動的⽅針。

⼆、 指導單位：花蓮縣政府。
三、 主辦單位：花蓮縣體育會。
四、 承辦單位：花蓮縣⾼爾夫委員會、東華⼤學體育中⼼。
五、 協辦單位：中華⺠國⼤專院校體育總會⾼爾夫委員會、東華⼤學教職員⾼爾夫社團。
六、 講習地點：東華⼤學體育中⼼。
七、 計畫時間：112年10⽉14⽇(星期六) 0900~1700
八、 參與對象：各校推動⾼爾夫社團或有興趣的老師。
九、 參與⼈數：預計招募50⼈。
⼗、 報名⽅式：即⽇起⾄10⽉9⽇(星期⼀)⽌，請上網填寫報名表

https://forms.gle/KiWLY4ovpx6kDQBV8
⼗⼀、 費⽤：免費 (中午供餐)
⼗⼆、 活動聯絡⼈： 楊永義 連絡電話：03-8906612 / 0911765302
⼗三、 ⾼爾夫介紹課程

時間 課程內容 講師 地點

08：50~09：00 報到 東華⼤學司令台
2樓會議室

09：10~10：00 ⾼爾夫向下扎根政策分享 中華⾼協副秘書⻑
賀嘉瑞

東華⼤學司令台
2樓會議室

10：10~11：00 ⾼爾夫規則概論 花蓮⾼爾夫委員會裁判⻑
范姜志平

東華⼤學司令台
2樓會議室

11：10-12：00
⾼爾夫推桿比賽
規劃經驗分享 古昌鑪教練

東華⼤學司令台
2樓會議室

12：00~13：00 午餐

13：10~14：00 ⾼爾夫技術
分組教學

陳溪⽔、林永巨 東華⼤學
⾼爾夫練習場

14：10~15：00 ⾼爾夫技術
分組教學

陳溪⽔、林永巨 東華⼤學
⾼爾夫練習場

15：10~16：00
⾼爾夫技術

分組教學 陳溪⽔、林永巨
東華⼤學

⾼爾夫練習場

16：10-17：00 座談
花蓮⾼爾夫球場副總

林⾼鋒
東華⼤學司令台

2樓會議室

17：00~ 簽退


