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2022港都全國青少棒錦標賽競賽計畫 
一、目的：1.促進校園棒球競技與休閒運動風氣。 

          2.提昇基層棒球運動文化、風氣、技能，及所有參與者之品德與素養。 

          3.與職棒球員工會合作辦理，促進基層棒球界相互間之情感與技術之交 

            流。 

二、指導單位：教育部體育署、高雄市政府 

三、主辦單位：高雄市政府教育局、高雄市體育總會 

四、承辦單位：高雄市立七賢國民中學、高雄市體育總會棒球委員會 

五、協辦單位：高雄市政府觀光局、高雄市立三民高中、高雄市橋頭國中、 

              高雄市前金國中、中華職棒球員工會 

六、贊助單位：賽事冠名贊助商及其他贊助商。 

七、報名費用：報名費2000元整，請於開幕時至服務台繳交並領取收據。 

八、比賽日期：111年1月22日至111年1月26日(星期六至星期三)。 

九、比賽地點：高雄市立德棒球場、三民高中棒球場、岡山(A、B)棒球場。 

十、開幕典禮：111年1月22日(星期六)上午10:30地點－高雄市立德棒球場舉行。            

十一、競賽規則：採用中華民國棒球協會公佈之最新棒球規則及學生棒球聯賽特別 

                規定。 

十二、比賽用球及球棒： 

      比賽用球：採用中華民國學生棒球運動聯盟認定合格之硬式比賽球。 

      比賽球棒：比賽球棒：依據世界棒壘總會或中華民國棒球協會認定公佈之製  

                造公司、廠牌之金屬球棒。合成棒（COMPOSITE）一律禁止使用。 

                註：1.它必須是光滑、圓形、堅硬的鋁棒。它的長度不得超過34          

                吋，直徑不超過2 5/8吋，球棒上均須印有球棒性能係數(BPF)率 

                為1.15或更低。球棒上須有規格標示。 

                2.所有非木製「-3」球棒規定均須印有【擊球彈性係數標準 

                  （BBCOR）」認證標章才可於比賽中使用。（「-5、-7、-9･･･等」 

                  球棒不須印有（BBCOR）認證標章），一體成型球棒則不需印有 

                  前述標章】。 

十三、參加球隊及球員資格：本國球隊32隊。110學年度註冊該學校之學生。 

十四、報名時間：即日起至111年1月7日 (額滿截止)。 

十五、報名方式：報名表請 E-mail: w2025318@gmail.com ，寄送後煩請電話告知。    

盧偉凡教練0981-286-212。 

十六、報名人數：每隊含領隊、總教練、教練、教練(管理)各一人，球員最少12 

                人，最多18人。 

十七、獎勵：優勝第一名頒發獎金十萬元、錦旗一面(當屆冠軍帶回，隔年繳回，累 

            積三屆冠軍永久保留)獎盃一座及贊助商禮品20人份、優勝第二、 

            三、四名隊伍頒發獎盃一座、禮品20人份(前四名隊伍保留2023參賽 

            權)，頒發個人獎項；教練獎1名、打擊獎前3名、投手獎1名、功勞 

            獎1名。 

十八、競賽規則：採用中華民國棒球協會公佈之最新棒球規則(2014 MLB 7.13本壘
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衝撞規則適用)及學生棒球聯賽特別規定。 

註：7.13本壘衝撞 

(A)企圖得分之跑壘員，不可偏離直接進壘的路線，企圖衝撞捕

手（或其他補位本壘之球員）。依裁判之判斷，若企圖得分之

跑壘員以此方式衝撞捕手（或其他補位本壘之球員），裁判應

宣告該跑壘員出局（即使防守本壘之球員掉球）。在此情況之

下，裁判應宣告該球為比賽停止球，所有其他跑壘員須返回衝

撞時所佔有之壘。 

原註：跑壘員若無碰觸本壘之意圖、或降低肩膀、或以手、肘、臂推

撞防守球員，皆可視為違反規則7.13「偏離直接進壘路線以衝撞

防守球員」之判決依據。如果跑壘員以正當滑壘方式欲進本壘，

則不視為違反規則7.13。若跑壘員滑壘時腳朝前，如果其臀部和

腿部先著地才發生衝撞，則視為正當滑壘。若跑壘員滑壘時頭部

朝前，如果其身體先著地才發生衝撞，則視為正當滑壘。 

(B)捕手若未持球，不可阻擋欲進壘得分的跑壘員之進壘路線。

依裁判之判斷，捕手若未持球而阻擋跑壘員之進壘路線，裁判

應宣告或表示跑壘員安全進壘。但是，依裁判之判斷，如果捕

手為了處理傳來之球，不得不擋住跑壘員之進壘路線，而導致

無可避免之衝撞時，則不視為違免規則7.13。 

註：8.05 倘壘上有跑壘員，在下列情況下應屬投手犯規 

(B)持球已踏投手板之投手，假裝傳球給一壘或三壘而未傳出球

者。 

原註：投手向壘傳球前，自由腳應踏出朝向該壘，但踏出後必須將球

傳出（除二壘外）。 

例：跑壘員佔一壘、三壘時，投手向三壘踏出假傳後接著轉身朝一壘

傳球，此行為被判【投手犯規】。只有二壘允許假牽制不傳球。 

 

十九、附則： 

   1、請於比賽前30分鐘向大會紀錄台辦理報到，提出攻守名單。 

   2、（1）比賽採七局制，比賽時間120分鐘。 

     （2）投手2局內(含)，不受隔場限制；投球3局以上(含),受到隔場限制。 

      (3) 決賽賽制為單敗淘汰制,每場比賽需分出勝負,七局平手時,第八局起採突

破僵局制。 

      (4) 冠軍戰:採七局制不限時間、無提前結束比賽, 七局平手時,第八局起採

突破僵局制。 

   3、比賽兩隊分數四局相差10分、五局相差7分、即提前結束比賽。 

   4、預賽採循環賽制: 
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(一) 4隊進行交叉比賽，勝隊得3分、平手各得1分、敗隊0分，各 

          組取前兩名晉級決賽。 

      (二)戰績相同球隊名次決定之優先先序。 

          1.戰績相同球隊相互比賽中，勝隊為先 

          2.戰績相同球隊相互比賽中之攻守數值(TQB)最佳者為先。                          

            (攻守數值(TQB):得分率－失分率＝高者) 

          3.戰績相同球隊相互比賽中 責失攻守數值(ER-TQB)最佳者為先。 

            (責失攻守數值(ER-TQB):得責失-失責失=高者) 

          4.戰績相同球隊相互比賽中，打擊率最高者為先。 

          5.擲銅板。 

   5、球賽如遇下雨或不可抗力因素時，繼續比賽與否須經由大會決定之。 

   6、球隊之隊職員有下列行為且不聽勸阻者，將予驅逐出場： 

    （1）未經同意進出大會工作範圍，造成紛擾者。 

    （2）比賽中於球場範圍吸煙、嚼檳榔、喝酒者。 

   7、比賽除暫停需要，各隊之領隊、總教練、教練或行政管理，不得任意走出選

手席或ㄧ、三壘指導員走出指導區，進入比賽場地為球員加油、指導或滋事

干擾比賽。若球賽中發生爭議，促請裁判裁決時，限總教練一人在場，否則

裁判不予受理。 

   8、非球隊隊職員，不得進入球員休息區。 

   9、比賽進行中，教練須指導學生撿拾界外球，界外球請由攻方球隊球員撿拾。 

  10、捕手護具須自備並合乎標準（頭盔、面罩、護喉、護胸、護檔及護腿），預備

捕   

      手亦應配戴頭盔及面罩；擊球員、跑壘員及壘指導員（若為球員）均須戴安

全帽 

      如缺任何乙項，大會得沒收該隊比賽資格。 

  11、參賽球隊之隊職員，應督促球員珍惜球場草皮及各項設備，並共同維護場地

環境 

      衛生。 

  12、比賽中球隊隊職員及球員嚴禁互毆，言語侮辱或對裁判有毆打及言語侮辱行

為， 

      違者予以勒令退場，並沒收比賽。 

  13、每場比賽完畢，比賽兩隊球員必須協助清理場地。 

  14、各隊須著統一棒球服，攜帶校(隊)旗,準時參與比賽及開、閉幕典禮。 

  15、參賽選手務必攜帶學生證或有照片之在學證明，未帶上述證件球員，不得出

賽。 

  16、球員背號以第一次出賽填寫的攻守名單為主。 

  17、各球隊若有冒名頂替球員之情事發生，經大會裁判確認，取消該球隊比賽資

格。 

  18、請參賽隊伍務必配合主辦單位之賽程安排，本次主辦單位將不接受各球隊調

動 
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     賽程之請託。承辦單位得因比賽場次、氣候、延賽等實際情況，考量繼續比賽 

     或調整比賽時間，球隊不得提出異議。 

  19、前四名隊伍於決賽當天(1月26日)供應午餐。 

  20、本規則如有未盡事宜，得由主辦單位於比賽期間經由大會修訂後實施。 

 

 

二十、預期效益： 

1. 提昇全國基層棒球運動文化、風氣、技能，及所有參與者之品德與素養，

並促進全國基層棒球界相互間之情感與技術之交流，提升全國青少年棒球

技術水準。 

2. 宣傳贊助廠商的相關公開透露資訊，型塑贊助廠商公益形象。 

二十一、廣告宣傳計畫： 

1. 活動現場懸掛贊助單位宣導廣告。 

2. 新聞稿：透過一系列公關活動引爆話題與高雄市政府及職棒球員工會合

作，整合行銷資源透過贊助商通路達到宣傳資源整合。 

3. 學校網站發布相關活動訊息宣傳。 

4. 活動地點附近懸掛布條以及海報吸引附近民眾觀賽宣傳。 

5. 網路及媒體宣傳活動訊息。 

二十二、檢附因應嚴重特殊傳染性肺炎（COVID-19）體育署辦理各項賽事及活動防 

        疫處理原則，協請各單位於比賽期間配合辦理並於比賽中繳交所須防疫資 

         料。 
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2022港都全國青少棒錦標賽防疫須知 

因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情防護措施處理原則及隊職員防疫注意事項 

一、 嚴重特殊傳染性肺炎疫情期間，為落實隊職員及工作人員之防疫工作，避免疫

情傳播，依嚴重特殊傳染性肺炎中央流行疫情指揮中心」(以下簡稱：中央流

行疫情指揮中心)相關防疫規定，訂定本處理原則。 

二、 基本防護規定： 

（一） 比賽前請隊職員主動通報旅遊史：隊職員應主動聲明在本比賽當日前14

天內，未具有中央流行疫情指揮中心公告之地區旅遊史者，如符合「具

感染風險民眾追蹤管理機制」中「居家隔離」、「居家檢疫」、「加強

自主健康管理」或「自主健康管理」實施之對象者，禁止參加比賽。 

（二） 參與賽會之所有人員(含裁判、工作人員、參賽隊伍教練、管理、隨隊

人員及選手等)，應持3日內快篩陰性證明，如已施打疫苗逾14日者，則

出示疫苗接種紀錄卡佐證，每日填報未配合大會防疫規定者，有權禁止

其入場，並請填寫「個人健康聲明書」，並於賽前繳至大會。 

（三） 倘有發燒或咳嗽、流鼻水等呼吸道症狀或腹瀉，應主動向大會人員報告，

並採取適當的防護措施及引導就醫治療。 

（四） 為因應實聯制政策，本次賽會工作人員、裁判、各隊伍皆須造冊，每日

依「實聯制名冊」入場。 

（五） 為因應防疫政策，開放家長入場並依防疫規定持3日內快篩陰性證明，

如已施打疫苗逾14日者，則出示疫苗接種紀錄卡佐證定並請掃QR Code

「實聯制名冊」入場。 

（六） 球隊團進團出，隊職員每日至比賽場館時，須於現場填寫健康監測核表

記錄體溫方得入場。 

（七） 各場地單一出入口，皆派員在入口處檢查快篩陰性證明或疫苗接種記錄

卡，實施體溫測量及手部酒精消毒。 

三、 比賽期間各競賽防疫措施： 

（一） 備妥額(耳)溫槍、備用口罩(僅供緊急使用)、乾洗手液或其他洗手用品

(含肥皂或洗手乳等)。 

（二） 進入會場時，全程配戴口罩，需實施體溫量測及酒精消毒。 
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（三） 參加比賽之隊職員，倘於比賽當日經額溫量測達37.5°C或耳溫量測達

38°C以上，應立即通報大會人員並送醫治療，請勿進入比賽場地。 

（四） 比賽時全程配戴口罩(除了場上比賽人員及裁判)，場地內不得飲食，僅

能使用飲用水，飲用完後須立即戴口罩。 

（五） 廁所每1小時進行清潔消毒，休息區每場結束後進行清潔消毒。 

（六） 休息區各選手應保持距離。 

四、 比賽隊職員防疫注意事項： 

（一） 為配合體溫量測等防疫措施，請比賽隊職員提前30分鐘到達比賽場地。 

（二） 若為「居家隔離」、「居家檢疫」、「加強自主健康管理」或「自主健

康管理」者，請配合留在家中，不得參加比賽。 

（三） 倘有發燒或咳嗽、流鼻水、呼吸急促等呼吸道症狀、腹瀉、極度疲倦或

嗅味覺異常等症狀，不得參加比賽。 

（四） 比賽隊職員應於比賽後儘速離開球場不得逗留。 

五、 本賽會依中央流行疫情指揮中心最新發布之相關資訊，滾動式修正防疫措施。 

六、 上述規定如在比賽期間未依規定配戴口罩遭受民眾檢舉，可依傳染病防治法裁

罰新臺幣3千元至1萬5千元之罰鍰，請各競賽隊伍注意。 
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2022港都全國青少棒錦標賽報名表 

學校名稱：                   縣市：               聯絡電話: 

黏貼照片處 

 

 

     

領隊： 
總教練： 

背  號： 

教練： 

背號： 

管理： 

背號：   

 

 

 

     

隊長： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

 

 

 

   

 

 

  

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

 

 

 

     

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

隊員： 

背號： 

守位： 

身高： 

球隊簡介： 

衣服尺寸：M:    L:     XL:      2XL:      3XL:          總計:20件 

守位填寫對照表：IF(內野)、OF(外野)、P(投手)、C(捕手)請填寫英文代號 
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             參加2022港都全國青少棒錦標賽實聯制暨

體溫表名冊(第一場出賽前繳交) 

                                         日期：            

序 姓名 

身分： 

1.領隊 

2.教練 

3.選手 

(請填 

數字) 

聯絡電話 

（手機） 

01/22 

體溫 

01/23 

體溫 

01/24 

體溫 

11/25 

體溫 

11/26 

體溫 
備註 

1  
 

 
  

  
  

2  
 

 
  

  
  

3  
 

 
  

  
  

4  
 

 
  

  
  

5  
 

 
  

  
  

6  
 

 
  

  
  

7  
 

 
  

  
  

8  
 

 
  

  
  

9  
 

 
  

  
  

10  
 

 
  

  
  

11  
 

 
  

  
  

12  
 

 
  

  
  

13  
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備註：(各校造冊時若本表不敷使用請自行增列) 

1.本資料為防疫目的之蒐集，依據「個人資料保護法之特定目的及個人資料之類別」為代號012公共衛生或

傳染病防治之特定目的，且不得為目的外利用。 

2.個人資料利用之期間：自蒐集日起28日內。 

3.個人資料利用之對象及方式：為防堵疫情而有必要時，得提供衛生主管機關依傳染病防治法等規定進行

疫情調查及聯繫使用。 

4.當事人就其個人資料得依個人資料保護法規定，向蒐集之機關行使權利，包括查詢或請求閱覽、請求製

給複製本、請求補充或更正、請求蒐集、處理或利用、請求刪除，及行使方式。 

5.如不同意提供個人資料將無法進入場館並參與活動。 

6.本表請於第一場出賽前主動繳交予場地管理人員。 

7.請各校隊多備份一份，不同比賽場地皆須繳交實名制及體溫表。 

 

                        學校人員：                 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請簽職稱+姓名 
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校方證明切結書 
本校               於 111 年01月22日至01月26日，計5日，參加高

雄市立七賢國民中學承辦「2022港都全國青少棒錦標賽」，因應嚴重特殊傳

染性肺炎（COVID-19）依據教育部體育署輔導辦理各項賽事防疫處理原則

防疫注意事項規定： 

「參賽學校隊職員須完成以下其中一項並提出證明，由校方統一確認 

證明資料後，開立證明切結書及造冊： 

1、接種新冠疫苗滿 14 天正本證明。 

2、賽前 3天內 PCR 核酸檢測陰性證明。 

3、賽前 3 天內快篩陰性證明。」 

為確保每位參與人員符合主（承）辦單位之防疫規範，本校依規定進 

行造冊並提供每人一張健康聲明書，內容屬實，如有虛假，由本校依 

權責負責，特此證明切結。 

 

此致 

高雄市立七賢國民中學 

 

學校體育組長簽名(章)： 

  

學校學務主任簽名(章)： 

 

學校校長簽名(章)： 

 

中華民國 111 年 月 日



1 

 

2022港都全國青少棒錦標賽參與人員證明統計 

編號 

身分： 

1.領隊 

2.教練 

3.選手 

(請填 

數字) 

姓名 
接種新冠疫苗滿 

14 天正本證明 

賽前 3 天內 PCR 核 

酸檢測陰性證明 

賽前 3 天內快篩 

陰性證明 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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21 球員     

22 球員     

備註：(各校造冊時若本表不敷使用請自行增列) 

本階段賽事期間參與人員證明統計如下： 

1.接種新冠疫苗滿 14 天正本證明共  人。 

2.賽前 3 天內 PCR 核酸檢測陰性證明共  人。 

3.賽前 3 天內快篩陰性證明共  人。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

2022港都全國青少棒錦標賽個人健康聲明書 

身分別： 

□參賽球隊隊職員或選手，縣市：         學校：           職稱：          

□賽會裁判及各工作人員，縣市：         學校：           職稱：          

姓名： 性別： 出生年月日： 

身分證字號： 連絡電話(手機)： 

1. 您最近14天內是否有以下症狀： 

□發燒(達38℃) □咳嗽 □鼻塞 □流鼻水 □喉嚨痛□肌肉痠痛 □頭痛 

□極度疲倦感 □嗅味覺異常 □其他            

□無。 

2. 您於活動前14天內至國內、國外旅遊史： 

□有，日期：              ，地點(國家/地區)：              (必填) 

□無。 

3. 您是否已接種疫苗或持有3日內快篩或 PCR陰性證明： 
(參與賽會之裁判、工作人員、參賽隊伍教練、管理、隨隊人員，需已接種疫苗或持有3日內快篩或 PCR 

陰性證明方得進場)  

□已接種疫苗滿14日。  

□未接種或接種疫苗未滿 14 日者，持有3日內快篩或 PCR 陰性證明。 

□未接種或接種疫苗未滿 14 日者，且無相關篩檢陰性證明。(不得入場) 

4. 本人參與本賽會前已確認未符合下列任一情況： 

(1) 為嚴重特殊傳染性肺炎疑似感染或確診者。 

(2) 本人或本人之家庭成員(或密切接觸者)，過去兩星期內曾接觸嚴重特殊傳染

性肺炎之疑似感染或確診個案。 

(3) 配合嚴重特殊傳染性肺炎居家隔離、居家檢疫、加強自主健康管理或自主健

康管理中。 

(4) 已出現與嚴重特殊傳染性肺炎相關之症狀。 

※參賽學校隊員如已接種疫苗，請自行評估身體狀況，若有身體不適，建議避 免激

烈運動。 

※配合防疫人人有責，本人對上述問題均據實填寫； 

倘有不實，願自負相關法律責任。 

 

填寫人簽名：                未成年法定代理人簽名：                

填寫日期：110年     月     日(參賽前) 

 


