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2021 面山面海教育與安全機制論壇計畫 

 

壹、計畫緣起： 

  我國國土四面環海且面積超過百分之 58為森林，擁有親近山海絕佳的地

理環境，每年皆吸引眾多國外旅客前來旅遊，其中以花蓮壯闊秀麗之自然景

緻最為人所推崇。 

  花蓮左倚中央山脈，右臨太平洋，面積雖為全臺縣市之冠，然大多為山

地地形，平原僅佔全縣面積百分之 10，因此具有無與倫比且得天獨厚的山嵐

景緻及多樣性物種，其中躋身「臺灣百岳」者達 43座之多，為數驚人。海岸

部分則有清水斷崖、石梯坪、七星潭等絕美海景，及享譽盛名之秀姑巒溪、

砂婆礑溪、三棧溪等壯麗河川，其磅礡動人之地質地景堪稱全臺第一。 

  近年來戶外運動風潮逐漸興盛，在缺少足夠的學習及準備下，台灣發生

山難海難的比例不減反增，使得山海教育的推展及實行更顯重要；惟如何讓

國內外旅客在享受花蓮美景之餘，亦能確保自身安全及落實環境永續，即是

花蓮刻不容緩之實施方向。 

  爰此，花蓮年復一年不間斷地積極推動面山面海大會師及教育與安全機

制論壇，希冀能透過學識分享及實際操作，培育莘莘學子從小具備親近山海

的知識技能及面對廣大世界之堅毅心志，讓山海教育在花蓮能由下至上、從

學校至家庭層層深根，進而落實山海教育推展之廣度及深度，成為每位民眾

關鍵時刻的最佳援助。 
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貳、計畫目標： 

    面山面海教育與安全機制論壇是一場關注於山海環境、技能知識、身心

靈啟發及救難機制之全方位發展饗宴。花蓮從 2015 年首次接觸面山教育至今，

透過逐年與台灣登山教育推展協會不間斷的努力，廣邀國內外領域專家、學

者、政府單位代表及民眾共同分享對談，從不同觀點進行深度思考與觀念突

破，透過論壇將山海知識普及化並融入生活，提升各界對潛在風險及自我保

護的意識。將本論壇主要著重之四個面向分述如下： 

一、山海安全 

著重國內戶外活動安全機制之推廣，諸如專業技能認證及戶外活動装備

教學等，利用論壇所學之專業技能及安全知識保障生命安全。 

二、謙敬生態 

倡議生態倫理、環境教育及文化素養等觀念，使各界重新省思「敬山敬

海」的重要性，共同守護美麗的山林及大海，留給下一代秀麗壯闊的自

然生態。 

三、文化藝術 

原住民文化的探究與發展是山海教育極為重要的一環，歷年來論壇邀集

眾多原民專家學者進行演講及分享，諸如「重新學習成為山海民族」、「山

域安全與原住民揹工」、「原住民的生態智慧與山林環境河川保育」等，

以多元廣泛的面向重新審視山海教育。 
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四、產業創新發展 

山海事業發展與臺灣文化及產業有著深厚的連結，隨著2019年山林解禁，

山海相關產業將迎來轉型，希冀透過國內山海新潛力、產業創新思維等

講座，為花蓮相關事業開啟永續發展新視野。 
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參、主辦單位：花蓮縣政府、社團法人台灣登山教育推展協會 

肆、承辦單位：花蓮縣花蓮市鑄強國民小學。 

伍、協辦單位：山海博崴社會企業有限公司、行政院農業委員會林務局花蓮林管

處、行政院東部服務中心、蘇帆海洋文化基金會、國立東華大學、台灣野外

地區緊急救護協會、花蓮縣消防局。 

陸、活動時間：110 年 12 月 7日（二）08:30 至 16:00。 

柒、活動地點：吉籟獵人學校(花蓮縣壽豐鄉水璉路 179 號) 
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捌、活動流程 

第十五場 花蓮 B場 花蓮縣教育處[山海教育成果分享] 

 

時間 議題 講者 / 單位 

08:30-09:00 報到與接待 鑄強國小 

09:00-09:50 

論壇主題：山與海的對話 鑄強國小司儀 

【引言人】蘇達貞教授 

【與談人】 

•山海博崴負責人：杜麗芳 

•林管處處長:黃群策 

•東華大學教授:朱文正 

09:50-10:00 介紹貴賓 鑄強國小司儀 

10:00~10:10 長官致詞 縣長徐榛蔚 

10:10~10:20 全體合照 

10:20-11:10 面山面海教育 T.W.N.EDUCATION-風險管理策略 山海博崴負責人：杜麗芳 

11:10~11:20 休息 

11:20~13:20 

1.學員至山林間學會辨識野菜，並自行採集野菜 

2.回到場域學會自己生火 

3.學員將學到技巧練習烹煮午餐(烤肉、野菜清洗及烹煮、用麵包葉包飯…等 

13:20~13:40 休息 

13:40~14:30 專家演講:親近山林您必須知道的事 

 

台灣野外地區緊急救護協會秘

書長徐彥暉 

 

 

 

 

14:30~16:00 

山野活動體驗 

14:30~14:50 山野環境導覽 

14:50~15:20 植物製繩、結繩運用 

15:20~16:00 容器製作 

16:00~~ 賦歸 
 


