花蓮縣109年度校園防制學生藥物濫用宣講師資培訓暨
反毒教育宣導實施計畫
－國小校園反毒教育宣導活動－

1、 活動說明：
毒品入侵校園事件層出不窮，青少年濫用藥物問題亦日趨嚴重，毒品濫用不僅影響個人身心健康、家庭幸福，更進一步造成社會極大的危害。因此，必須深耕校園識毒、拒毒教育，提升學生正確認知及拒毒技巧。希望藉由親、師、生共同努力，為孩子打造清淨無毒的環境。
2、 辦理單位：
(1) 指導單位：教育部、教育部國民及學前教育署
(2) 主辦單位：本縣政府教育處、慈濟學校財團法人慈濟大學、花蓮市中正國小
(3) 協辦單位：花蓮縣家長協會、花蓮縣家庭教育中心
3、 活動日期：109年5月8日至109年6月19日
4、 活動地點：花蓮縣境內國小校園
5、 活動對象：中年級學生(3-4年級入班宣導)
6、 活動流程：
	時間
	教學
單元
	教學內容
	說明

	10分鐘
	引起動機
	短劇/短片
	以戲劇方式呈現毒品的誘惑及影響，或播放森林小學堂影片/反毒篇(擇一進行)

	20分鐘
	發展活動
	認識毒品、拒毒的技巧
	(1)認識毒品
(2)介紹吸食毒品的後遺症
(3)拒毒招數

	10分鐘
	綜合活動
	[bookmark: _GoBack]鋁箔紙實驗/互動遊戲、有獎徵答、健康宣言
	(1)搭配3位學生以最大的力量捏鋁箔紙後再打開，並問是否與當初的鋁箔紙一樣。或全班分組進行賓果遊戲，回答毒品相關知識。(擇一進行)
(2)有獎徵答3-5題進行互動
(3)拒絕毒品，由我開始。


7、 聯絡人：慈濟大學教師發展暨教學資源中心服務學習組　廖依盈小姐，電話：8565301轉1771
