以家庭為中心-
『肌筋膜網絡概念於小兒物理治療之應用』

研習會

一、主辦單位：佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院兒童發展聯合評估中心、花蓮縣物理治療師公會。
二、指導單位：衛生福利部國民健康署、花蓮縣衛生局健康促進科
三、課程主旨：促進早療相關專業人員對肌筋膜網絡概念的認識，進而運用至臨床實務提升早療之成效。
課程簡介：對小兒物理治療師而言，目前可用肌筋膜網絡上之力量傳遞來解釋過去許多未臻明瞭的臨床現象，在近代的小兒物理治療理論下，肌筋膜網絡概念之相關知識與理論可做為評估與處理孩童動作問題時的邏輯推理依據之一；同時，更易以整體觀點看孩童感覺動作系統之呈現與環境互動間的關係。此課程中，講師將與學員分享其將肌筋膜網絡概念應用於小兒物理治療的臨床經驗。
四、繼續教育學分申請中：臺灣物理治療學會、臺灣職能治療學會。

五、研習會時間：109年04月25日（星期六）上午8:30－下午15:30。 
六、上課地點：花蓮慈濟醫院　協力二樓　和氣會議室 
七、參與對象：相關領域有興趣之專業人員（醫師、治療師、社工、特教老師等）。
八、報名方式：請一律以E-mail報名：prc@tzuchi.com.tw，報名後三個工作天內未接獲回覆，請再來電確認。（電話：03-8561825分機12311或12312，聯絡人：劉盈綺/施聖荺）
九、報名費用：免費。
十、報名時間：即日起至109年04月20日（星期一）止。
十一、講師：莊頌音　物理治療師　　
現任：臺北榮民總醫院　資深物理治療師
學歷：國立陽明大學　物理治療暨輔助科技學系　碩士
專長領域：兒童物理治療、新生兒物理治療。
十二、課程內容： 
	課程名稱: 肌筋膜網絡概念於小兒物理治療之運用

	08:30~09:50
	簡介肌筋膜網絡概念
	莊頌音　老師

	10:00~11:00
	肌筋膜網絡概念於小兒物理治療之運用原則
	莊頌音　老師

	11:10~12:00
	整合系統理論與肌筋膜網絡概念於臨床操作
	莊頌音　老師

	12:00~13:00
	休  息（※午餐請自理）
	

	13:00~14:20
	臨床應用之小兒案例說明:下肢僵硬/眼睛動作
	莊頌音　老師

	14:20~15:00
	臨床應用之小兒案例說明: 頸部問題/呼吸問題/口腔動作及腹部核心
	莊頌音　老師

	15:00-15:30
	問題與討論
	莊頌音　老師


PS：建議學員攜帶筋膜線相關資料以便查閱。
十三、注意事項：

1、 本會將提供講義、茶水，為享應環保請學員自備環保杯。

2、 此次活動無停車優惠，敬請見諒。
3、 午餐請自理。
4、 本次課程中，講師將與學員分享其將肌筋膜網絡概念應用於小兒物理治療的臨床經驗。因上課時間有限，無法仔細說明每條相關肌筋膜線，建議參加學員先閱讀相關資料，建立基本概念。
5、 因受新型冠狀病毒疫情影響，若課程暫停會在4月中通知學員。
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