
107年女兒節系列活動
「女兒工作日：女性候選人的競選路」
活動企劃暨報名表
活動目的
1. 透過職場體驗活動中女性導師的分享，打破傳統性別定型之任務，降低未來職涯之性別隔離現象，增進女性之生涯發展與適性規劃。
2. 建立公民意識，認識「政治」作為一種職涯所需之專業能力、人生規劃。
3. 認識競選團隊、政治幕僚等工作之實作。
指導單位
衛福部公益彩券回饋金補助、花蓮縣政府
主辦單位
財團法人勵馨社會福利事業基金會花蓮分事務所。

參與對象
生理性別為女性之花蓮縣內國、高中生，預計辦理一梯次，25人。
活動內容（暫訂）
104年本會在花蓮縣政府社會處指導、花蓮地方法院的協助下，舉辦了法官職涯一日體驗活動，獲得參與學員一致好評。105年則辦理警察工作體驗：與婦幼隊合作，透過警局參訪、與職場有成的女兒導師座談、警察工作體驗等活動，實際體驗警察的工作內容，認識女性在職場上的多種樣貌與多元能力。106年度我們帶著女孩們參訪花蓮遠東百貨，並與人事、企劃、設計部門主管座談，瞭解光鮮亮麗的服務業，是靠怎樣的後台工作撐起來的。在這些活動與分享中，我們透過實際參訪職場現場以及女兒導師的分享，讓參與活動之少女拓寬生命視野並擁有生涯規劃之楷模，進而鼓勵規劃她們面對未來積極不受限的生命藍圖。
今年適逢大選，花蓮市選區共有四位女性候選人：分別為楊華美、俞慧君、徐子芳、張美慧。我們希望透過實際參訪競選總部、與候選人及工作人員面對面座談的方式，瞭解女性參政者在進入政治這個領域需累積怎樣的專業能力，女性身份的助力、阻力與特殊性；以及一個檯面上的政治人物，必然有幕後眾多幕僚、競選團隊的群策群力，方能將這位參政者推上政治舞台，在政見的提出、競選的行政及活動過程，有哪些工作是必須完成的？
為顧及行政中立，我們將於選舉結束後、各候選人競選總部尚未撤除之際，帶領參加活動的女孩進行參訪，除參觀競選總部外，也與候選人本人及競選團隊進行座談，瞭解在過去幾個月或幾年中，如何進行並完成「參選」這項工作。
活動時間
107年11月30日（星期五），13:30-16:30。
活動地點、交通方式及費用
各候選人競選總部，交通方式將視報名名狀況及報名學校之需求，由本會全程負責並補助費用，全程將投保安全意外險（因各校交通狀況不同，報名後主辦單位會與貴校聯繫協調補助方式）
活動內容
正與本次參選的楊華美、徐子芳、俞慧君、張美慧等四位候選人競選總部洽談中，目前已獲楊華美候選人同意，確切活動流程及與各候選人座談之議題將於各候選人確認參與意願後與參加活動之學校協調定案。
請填妥以下表格傳真03-8239395，或email: goh1342@goh.org.tw，聯絡人：周雅淳專員（03-8228895 ext 208）。資料僅供活動進行及投保意外險使用。
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