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走入迷霧森林-「棲蘭山檜木小學堂」生態保育推廣活動 

活動簡章 

棲蘭山有著冰河時期保留至今的原始檜木林，這片森林每年約有 250 天在

雨霧濛濛之中，而這樣的環境培育出了多樣的物種，形成了獨特的生態系統。

然而，放眼全球，這樣的原始檜木林在人類的影響下已經相當稀少了，因此，

台灣所保留的檜木森林更顯珍貴，棲蘭山檜木林更於 2003 年被登錄為臺灣世界

遺產潛力點。而在此生活的原住民族－泰雅族是如何與山林共生共榮？又會有

什麼樣的動植物居住於此？讓我們在泰雅族的族人及生態專家的帶領下，一同

來認識、守護這片美麗的森林! 

 

 指導單位：文化部文化資產局 

 主辦單位：宜蘭縣政府文化局 

 承辦單位：宜蘭縣立蘭陽博物館 

 協辦單位：國軍退除役官兵輔導委員會榮民森林保育處 

 活動日期及參加對象： 

   第一梯次：民國 107 年 7 月 4 日(三)-7 月 6 日(五)； 

  參加對象：宜蘭、新北、桃園、新竹縣市高中職以上之一般民眾 

   第二梯次：民國 107 年 7 月 10 日(二)-12 日(四)； 

  參加對象：全國高級中等以下學校教師 

 報名日期：即日起至 6/14(四)17:00 (招收 35 名學員、後補 15 名)。若報

名人數超過招收名額，主辦單位保有依審核報名條件篩選報名人

員之權利。 

 活動費用：3000 元。高中職及大專院校學生半價 1500 元優待（不含研究所

學生）。若持有鄉鎮市區公所核發之低收入戶證明者(107 年 6 月

14 日前有效)免費。(請於報名時附上證明文件) 

107 年度 文化部-世界遺產潛力點推動計畫 
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 錄取公佈：107 年 6 月 15 日(五)以信件通知，未錄取者則不另行通知，敬

請留意信箱。 

 活動流程： 

檜木小學堂課程流程 

時間 第一天 第二天 第三天 

0700-08:00 
 

早餐 
早餐 

0800-0840 啟程 

0840-0900 宜蘭轉運站報到 

走訪棲蘭山 棲蘭山植物實察 

0900-1000 啟程至泰雅生活館 

1000-1020 暖身活動 

1020-1130 認識泰雅文化 

1130-1230 午餐 午餐 午餐 

1230-1400 
啟程至樂水部落 

認識世界遺產及棲蘭保

護區 

分組討論 

1400-1430 

分組成果分享 
1430-1530 

探訪樂水秘境 

森林小學堂 

1530-1730 生態認識課程 賦歸 

1730-1830 晚餐 晚餐 

 1830-2030 山林生活體驗 夜間觀察 

2030- 夜宿樂水部落 夜宿棲蘭山 
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 活動報名注意事項： 

1. 全程參與：本活動為期 3天 2夜，須全程參與，恕不接受中途參與者及旁聽

者。全程參與者，本館將核發 20 小時教師研習時數及環境教育學習時數。 

2. 請依報到時間完成報名手續，逾期未完成報到者，將視同放棄，並不得要求

退費，請特別留意! 

3. 請確實填寫聯絡資料： 

(1) 遇天災(如颱風、地震、大雨等不可抗力之天災)，本館將視狀況調整，

或於活動前 1天中午前通知延期或取消。延期日期如下： 

第一梯次：7月 25 日(三)-7 月 27 日(五) 

第二梯次：7月 31 日(二)-8 月 2 日(四) 

(2) 行前通知：本館於活動日前一週將寄發行前通知。如活動日前 3 天仍未

收到行前通知單者，請來電確認。 

(3) 個資說明：本報名表資料作為本研習辦理保險、研習時數證明、保護區

入山申請之用，不作其它用途。 

4. 若報名期限內，學員報名人數不足 15 人時，本館保留活動取消或延期辦理

的權利，相關內容，將另行通知。 

5. 保險：本活動為參與者投保活動險。 

6. 肖像權：活動進行中拍攝之活動影像，將供作指導、主辦、承辦單位日後教

育推廣及成果紀錄使用。若不同意授予肖像權者，請於報名表上特別註明，

並於拍攝活動大合照時留意迴避。 

7. 活動當日，請於 08:40-09:00 至宜蘭轉運站前集合報到，逾時不候。 

8. 本活動須長時間於戶外活動，請評估個人身體狀況後報名。 

 

 活動工作小組連絡資訊： 

  蘭博-展示教育組 徐先生(03)977-9700 分機 206 傳真號碼：(03)977-9300 

 王小姐(03)977-9700 分機 216 

 

 報名方式： 

1. 填妥資料報名，待本館審核資格後，會以email寄發匯款通知，當您繳費完

成後，即為報名成功。 

2. 本館審核報名條件將依(1)參加動機與填答內容與本課程之關聯性、(2) 報

名先後順序、(3)同一學校報名人數多寡而定。 

3. 本館將於6/15(週五)進行報名審核確認，並於當日寄發匯款通知至您的

e-mail。若於公告日隔日中午前尚未收到匯款通知，請務必主動來電，以利

本館協助您完成繳費程序。 

4. 本館寄發匯款通知後，逾3個工作日(如遇假日，延後計算)未繳費者或報名

後3日內無法取得聯繫以完成資料確認者，將視同放棄名額，本館得以將該

名額開放予後補學員。 
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5. 報名後，如欲移轉名額給予他人，因涉及活動險保險權益問題，請於活動日

3天前電洽本館辦理更動參加者資料。 

6. 本館將於活動前一週以e-mail信件告知報到須知及注意事項，故請隨時留意

您的e-mail信箱。 

 

 繳費方式： 

1. 繳費方式如下： 

(1) 現金繳納：至蘭陽博物館行政組出納繳款；或至臺灣銀行臨櫃繳款。 

(2) 便利超商繳費：持本館寄發之繳費單，至便利超商繳費(每筆手續費 10

元)。 

(3) ATM/網路 ATM 轉帳：持本館寄發之匯款資料至 ATM 或網路 ATM 繳費(每筆

手續費臺灣銀行免費、郵局 10 元、其他金融機構 15 元) 

2. 完成繳費後，請將繳費證明拍照、掃描後，email 回傳至本活動工作小組

can91119@mail.e-land.gov.tw，主旨：棲蘭山「檜木小學堂」生態保育推

廣活動-匯款證明。本館將於 2個工作日內 email 通知已完成報名程序，如

繳費後 2個工作日內未接獲電話通知，煩請致電本活動工作小組徐先生洽詢

(03)977-9700#206。 

 退費辦法： 

1. 活動日10天前（含）告知取消報名，全額退費，惟需扣除匯款手續費。 

2. 活動日前10天內告知取消報名，因行政作業程序，恕不退費。 

3. 活動退費須於核銷行政程序完成後始能退費，因此統一於活動後進行退費

流程。 

4. 如遇天災或不可抗拒之事件，以致活動被迫取消，本館將扣除匯款手續費

後，全額退費。 

 

 攜帶物品提醒： 

1. 本活動的餐食將由本館大廚親自為學員烹煮，請務必自備環保餐具(碗筷、

杯壺等)，以減少垃圾產生(請儘量將自己產生的垃圾帶下山，還給山林一個

美好的環境)。本活動將不提供餐具使用。 

2. 請自備個人必要之藥物(如暈車藥等)。 

3. 請穿著長褲、帽子及包覆性良好的鞋子，並攜帶雨具。活動地點位於海拔約

1,700公尺的山區，請務必自備衣物禦寒。 

4. 本活動將夜宿棲蘭登山休息站，男女分宿，環境設備簡單，請務必自行攜帶

睡袋、盥洗用具。山屋備有彈簧床墊，惟建議斟酌個人需求自備睡墊。 

5. 為課程需要，請學員攜帶手電筒、相機、雨鞋。 

mailto:can91119@mail.e-land.gov.tw

