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一、緣起 

生耕致富專題講座/論壇自舉辦以來，即將邁入第九年，秉持佛光山開山星雲

大師「以教育培養人才」的理念，著重在學術、人文藝術、國際趨勢、身心靈健

康、環保、家庭和諧、親子關係…專業領域的探討外，更關注著如何提供社會大

眾真、善、美經典人生講演，期許淨化人心，導正觀念，匡正社會風氣，提昇道

德品格。結合國際趨勢與社會發展作為主題規劃方向。 

「生耕致富專題講座/論壇」整體規劃與時俱進，主題與時事結合，且全程開

放免費開放聽講，民眾踴躍參加，場場座無虛席，過去 8 年共舉辦 145 場次，締

造16萬參與人次，已經成為大台北地區文化教育的年度盛事。每年春暖花開季節，

民眾引領企盼吸收新知，以因應時代變遷，在網路無國界的環境中培養與時俱進

的競爭能力。 

2017 年規劃連續一個月的講座及論壇，主題從周一至週五的「生活藝想家」、

「紅塵中的般若禪話」、「創世代的變革」、「洞察大未來」及「跨世代的對話」等

五大專題講座，及延續熱門「現代醫學論壇」，特邀各大醫學院共同主辦醫學論壇，

於 3月每週六舉辦，冀透過論壇啟發大眾醫學新思維，透過正確的整合醫學新知，

促進身心靈的健康。 

二、活動目的 

（一）秉持星雲大師「以文化弘揚佛法，以教育培養人才，以慈善福利社會，以

共修淨化人心」之宗旨，致力推動文化、教育、慈善、弘法事業。 

（二）鼓勵社會大眾終身學習，規劃六大主題深度探討當今社會各界所重視的各

項議題，使民眾能吸收豐富多元的知識，增廣見聞，為心靈充電，開闊視

野、放眼國際。 

（三）推動文教公益活動，將此慈悲、智慧的情感與思想，深植社會大眾的心中，

改善社會風氣。 

三、活動目標 

（一）落實民眾「終生學習」的目標。 

（二）帶動民眾「自我品格」的推升。 

（三）培養民眾「多能知能」的涵養。 

（四）促進民眾「身心調適」的能力。 

（五）預計 4萬人次聽講，為民眾帶來洗滌身心靈的文化盛宴。 

（六）期望藉此人文交流活動，提升人文薈萃新平台。 
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四、2017 生耕致富專題講座/論壇諮詢委員（依姓氏筆劃排列） 

（一）王慶芷 

曾任：國際服飾集團前台灣負責人 

（二）何培均 

現任：小鎮文創股份有限公司負責人、天空的院子創辦人、 

竹巢學堂創辦人 

曾任：行政院青年顧問團團員 

（三）呂幼綸 

現任：台灣動物保護協副秘書長、天璣開發股份有限公司董事長 

曾任：人間福報社副社長、總編輯、民生報主編、公益信託義工 

（四）李大華 

現任：1111 人力銀行副總經理兼發言人、新月教育基金會董事 

曾任：1.國立台灣藝術大學廣電系教授、政治大學外交系教授、玄奘大

學新聞系及大傳系教授 

2.曾任東森電視、台視、年代、人間衛視、國立教育廣播電台…

等節目主持人 

（五）殷士偉 

現任：瑞迪廣告事業(股)公司董事長、中國廣播公司「殷士偉的搜主意」 

節目主持人 

曾任：1.聲活工坊文化事業有限公司 發行人 

2.中華民國工商建設研究會北區 會長 

3.台北市廣告代理商業同業公會 理事  

（六）舒夢蘭 

現任：東森新聞台主播、聚焦全世界節目製作人兼主持人 

曾任：1.TVBS 記者 

2.東森新聞財經、生活組組長、東哥新聞「股動錢潮」、「遇見 

大人物」等節目主持人 

（七）楊錦郁 

現任：世新大學中文系教授「現代散文及習作」 

曾任：聯合報副刊組主編 
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五、「生活藝想家」專題講座（每周一） 

(一) 講座願景： 

綺麗、奇幻的異想世界，存在於個人的腦海裡；藝想家卻能把它具象

化於生活中，讓大眾共見和共享。聆聽來自心靈深層的呼喚，尋求自我最

嚮往的生活型態，令現代農夫在栽種稻秧之餘，可以經營書店、出版社和

農場餐廳，重新詮釋耕讀之家的意境，並引領眾人品賞恬淡超脫的人生況

味！ 

生活藝想家，給你不同凡響的奇妙體驗。 

(二) 講座與會者：醫護人員、教育人士、社區人士、企業人士、一般社會大眾。 

(三) 講座地點：佛光山台北道場－6樓人間大學台北分校 

(四) 講座時間:19:30~21:00 

(五) 講座場次 : 

日期 類型 演講者/單位 講題 

3/6 演講 郝廣才 洞察世界，創意人生 

3/13 演講 廖誌汶 稻田裡的餐桌計劃 

3/20 演講 羅文嘉、劉昭儀 稻田、書田、種福田 

3/27 演講 藍祖蔚 當電影來敲門 

  ※主辦單位保留議程主題及講者名單更動之權利。 

(六) 講師介紹 

（1） 郝廣才 

現任：格林文化事業股份有限公司發行人 

曾任：城邦文化藝術基金會董事長、遠流出版社兒童館總編輯、 
漢聲出版社主編 

（2） 廖誌汶 

現任：幸福果食股份有限公司創辦人/創意長 

曾任：經理人雜誌 MVP 經理人  

（3） 羅文嘉 

現任：水牛書店社長 
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曾任：立法委員、行政院客家委員會主任委員 

（4） 劉昭儀 

現任：我愛你學田負責人 

曾任：年代電視台總經理助理 

（5） 藍祖蔚 

現任：國立教育廣播電臺「藍色電影院」節目主持人 

曾任：台北愛樂電台「電影最前線」節目主持人、中影公司製片部經 
理、TVBS 娛樂新聞製作人、聯合報記者 

 

六、「紅塵中的般若禪話」專題講座（每周二） 

(一) 講座願景： 

紅塵滾滾，俗事庶務無不惱人，期待著醍醐灌頂的智慧言語，來解開心中諸

般迷惑和愚癡怨忿嗎？既是宗教教義也是經世哲理的佛學，深入人文歷史各個層

面，縱橫文學、美學諸種領域，而有不同流俗的澄澈觀照。 

多位佛光山修行有成的法師，或是與專業領域中的大師應答，或是以自身的

學佛心得印證，將以深入淺出、蘊含智慧的言辭，讓聽者心領神會，豁然開朗。 

(二) 講座與會者：醫護人員、教育人士、社區人士、企業人士、一般社會大眾。 

(三) 講座地點：佛光山台北道場－6樓人間大學台北分校 

(四) 講座時間:19:30~21:00 

(五) 講座場次 : 

日期 類型 演講者/單位 講題 

3/7 對談 心保和尚 vs林清玄 色與空的追尋 

3/14 對談 慧傳法師 vs 澎恰恰 在運動場上遇見佛法 

3/21 對談 心定和尚 vs 郝明義 應無所住而生其心 

3/28 對談 慧昭法師 vs 李蕭錕 禪畫與禪話 

  ※主辦單位保留議程主題及講者名單更動之權利。 
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(六) 講師介紹 

（1） 心保和尚 

現任：佛光山寺住持、佛光山宗委會宗長 

曾任：佛光山西來寺住持/監寺 

（2） 林清玄 

現任：作家 

曾任：《中國時報》記者、《工商時報》記者、《時報雜誌》主編 

（3） 慧傳法師 

現任：佛光山宗務委員、佛光山常務副住持、佛光山都監院院長、國 

際佛光會世界總會青年團部執行長、國際佛光會中華總會理事、 

佛光山普門高級中學董事長、《人間福報》發行人、國際佛教

促進會會長、三好體育協會副會長 

曾任：歷屆佛光山候補宗務委員、佛光山西來寺當家/副住持/住持、 

國際佛光會世界總會秘書長、國際佛光會世界總會副秘書長、 

國際佛光會中華總會副秘書長、國際佛光會洛杉磯協會會長/ 

督導、佛光山美洲諮議委員、美洲人間福報副社長、北海道場 

住持、台北男眾佛學院副院長 

（4） 澎恰恰 

現任：知名藝人、主持人 

曾任：導演、歌手、演員、歌曲創作家 

（5） 心定和尚 

現任：佛光山泰華寺住持 

曾任：佛光山寺住持、佛光山西來寺住持、馬來西亞龍華寺住持、普 

門寺住持、普賢寺住持、美國佛教青年總會會長、國際佛光會 

中華總會總會長、佛光山普門高級中學董事長、《人間福報》 

發行人、佛光山佛陀紀念館籌建委員會副主任委員、佛光山教 

育院教育委員、僧伽教育研究委員會教育委員 

（6） 郝明義 

現任：大塊文化出版股份有限公司董事長 

曾任：總統府國策顧問、財團法人台北書展基金會董事長、時報文化 

出版股份有限公司總經理、臺灣商務印書館總經理兼總編輯 

（7） 慧昭法師 

現任：佛光光山寺副住持、佛光山禪淨法堂堂主、佛光山修持中心主 

任、佛光山福慧家園住持 

曾任：佛光山寺宗委會宗委、佛光山叢林學院男眾學部專任教師、 

佛光山叢林學院男眾學部輔導主任、佛光山總本山糾察 
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（8） 李蕭錕 

現任：國立台北藝術大學退休教授 

曾任：華梵大學美術系創系主任 

 

七、「創世代的變革」專題講座（每周三） 

(一) 講座願景 

十倍速時代之下，越來越體會計畫趕不上變化的失速感？然而，新科技＋新

腦袋的全新公式，也成為極速世界的創業秘訣。 

善用新科技，就能顛覆傳統；活用新頭腦，即可走出不一樣的路，變革在我

們的身旁此起彼落的發生，也為創業者提供了絕佳的機會和環境。這些敢於發想

和掌握創世代變革，得以一躍而起的成功人士，體內有著什麼樣的魂魄？如何洞

燭機先？且由他們自己娓娓道來。 

(二) 講座與會者：醫護人員、教育人士、社區人士、企業人士、一般社會大眾。 

(三) 講座地點：佛光山台北道場－6樓人間大學台北分校 

(四) 講座時間:19:30~21:00 

(五) 講座場次 : 

日期 類型 演講者/單位 講題 

3/8 演講 林大涵 群眾集資：創造自己的才力證明 

3/15 演講 黃榮墩 好人運動~台灣質樸的社會運動 

3/22 演講 楊博宇 感恩心˙回饋情 

3/29 演講 廖美立 一座城市的智慧與浪漫 

  ※主辦單位保留議程主題及講者名單更動之權利。 

(六) 講師介紹 

（1） 林大涵 
現任：貝殼放大股份有限公司執行長暨創辦人  

曾任：台大藝術季 NTUArtFest 17 總召集人、玖禾公關顧問股份有 

限公司行銷企劃、FlyingV 食夢貘、昂圖股份有限公司行銷企

劃、臺灣吧－Taiwan Bar 小推手 

（2） 黃榮墩 
現任：花蓮縣青少年公益組織協會執行長、勞委會職訓局多元方案諮 
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詢及審查委員 

曾任：花蓮縣青少年公益組織協會理事長、勞委會職訓局多元方案諮

詢及審查委員、保德信基金會董事、好人幫創辦人、好人會館

負責人 

（3） 楊博宇 
現任：銘宇興業有限公司董事長、楊博宇建築師事務所主持建築師 

曾任：經濟部中小企業處顧問、中華小百合關懷協會祕書長 

（4） 廖美立 
現任：目宿媒體執行長 

曾任：行人文化實驗室董事長、誠品書店執行副總經理 

 

八、「洞察大未來」專題講座（每周四） 

(一) 講座願景 

大數據、海量資料正如排山倒海而來，握有龐大資訊已不是難事，但是以智

慧和洞見去釐清趨勢、掌握未來，仍屬「幾人能夠」的態勢。 

想要破解「不可知的未來」，除了需要用智慧去做分析和判斷，專業知識更

是不可或缺的要素，從精深的金融、科技、教育等專業範疇，到廣博的國際局勢、

財經走向，這些先知先覺者引領我們洞察大未來。 

(二) 講座與會者：醫護人員、教育人士、社區人士、企業人士、一般社會大眾。 

(三) 講座地點：佛光山台北道場－6樓人間大學台北分校 

(四) 講座時間:19:30~21:00 

(五) 講座場次 : 

日期 類型 演講者/單位 講題 

3/9 演講 曾柏文 媒體地景的變遷，與其社會意涵 

3/16 演講 陶韻智 建立思考洞察未來的習慣 

3/23 演講 張安平 從歷史看未來 

3/30 演講 李四端 專注--不會因時代改變的價值 

  ※主辦單位保留議程主題及講者名單更動之權利。 

(六) 講師介紹 

（1） 曾柏文 

現任：香港《端傳媒》評論總監 

曾任：台灣社會學家、社會評論者、媒體人 
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（2） 陶韻智 

現任：MeMe 直播負責人 

曾任：LINE 台灣區總經理、Inside 網路趨勢部落格創辦人 

（3） 張安平 

現任：雲朗觀光股份有限公司執行長、臺灣證券交易所股份有限公司 

董事、財團法人嘉新兆福文化基金會董事長 

曾任：嘉新水泥董事長、台灣水泥副董事 

（4） 李四端 

現任：東森新聞、公共電視節目主持人 

曾任：台視新聞部記者、華視總經理特助、TVBS 副總經理、富邦文 

教基金會執行長 

 

九、「跨世代的對話」專題講座（每周五） 

(一) 講座願景 

在追求世代正義的路途上，往往只見世代爭議和衝突，卻不見世代傳承與包

容；事實上，世代的承續一如歷史無法截然切割，更不容發生決裂及斷層！ 

時空環境確實正在發生劇變，上下世代也因而有了認知差異，和嚴重的行為

歧異，唯有透過理性對話，才能建立包容、弭平衝突，並發揮集思廣益的成效。

一系列產業師徒間、親子血脈間的跨代對談，企圖促成不同世代間的合作，以創

造台灣的繁華未來。 

敬邀嘉賓蒞臨講演，介紹現今所處環境和思維的差異，進而釐清新世代的奮

起飛揚之道，及舊世代可給予的助力，亦可稱之為「大手拉小手」的世代對談。 

(二) 講座與會者：醫護人員、教育人士、社區人士、企業人士、一般社會大眾。 

(三) 講座地點：佛光山台北道場－6樓人間大學台北分校 

(四) 講座時間:19:30~21:00 

(五) 講座場次 : 

日期 類型 演講者/單位 講題 

3/10 對談 焦桐、葉珊 為小情人做早餐 

3/17 對談 曾志偉、曾寶儀、曾國祥 我們把甚麼留給下一代 

3/24 對談 施振榮、施宣輝 
傳承、創值、永續 

-Stan 哥與小牛哥的跨世紀對話 

3/31 對談 楊朝祥、許芯瑋 你的力量超乎想像 

  ※主辦單位保留議程主題及講者名單更動之權利。 
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(六) 講師介紹 

（1） 焦桐 

現任：國立中央大學中國文學系 

曾任：世界華文媒體集團編委會顧問、中國時報副刊組執行副主任 

（2） 葉珊 

現任：二魚文化發行人 

（3） 曾志偉 

現任：知名演員 

曾任：電視主持、電影導演 

（4） 曾寶儀 

現任：知名主持人 

曾任：演員、歌手、製片 

（5） 曾國祥 

現任：知名導演 

曾任：演員 

（6） 施振榮 

現任：宏碁集團創辦人、宏碁公司榮譽董事長、智榮基金會董事長、 

國家文化藝術基金會董事長 

曾任：榮泰電子公司協理、環宇電子公司副理 

（7） 施宣輝 

現任：宏碁自建雲與智慧產品事業群總經理 

曾任：智輝研發公司董事長 

（8） 楊朝祥 

現任：佛光大學校長  

曾任：教育部部長、考選部部長 

（9） 許芯瑋 

現任：全球孩童創意行動挑戰台灣發起人 

曾任：社團法人臺灣童心創意行動協會理事長 
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十、「現代醫學」專題講座/論壇（每周六） 

(一) 講座願景 

台灣即將於十年內邁入超高齡社會，顯示「活得老」已不是現代人的難題，

如何「活到老又活得好」才是大家應及早思考的課題。 

「預防勝於治療」的預防醫學觀念，已是普世價值，不僅眾多慢性疾病可做

到事前的預防，甚至急性疾病也能因豐富的醫學常識與正確的疾病預防觀念，而

大大降低發病的機率。現代醫學論壇就在協助大家建構自我保健的能力，調養出

身心靈兼顧的健康人生。 

(二) 講座與會者：醫護人員、教育人士、社區人士、企業人士、一般社會大眾。 

(三) 講座地點：佛光山台北道場－6樓人間大學台北分校 

(四) 論壇時間:10:00~15:30 

(五) 講座場次 : 

日期 時間 類型 主講人 講題 

3/4 

10:00~12:00 演講 陳適卿 腦中風預防與復健照護 

13:30~14:30 演講 林志勝 行動人生--減緩歲月在腦血管的刻痕 

14:30~15:30 演講 楊延光 時間可以解決憂傷嗎? 

3/11 

上午場

10:00~12:00 

 

下午場 

13:30~15:30 

論壇 陳志鴻 健康會隨風飄逝？ 

論壇 黃彬芳 空氣汙染與健 

論壇 張東迪 陰平陽秘話氣喘 

論壇 涂智彥 
從 PM2.5(細懸浮微粒)造成呼吸道疾病

談肺部保健 

3/18 
10:00~12:00 演講 王水深 哀莫大於心死:談心臟血管的保健 

13:30~15:30 演講 王碩盟 面對老年社會:談泌尿系統的保養 

3/25 
10:00~12:00 演講 王培寧 智慧樂齡，健腦不健忘 

13:30~15:30 演講 龍藉泉 讓愛相隨久久不滅 

  ※主辦單位保留議程主題及講者名單更動之權利。 
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(六) 講師介紹 

【臺北醫學大學醫學院】 

（1） 陳適卿 

現任：臺北醫學大學醫學院副院長、臺北醫學大學醫學系復健學科教 
授、臺北醫學大學附設醫院復健醫學部主治醫師、台灣復健工 

程暨輔具科技學會理事長 

曾任：臺北醫學大學附設醫院副院長、臺北醫學大學復健學科主任、 

臺北醫學大學附設醫院復健醫學部主任、台大附設醫院兼任主 

治醫師、羅東博愛醫院主任、臺灣省立桃園醫院住院總醫師、

臺灣省立桃園醫院住院醫師 

 

 【國立成功大學醫學院】 

（1） 林志勝 

現任：國立成功大學醫學院神經學科副教授 

曾任：國立成功大學醫學院學務副院長、國立成功大學附設醫院神經 

部主任、國立成功大學附設醫院人體試驗委員會主任委員 

（2） 楊延光 

現任：國立成功大學醫學院精神學科教授 

曾任：國立成功大學醫學院附設醫院精神部部主任、成功大學學務 

處學生輔導組組長、成功大學醫學院附設醫院精神科部主治醫 

師兼代社區及一般精神科主任、成功大學附設醫院精神科部主 

治醫師、成功大學附設醫院精神科部住院醫師 

 

 【中國醫藥大學醫學院】 

（1） 陳志鴻 

現任：中國醫藥大學醫學系教授/醫學院院長、中國醫藥大學附設醫 

院內科學科主治醫師/顧問 

曾任：國立成功大學醫學院附設醫院院長/教學副院長/內科部主任/ 

醫學院教務分處主任、中華民國心臟學會理事長、亞太心臟

學會副會長 
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（2） 涂智彥 

現任：中國醫藥大學附設醫院胸腔內科主任 

曾任：長庚醫院住院醫師、中國醫藥大學附設醫院胸腔內科研究醫師 

呼吸加護病房主治醫師/胸腔內科主治醫師/內科加護病房主任 

（3） 黃彬芳 

現任：中國醫藥大學公共衛生學院職業安全與衛生學系教授 

曾任：中國醫藥大學職業安全與衛生學系專任副教授、致遠管理 

學院醫務管理學系專任助理教授/副教授、國立成功大學醫學

院環境醫學研究所兼任助理教授、致遠管理學院學務長、致遠

管理學院圖書館館長 

（4） 張東迪 

現任：中國醫藥大學學士後中醫學系系主任、中醫學院學士後中醫學 

系學士班中醫內科學科副教授 

曾任：中國醫藥大學中醫學院中醫學系中醫內科學科助理教授、中國 

化學製藥研究員、中國醫藥大學附設醫院實習醫師、住院醫師、

總醫師、主治醫師、中國醫藥大學附設醫院代主任、中國醫藥

大學中醫學系講師、中國醫藥大學中醫學院中醫學系學士班副

教授 

【天主教輔仁大學醫學院】 

（1） 王水深 

現任：台大醫院外科部專任主治醫師/專任教授 

曾任：美國哈佛大學醫學院外科研究員、美國德州心臟研究所外科研 

究員、台灣胸腔及心臟血管外科學會第九屆理事長、台灣血管

外科學會第一屆理事長、台灣靜脈學會第一屆理事長、台灣移

植醫學學會第十屆理事長 

（2） 王碩盟 

現任：臺大醫院泌尿部主治醫師 

曾任：臺大醫院泌尿部總住院醫師、臺大醫院泌尿部住院醫師、臺北 

市立陽明醫院內科部住院醫師 
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 【國立陽明大學醫學院】 

（1） 王培寧 

現任：國立陽明大學醫學院神經學科教授、臺北榮民總醫院神經醫學 

中心一般神經科主治醫師、台灣神經學會理事、台灣臨床失智 

症學會理事、台灣失智症協會理事 

曾任:美國加州大學舊金山分校(UCSF)記憶和老化研究中心臨床研員 

（2） 龍藉泉 

現任：臺北榮民總醫院外科部移植外科科主任、臺北榮民總醫院一般 

外科主治醫師、臺北榮民總醫院器官移植小組執行秘書、國立 

陽明大學醫學院外科副教授 

曾任：臺北榮民總醫院一般外科住院醫師、臺北榮民總醫院一般外科 

總醫師、臺北榮民總醫院一般外科主治醫師 

 

十一、執行辦法 

1. 虛擬通路宣傳 

(1) 網路發佈講座訊息 

在佛光山台北道場、人間大學台北分校、人間衛視、國際佛光會…相關

網站公告講座訊息，並建立網站連結。透過 line 動態、blog、facebook、

發送 e-mail、Yahoo 關鍵字廣告…，宣傳講座活動，提高講座曝光度。 

(2) 電子媒體 

藉由人間衛視、台北廣播電台、教育廣播電台、youtube 廣告等報導。 

(3)  網路播放過往講座精華 

剪輯過往的講座精華，搭配多國語言、字幕，透過 YouTube 呈現到各地 

世人的眼前，提高講座影響力。 

(4)  線上直播  

2017 年將突破時空限制，和佛光山遍布五大洲的寺院道場合作，運用線 

上直播和同步口譯方式，邀請更多人同步參與，讓世界看見台灣。 
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2. 實體通路宣傳 

(1) 平面媒體 

刊登平面媒體廣告，如：報紙、雜誌。拜訪公私立學校、圖書館美術館、

博物館、捷運站、區里、社區活動中心、社區大學、公司企業、醫院、

書店…等，發送海報及 EDM，讓大台北地區民眾都能得知講座/論壇資訊。 

(2) 戶外媒體 

電視牆廣告、帆布廣告等吸引民眾注意。 

3. 申請公務人員、教師人員、護理師及護士研習時數認證。 

4. 發動佛光山北區各分會共 147 個分會，約 44萬會員一起廣為宣傳，深入鄰里，

讓大台北地區民眾都能得知資訊。 

 

十二、預期效益 

1. 藉由講座/論壇與 4萬人廣結善緣，成就社會大眾鑿心靈之井，點希望之燈。 

2. 透過講座/論壇宣傳，拓展深耕文教、公益事業之形象。 

3. 本講座/論壇邀請各界專家學者、名師，提供優質的在職教育訓練，多元知能。 

4. 結合大眾力量，共同推動「做好事、說好話、存好心」，淨化社會人心，造福

人群，營造正向價值、祥和歡喜的社會。 

5. 參與「生耕致富專題講座/論壇」活動，是「自利利他」的善舉，也是個人建

構真善美人生及企業永續經營的活水泉源。 

6. 線上直播講座實況至全世界，讓更多人能同步參與，感受台灣的善念美意，讓

世界看見台灣。 
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十三、2016 生耕致富專題講座/成果展現暨回響聽眾迴響 

【翻轉的世代】情字這條路-人生裡的愛情 親情 友情 

105 年 3月 04 日 

主講人：李濤、李艷秋 

  
講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1. 主講人誠懇分享，講座內容生活化、富教育性，更能體認家庭相處的維持、親

情秘訣。 

2.親情是甜蜜負擔，能奉養父母是榮譽。 

3.家是幸福的根本、是永遠的磐石、依靠。 

4.夫妻相處之道貴在尊重包容、互相鼓勵、扶持。 

5.人生時光短暫，要對愛你的人即時表達。 

6.唯有保持著一顆誠善、忍耐之心，方能走得持久、穩當。 

7.學習成長、相信孩子，放下、感恩、幸福。 

 

【翻轉的世代】我的動漫奮鬥人生 

105 年 3月 11 日 

主講人：陳治華、麥大傑 

  講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.優秀水手是風中磨練出來的 如果夢想有捷徑那就是堅持。 

2.堅持自己的信念奔向夢想，不忘初心。 
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3.未經苦難難成器，不遭人忌是庸才。 

4.學習正向思考及轉念，不是自己的不貪取。 

5.勇於面對挫折才能激發潛能。 

6.做人要像水一樣，能載舟亦能覆舟。 

7.我們改變不了事實但可以改變面對事實的態度。 

8.符合翻轉人生主題，非常勵志的講座。 

 

【翻轉的世代】文化是我們唯一的路 

105 年 3月 18 日 

主講人：張毅、楊惠姍 

講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.增廣見聞，豐富生命， 了解文化本質。 

2.有句話印象很深：佛法是藝術的核心。 

3.學習是一輩子的事，認識生死，要有寬恕的心。 

4.當生老病死貫穿我們的生命時，唯有抱持一種態度-「學習」，即是樂在其中的

覺悟和自在。 

5.工作不會辛苦而是你用的方式、方法讓你辛苦。 

6.很多事不是有了機會才努力，而是努力到有機會為止。 

7.死的對面是生，人生的疑問永遠沒有標準答案。 

 

【翻轉的世代】音樂可以不一樣 

105 年 3月 25 日 

主講人：陳郁秀、盧佳慧 
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講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.藝術與音樂的結合，讓人感動的一場講座，充滿人生智慧，有鼓勵、有啟發、

有新知。 

2.當音樂配上舞蹈藝術，可以使人視野更遼闊，精神舒暢。 

3.看到世代的傳承與創新，音樂有無限的可能。 

4.每一個人都可以從生命旅程中的錯誤學習堅持。 

5.音樂是信仰、是宗教，從音樂可以學習到如何犧牲自已成就別人。 

6.老師可以是學生，學生亦可成為老師。 

7.創作、靈感、思維、態度，音樂真得可以不同。 

8.主講者的音樂造詣那麼深厚高超，令人讚嘆，沒想到音樂可發揮到另一境界。 
 
【現代醫學論壇】 

－醫學“心ȹ知莫忘初衷 

－用愛陪伴走完人生最後一哩路 

105 年 3月 5日 

主講人：陳維熊、陳秀丹 

 講師照片 講師照片 

講座內容的收獲與啟發： 

1.重獲醫療之初心,對死亡末期觀念改變。  

2.凡事心存感恩、正向、正念，從心出發，開創有意義的人生。 

3.善念比技術知識更重要。 

4.探討生命的價值，喚起內心之感動。 

5.每一個生命都傎得擁有對未來的希望。 
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6.看清人生真實的一面,愛是適時放手。 

7.印證了人的渺小似微塵，但卻可發揮其功能，勿低估自己。 

8.生命的意義，不在時間的長短，而是思想行動的衡量。 

9.重新省思如何面對長輩及自己的善終。 

10.感謝主辦單位用心安排，兩位醫師都是大仁師，仁心仁術，宣導理念受益良多，

有智慧的取捨。 

 

【現代醫學論壇】 

－胃所欲為腸保安康 

－預防慢性病健康飲食自由吃 

105 年 3月 12 日 

主講人：吳明賢、鄭金寶 

  
講師照片 講師照片 

講座內容的收獲與啟發： 

1.把自己的身體健康照顧好，是給家人最棒的禮物外亦可照顧好家人。 

2.腸胃對於人體身心健康的重要性與保健方法。 

3.正確飲食的重要及運動能治療預防許多疾病。 

4.學到健康的腸胃知識及簡易的醫學用詞。 

5.胃腸好，身體自然好，擁有健康才能擁有希望。 

6.心情會影響食慾，要健康要吃七分飽，少油少加工的食物，青春永留。 

7.預防勝於治療，上醫醫未病，下醫醫已病。 

8.現場聆聽講座比網路找資料正確，醫師的專業讓我在短短的時間內了解很多醫

療知識，演講內容充實有條理，也很幽默生動不枯躁無味。 

 

【現代醫學論壇】 

－疼痛醫學面面觀 

－疼痛心理學 

－疼痛科醫師能為您做甚麼?漫談疼痛的介入性治療 

105 年 3月 19 日 

主講人：康峻宏、詹雅雯、林至芃 
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講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.疼痛是警訊但要治療疾病，而不是疼痛。 

2.了解疼痛發生時的因應之道及正確處理疼痛的方式。 

3.增廣醫學常識，學習自我控制疼痛。 

4.了解疼痛的正面訊息，所帶來警訊的意涵，與疼痛和平相處，降低疼痛讓生命

優質化。 

5.疼痛不單純是醫學治療的問題，包括生理面及情緒面。 

6.要學習接納疼痛，不要把他當敵人，痛是警訊、是保護人體的作用，可提醒我

們去改善身體狀況。 

7.疼痛是良師益友，以病為友，學習忘掉疼痛。 

8.增加對身體醫學、疼痛科的知識與了解，更懂得愛惜自己，很感謝主辦單位、

講師及所有義工奉獻及服務。 
 

【現代醫學論壇】 

－心血管疾病之預防與保健-中西醫之觀點 

－心血管疾病的保健 

－心律不整的預防與保健 

－三高之預防與保健 

105 年 3月 26 日 

主持人：陳志鴻、張恒鴻 

主講人：賴榮年、張坤正、王宇澄 

 
講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 
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1.三高預防，要活就要動，自己健康自己顧。 

2.學到很多心律不整的治療新知，對中醫有進一步認識。 

3.更懂得心血管平時的保養及日常生活中隨時的預防。  

4.了解症狀發生的源頭及處理面對的方法，獲益良多。 

5.保健勝於治療，從心開始，飲食運動環境、生活作息都很重要。 

6.中醫保健及穴道按摩可以預防疾病，中西醫各有所長，相輔相成。 

7.講師深入淺出，用中西醫不同的觀點剖析，探討心血管疾病，以全觀的論點，

釐清其保健之道，內容豐富，收益良多。 
 

【智富之鑰】創業精神 

105 年 3月 7日 

主講人：林之晨 

 講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.創業是一個修練的過程，夢想是可以達成的。 

2.對創業有另一種新的認識，顛覆很多觀念，吸收新理念。 

3.創業是：創造持久的事業，創造偉大的事業。 

4.創業是需要熱誠和使命感的，有實力的人最終會走向成功的道路。 

5.追求成功不怕失敗，再偉大的事業也是從零開始。 

6.創業是 0~100 的過程，進步比成功重要， 失敗只是生命過程的一部分。 

7.更了解創業的概念、成功機率及阻礙，看到創業的價值及努力的方向。 

8. 組織是骨，人才是肉，文化是血，三者缺一不可，而文化是最重要的。 

 

【智富之鑰】獻給年輕人最好的禮物: 創業心 

105 年 3月 14 日 

主講人：林偉賢 
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講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.思考的翻轉，開展視野及新思維，用不同角度看世界。 

2.重新思考自己要為自己準備的能力，創業為自己的未來打拚。 

3.創業要勇敢，出發點也可能是被逼迫的，給自己目標就會有路。 

4.創業的人除了要勇氣實力，也需要有顆溫暖的心。 

5.不怕創新，堅持夢想，願有多大心就有多大，堅持就對了。 

6.人在越困難的時候 愈要設定遠大的目標。 

7.認識自己職場以外的新理念及世界觀，講師的視野提升了自己的高度。 

 

【智富之鑰】指數時代、奇點未來 

105 年 3月 21 日 

主講人：葛如鈞 

 
講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.電腦的發展迅速，非你我可探知，有講師分析才略知一二。 

2.機器人是福是禍賴于我們如何看待與使用，培養超越機器人的個人價值。 

3.打破僵固的思維，不會再害怕科技的進步。 

4.人類應有創意、 哲學、大膽，要有射月的勇氣。 

5.第一次聽到奇點想法，無限可能，科技瞬息萬變，不可思議。 

6.科技進步速度超乎想像，要把個人專業提升，跟上腳步。 

7.指數性的科技需要人類的指數性思考一同進步成長，才不會被機器取代個人價值。 
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【智富之鑰】才與財 成功女性的金玉良言 

105 年 3月 28 日 

主講人：宋文琪、莊淑芬 

 
講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.把自己當作一個品牌經營，投資是自己最大的收穫。 

2.成功女性的金玉良言開啟我另一種思考模式。 

3.放下才能收獲不斷，投資自己終生學習。 

4.即使不喜歡的工作把它做到喜歡，認真努力去做就對了。 

5.成功是自己定義的，滿意自己的人生才算成功。 

6.反覆做相同的事，專心有毅力的做下去就是專家。 

7.勇氣、認真、學習，三者是生涯成功法門。 

 

【前進未來】在這裡與世界相遇 

105 年 3月 8日 

主講人：謝哲青 

  
講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.很有趣，世界浩大，歷史地理被謝老師講的生動有趣，在這裡與世界相遇，我

們要從書籍、旅行聽演講與世界相遇。 

2.每件事物都是有故事的，不要侷限自己。 

3.從生活中的事物找尋自己有興趣的東西，發覺它背後的故事、走進它的故事，

開拓自己的視野。 
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4.用不同的角度看一件事，規劃旅遊，可以走上不同的路。 

5.旅行要能接受孤寂與獨處，一個人會獨處，就能和世界相處。 

6.從紙鈔了解各國人文歷史等，彷彿走入時光隧道。 

7.當藝術美學到達頂峰，將變成生活的一部分。 

【前進未來】探索心靈．聚焦世界 

105 年 3月 15 日 

主講人：舒夢蘭 

  
講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.每一個原點就是新原點，實踐家播種知識，夢想創新。 

2.透過探索世界、關懷世界，才能更了解世界。 

3.勇敢的關懷擁抱世界，勇氣可以達成很多事。 

4.聚焦全世界會發現自己有多幸福。 

5.透過旅行探索心靈，關注被忽視的議題，關懷地球、人類、環保。 

6.幫助貧弱的民族，一切的改變要從教育開始。 

【前進未來】Get Lucky!助你好運 

105 年 3月 22 日 

主講人：劉軒 

 講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.用微笑改變世界，別讓世界改變你的微笑。 

2.每天透過一點改變，讓自己不一樣。 
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3.聽完後相信真的會有好運，收穫滿滿，覺得自己被激勵得很正面。 

4.導正生活上的行為與想法，讓卓越成為習慣。  

5.由肢體語言來了解對方的心理，進而傳達善意與人相處 

6.為你想要說的故事而活，透過改變故事開始串聯，莫名其妙幸運的好事就會發生。 

7.小練習有大作用，做個正向者，行動，改變！ 
 

【前進未來】在大自然中找尋知識的樂趣-看博物館在翻轉教室中扮演的角色 

105 年 3月 29 日 

主講人：孫維新 

 講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.科學不是一種新宗教，而是一種生活態度。 

2.學問不是單一學習，必須多樣學習方能建構完整性。 

3.教學不是探監而是探究引領學生發現、探索，答案不是老師給的。 

4.重新認識博物館，發現真相傳播、真相學習，感覺像親臨博物館。 

5.知識貫通、引起興趣加親自動手是教學良方。 

6.重新檢討自已的生活有沒有對大自然造成負擔與傷害。 

7.孫館長把嚴肅的內容說的風趣幽默，毫不冷場，受益良多，豐富科學知識。 
 

【樂活學堂】十年有成-我的崑曲之旅 

105 年 3月 9日 

主講人：白先勇 

 
 

講師照片 講座現場 
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講座內容的收獲與啟發： 

1.了解崑曲的文化和藝術之美，闡述傳統戲劇含蓄之美。 

2.文化藝術並無國界，永久傳承，希望每個人多接觸欣賞也可以薰陶品行。 

3.感佩白老師的毅力，為保存傳統文化盡其所能，及人所不能。 

4.崑曲是被忽略的文化精華，復興與推廣此一文藝有其必要。 

5.初步瞭解崑曲之藝術，很有趣味，老師講得非常生動。 

6.崑曲不愧為藝術之首，非常美。 

【樂活學堂】聲音的創意 

105 年 3月 16 日 

主講人：殷士偉 

  
講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.聲音能創作想像空間，能傳遞知識、傳遞愛、傳遞成功。 

2.聲音竟然是無限可能的，幾乎是無所不能。 

3.重新思考聲音在生命中的價值。 

4.聲音的創意，創造出感性的訴求、想像、銷售。 

5.用耳朵解放眼球，聲音原來可以用不同的方式呈現。 

6.好久沒有注意聲音的美妙與力量，聲音是有溫度的、很有魅力。  

 

【樂活學堂】活力老化與世代團結-樂活打造總體幸福 

105 年 3月 23 日 

主講人：陳長文 

  
講師照片 講座現場 
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講座內容的收獲與啟發： 

1.若能秉持良知奉行，政治是最困難的藝術，更是最尊貴的事業。 

2世代團結，翻轉未來，克服挑戰就是樂活，不靠年輕人靠自己。 

3.生活中耕耘生命，讓生命充滿生機，要對所有事抱持好奇心。 

4.世代包容，世代公平正義融合，邁向世代團結，總體幸福。 

5.人盡其材，樂活就是生活要有目標。 

6.將佛法運用於生活實踐，這是生活、生命及志業。 

7.人活著要不斷學習、成長，心年輕最重要，要有不老騎士的精神! 

 

【樂活學堂】一個人跑更快!一群人跑更遠! 

105 年 3月 30 日 

主講人：蕭青陽 

 
 

講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.不一樣境界的体悟，回歸人的初衷。 

2.學習到如何將生活中對微小事物的觀察融入到設計或領悟出不一樣的態度。 

3.學會觀察與分享，創意就是從生活周遭而來。 

4.看到蕭老師於設計外另一面，有獨特的風格，清新脫俗，令人刮目相看，一場

很不一樣的演講。 

5.接收大量的西方資訊文化的同時，別忘了屬於自己舊時代的事物。 

6.不一樣的講座內容，古老智慧，輕鬆幽默，分享不一樣的生命觀點故事。 

7.跑多遠都跑不出你的內心世界，在自己的生活中享受生命,，一期一會。 

 

【創意人生】奮力承擔-我的辛辣人生 

105 年 3月 10 日 

主講人：洪秀柱 
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講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.大人物要有大的胸襟，有魄力、能力、有人緣，內容很精彩的人生。 

2.修行與紅塵，人要活得精彩，優雅老去。 

3.海納百川 開闊胸襟 因緣未具足就放下。 

4.任何行業職場都是修行的道場，不動怒是修行。 

5.面對現實，迎戰到底，真實最動人。 

6.歡喜做甘願受，做任何事情都要有信心和決心。 

7.柱柱姐人生活得太精彩，談話內容真實感人不做作，很勵志很正面。 

 

【創意人生】有種生活風格叫小鎮 

105 年 3月 17 日 

主講人：何培鈞 

 
 

講師照片 講座現場 

講座內容的收獲與啟發： 

1.樂觀奉獻、創意付出，為小鎮注入新生命，再造竹山風華。 

2.取之於當地用之於當地，年輕創業回到地方，讓地方起色，懂得感恩的人。 

3.化腐朽為神奇，只要用心，沒有做不到的事，成功必須付出。 

4.勇敢創新，不要害怕，困難背後是翻轉的機會。 

5.台灣最美的是人，是有理想的年輕人。 

 

  



29 

十四、合作方案 

「2017 生耕致富專題講座/論壇」為期 1個月，加上事前之文宣，合作效益絕

對數倍，超乎所值。敬邀熱心文教、公益之企業公司、團體、社會人士共襄盛

舉。 

 合作 A方案 

 凡贊助達 10 萬元，即為協辦單位（或個人），對 貴單位/個人提供： 

1. 開立抵稅收據和感謝函。 

2. 於報紙章雜誌刊登公司 LOGO 或公司名/個人名義。 

3. 各專題演講前之集眾簡報檔，刊登公司的 LOGO 或公司名/個人名義。 

4. 宣傳海報、摺頁 DM，加註公司的 LOGO 或公司名/個人名義。 

5. 提供邀請函 30 份及 DM，供邀請相關人員參加。 

 合作 B方案 

 凡贊助達 5萬元，即為贊助企業（或個人），對 貴單位/個人提供： 

1. 開立抵稅收據和感謝函 

2. 各系列演講前之集眾簡報檔，刊登公司的 LOGO 或公司名/個人名義。 

3. 宣傳海報、摺頁 DM，加註單位的 LOGO 或公司名/個人名義。 

4. 提供邀請函 20 份及 DM，供邀請相關人員參加。 

 合作 C方案 

 凡發動 100 人以上報名參加講座之單位，列入協辦單位；發動 50人以上報名參

加講座之單位，列入贊助單位。對單位/個人提供： 

1. 開立感謝函。 

2. 宣傳海報、摺頁 DM，加註單位的 LOGO 或公司名/個人名義。 

3. 提供 DM 供邀請相關人員參加。 

 其他合作方案 

在此，非常感謝您撥冗看完此份說明書。如果您有其他合作方式，我們非常樂

意與您溝通協調。我們誠摯的邀請您一起參與教育文化事業。 

 

  敬祝    生耕致富 

佛光山台北道場     
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十五、生耕致富專題講座/論壇—文宣廣告 

佛光山台北道場舉辦的「生耕致富專題講座」，至 2016 年締造了

16 萬人次參與的紀錄，為了擴大影響力，並讓講師的智慧心血能

跨越疆界、傳送到更多海外地區，披靡眾多的世人，2017 年將運

用網路科技，強化活動宣傳力度，以及線上直播講座實況至全世界，

讓世界看見台灣。 

在活動宣傳部分，除了維持既有的活動官網、海報及廣播等多樣化

管道，還將剪輯過往的講座精華，搭配多國語言、字幕，預告 2017

年的講座內容，透過微信 Wechat 和 YouTube 呈現到各地世人的眼

前。 

至於系列專題講座的精彩內容，俱是講師以善念美意，涵泳而出的

智慧言語，以往是以文字和影音紀錄，在隔日與大眾分享，隨著線

上直播和網路電視的技術精進，台北道場決定在 2017 年突破時空

限制，讓更多人能同步參與。 

台北道場將和佛光山遍布五大洲的寺院道場合作，運用線上直播和

同步口譯方式，邀請散布全球的人士，感受台灣的善念美意，和這

些智慧的言語。 

(一) 新媒體-YouTube、Facebook、Line…直播平台，google、雅虎奇摩 

自由時報。 

          

(二)電子媒體-有線電視新聞跑馬燈、戶外電視牆 

(三)平面媒體-DM、海報、報紙廣告、帆布廣告、演講現場背板 
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1.DM 

 
 

 

2.海報 

 

3.報紙廣告:人間福報、Upaper 
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4.各網站 banner 

 

5.帆布廣告 

     
 

6.演講現場背板 

 

 



2017 佛光山台北道場
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佛光山台北道場「生耕致富專題講座

線上報名 
生耕致富專題講座/論壇」 
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給人信心 

給人歡喜 

給人希望 

給人方便 

~摘自星雲大師著，《星雲法語》 

 

 

 

 

佛光山台北道場 

11087 台北市信義區松隆路 327 號 6 樓 

電話：02-2769-8933 轉 15  傳真：02-2756-0988 

E-mail：fgutaipei@gmail.com 

http://www.fgs.org.tw/tpevihara 


