教育部體育署104學年度第7屆全國國民小學

樂樂足球實施計畫
壹、依據：教育部體育署｢SH150方案｣、「國中小學生普及化運動計畫」。

貳、計畫目標：

一、以全國各公私立國小校園為基地，趣味、安全之樂樂足球活動為媒介，提升校園運動人口數量。

二、結合現有健康與體育領域課程實施，建立學生良好運動習慣、促進國小學生身體健康、增強體適能。

三、強化校園團隊精神凝聚力，以班級為單位，落實普及化運動之精神。

參、實施原則：

一、普及原則：鼓勵學生運動、帶動風潮和風氣為前提，由班際、校際到全國決賽，達到普及化運動之目的。

二、安全原則：結合現行體育課程，選用參與人數多且具安全性之樂樂足球進行班級教學和競賽。

三、合作原則：以班級為單位組隊競賽，強化學生團隊精神之涵養。

四、健康原則：透過課程實施和競賽增進學生運動量，促進身心健康。

五、永續原則：藉由融入體育課及班級活動方式，提升學生足球運動興趣、習慣和技能。
4、 辦理單位：

一、主辦單位：教育部體育署

二、承辦單位：花蓮縣政府、花蓮縣體育會
三、協辦單位：花蓮縣體育會足球委員會、國立花蓮高農、花蓮縣立體育場、花蓮體中
              各縣市體育會足球委員會

伍、實施方式：

一、比賽日期：

（一）初賽：各校自行辦理。

（二）縣市複賽：各縣市自行辦理；5、6年級縣市複賽：各縣市於民國105年4月10日前自行辦理完成。

（三）5年級、6年級全國決賽：民國105年5月21、22日（週六、日）。
    二、比賽地點：

(一)初賽－各校自行辦理。

(二)複賽－各縣市辦理。

(三)決賽：花蓮縣立美崙田徑場（花蓮縣花蓮市民立里民權路40號）
          國立花蓮高級農業職業學校（花蓮市建國路161號）
    三、比賽分組方式：

(一)國小1-2年級組（校內決賽）。

(二)國小3-4年級組（校內初賽→縣市決賽）。

(二)國小5-6年級組（校內初賽→縣市複賽→全國決賽）。

四、比賽時間及上場規定：

(一)比賽方式：
1.1、2年級組：以趣味競賽方式辦理，由各縣市自行訂定比賽方式。 
2.3、4年級組：各縣市自行訂定比賽方式。  
3.5、6年級組：比賽分3節，每節各8分鐘，各節之間休息3分鐘。
(二) 上場規定：
1.1-4年級組各縣市自行規定。

2.5、6年級組：第1節先發球員背號為1-5號，第2節先發球員背號為6-10號，第3節先發球員背號為11-15號，替補球員至少5人至多15人，背號16-30號，各節次先發球員不得參加其他節次比賽。

3.各節次比賽球員5人中，男女生差異不得超過2人。

4.先發球員至少應上場5分鐘，除特殊原因（例如受傷）始可換人。                                                                                                                                                                             
五、參賽資格：

(一)各縣市各組可報名1隊參加全國決賽。
(二)組隊方式（僅5-6年級全國決賽適用）：

1.原則以【班】為單位，不得跨班參加，惟若班級男生或女生未達8人，則可跨班組隊。
2.跨班組隊須以同年級為優先，若同年級只有一班，可跨年級組隊，但只能參加該隊中最高年級學生之組別。

3.跨班組隊以最少班數為主，若跨兩班男、女生即各超過8人則不得跨三班組隊，以此類推。

4.全校學生總數不足20人者，得以【校】為單位，跨校組隊。

（三）以班級組隊，每參賽班級報名至多30人。

（四）禁止參賽之學生包括：本項競賽以推廣普及化為核心，各學校「體育班」學生（任何專長），及中華民國足球協會主辦之103年度體育署盃、學童盃錦標賽、秋季TYL及105年度春季TYL、少年盃錦標賽，登錄於秩序冊之參賽學生禁止報名（相關名單由中華民國足球協會提供）。

（五）複賽及全國決賽名單不得更改，且以各縣市報名之班級名冊為限。但縣市複賽設有分組機制（12班以上大校及12班以下小校分組比賽），而取得代表權之方式有規定於「縣市複賽競賽規程」中者除外。
(六)參加比賽時，應攜帶學生證備查。                                                                            

六、報名日期：

（一）初賽：各校自訂。

（二）複賽：各縣市自訂。

（三）決賽：105年4月11日（星期一）至4月25日（星期一）下午五時止。
七、報名方式：

（一）初賽各校自訂。

（二）複賽各縣市自訂，並於民國105年3月15日(星期二)前將複賽時間函報決賽承辦單位。

   （三）決賽：以e-mail及紙本方式報名。
 (四)報名注意事項：

1.本次比賽一律採e-mail及紙本雙重報名方式，報名日期：105年4月11日（星期一）至4月25日（星期一）下午五時止。
2.電子郵件「主旨」：○○縣市樂樂足球○年級組報名表。
3.各單位至多可報名選手30人，職員至多3人，職稱為領隊、帶隊教師、教練。

4.所有隊職員均須完成註冊，出賽名單均須為完成註冊之選手。
5.報名表、球員資料表兩者均需具備才算完成報名手續。
        6.報名資料e-mail：610398006@ems.ndhu.edu.tw。
        7.完成報名確認名冊後，請列印報名表（完成報名後即無法再更改報名內容），經相關人員及縣市教育主管單位核章後，於105年5月3日(星期二)(郵戳為憑)前寄送至『97342花蓮縣吉安鄉吉祥4街1號-花蓮縣體育會足球委員會』收（未經教育主管單位核章之報名表，視為未完成報名）。
        8.聯絡人：葉家瑋   0915-012954
          9.領隊暨抽籤會議

          （1）時間：105年5月6日(星期五)下午2時。

          （2）地點：花蓮縣政府教育處（第二會議室 ）

          （3）會議內容：

         A.依據競賽規程討論有關附則。

         B.審查球員資格。

              C.抽籤排定賽程。
(五)競賽規則：

1.除大會另有規定外，採用中華民國樂樂足球協會之比賽規則。

2.比賽時須著統一服裝，違反規定者不得下場比賽。

2.比賽時一律不能穿釘鞋下場比賽，一律穿著平底運動鞋出賽(已卸除鞋釘之足球鞋亦不得穿著)；同時亦不得赤足出賽。

3.比賽用球：CONTI樂樂足球。
4.比賽場地及練習場：花蓮縣立美崙田徑場，國立花蓮高級農業職業學校，105年5月20日全天候開放練習。
(六)競賽獎勵：

      1.取前8名之隊伍分別頒發優勝獎盃及獎狀。

      2.領隊、指導及管理依各縣市政府相關規定，自行辦理敘獎事宜。
陸、預期成果：

  一、單一學校為起點，發揮連點成線、連線成面之功能，預計105年縣市複賽
      後可以增加50萬校園運動人口。

  二、落實永續推展全民運動，鼓勵縣市發揮團隊精神「普及參加為優先」。

柒、補助原則： 

 一、申請資格：105年1月1日以後辦理縣市複賽者，始得申請補助款。

  二、縣市辦理複賽補助標準：

（一）20校以下：補助新臺幣(以下同)3萬元，每增加10校增加補助2萬元，至多補助25萬元。

（二）離島地區至多補助6萬元。

（三）依行政院規定，補助地方縣市政府縣市至多補助90%（納入預算方式），若有餘款請依教育部體育署「補助及委辦經費核撥結報作業要點」辦理（有設立地方教育發展基金之縣市可免繳回）。

  三、縣市複賽補助款申請方式：

(一)請於105年1月1日以後至縣市複賽辦理前，檢附「縣市複賽實施計畫」、「參賽學校明細表」及「縣市複賽預算表」，送本署申請。

(二)接到本署回函後，於10日內製領據送本署（無地方發展基金之縣市請附納入預算證明）辦理請款事宜。

(三)請於活動結束後1個月內，將成果報告含活動照片及收支結算表送本署辦理核結事宜。
捌、籌備執行甘特圖：
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玖、評鑑與考核：

  一、由各縣市依參與人數、普及化程度等指標自評。

  二、考評結果及承辦單位彙整之成果報告，評估各縣市推行之成效。

三、於104學年度普及化運動競賽結束後，由本署召開檢討相關會議，以加強提升各縣市輔導機制。
拾、獎懲：

一、有關初、複賽獎勵由各地方政府自行訂定。

二、參與決賽之學校（各縣市各組1校），教育部補助參賽車資、住宿、膳食、保險等
    經費。

三、各組取8名分別頒發優勝獎盃及獎狀。
四、領隊、指導及管理依各縣市政府相關規定，自行辦理敘獎事宜。
五、如有冒名頂替或偽造證件經查證屬實者，送教育主管機關依法處理，並取消其參賽
    成績。
拾壹、本計畫經教育部體育署核定後實施，如有未盡事宜，由主辦單位修正公布之。


花蓮縣政府辦理教育部體育署國中小學生普及化運動

成果報告

	辦理名稱
	教育部體育署104學年度全國國民小學樂樂足球比賽

	辦理日期
	1. 校內初賽辦理期間：

2. 縣市複賽辦理日期：

	辦理內容摘要
	

	運動普及化成效
	辦理初賽校數百分比（辦理初賽校數/全縣市國小校數）
	運動普及程度（參與人數/全縣市國小1-6年級學生總數）
	縣市複賽參加校數及隊數

	
	
	
	

	辦理成果摘述
	

	整體經費

（複賽）
	1. 教育部體育署補助經費： 

2. 自籌經費： 

	檢附資料
	□成果報告書

□複賽秩序冊

	檢討與建議
	


申請單位主管核章                申請單位填表人核章

  教育部體育署國中小學生普及化運動縣市決賽自我考評表

	縣市別
	
	日期
	

	項目
	□健身操     □樂樂棒球     □樂樂足球     □大隊接力

	普及性50%
	參加複賽校數百分比（參加複賽校數/全縣市國小校數）
	1. 複賽總人數【參考資料】

2. 參與學生性別分析

	
	參加學校比例95.1%~100%  □50分

參加學校比例90.1%~95%   □45分

參加學校比例85.1%~90%   □40分

參加學校比例80.1%~85%   □35分

參加學校比例75.1%~80%   □30分

參加學校比例70.1%~75%   □25分

參加學校比例65.1%~70%   □20分

參加學校比例60.1%~65%   □15分

參加學校比例60%以下     □10分
	

	賽會安全防(如:場地規劃適宜、動線設計安全、救護設備等)20%
	

	
	建議：

得分：                  

	賽會品質

（如：裁判聘任及評判、比賽場地布置、器材配置等）

15％
	建議：

得分：                  

	團隊效能（如：行政團隊工作士氣、參賽團隊精神、創意性等）15％
	建議：

得分：                 


縣市承辦人簽章                     縣市體健科(課)長簽章              
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