104年花蓮縣國民體育日多元體育活動
暨基層體育表揚大會實施計畫
壹、計畫名稱：104年花蓮縣國民體育日多元體育活動

貳、計畫依據：行政院99年1月7日院臺體字第0990090194號函、103年10月27日臺教體署〈全〉字第1030032561A號函104年打造運動島計畫提報作業要點辦理。
參、計畫目標：

      （一）推廣健康運動環境，鼓勵機關、企業員工、親子組隊參與，擴增運動參與人口。

    （二）邀請本縣幼兒園，親子家庭〈祖孫三代〉，規劃舉辦親子運動嘉年華。
肆、指導單位：教育部體育署
伍、主辦單位：花蓮縣政府 
陸、承辦單位：花蓮縣體育會
柒、協辦單位：花蓮縣體育會各單項委員會
捌、活動時間及地點：
    （一）活動時間：104年9月19日(星期六)上午9：00~16：00。
    （二）活動地點：花蓮縣德興體育園區、花蓮縣立體育場。
玖、保險安全：依照規定辦理。
拾、活動內容：預計參與人數3,000人次

一、運動體驗體驗嘉年華：104年9月19日(星期六)13：00~16：00
（一）國武術高台戰鼓扯鈴體驗營(德興體育園區大草原)
（二）棒球九宮格體驗營(德興體育園區大草原)
（三）足球六宮格體驗營(德興體育園區大草原)
（四）射箭體驗營(德興體育園區大草原)

二、幼兒親子運動嘉年華：詳『104年花蓮縣幼兒親子運動嘉年華計畫』－大手牽小手，運動健康一起GO。(附件一)。
三、104年花蓮縣基層體育表揚大會：詳花蓮縣體育會辦理104年花蓮縣國民體育日幼兒多元體育活動暨基層體育表揚大會實施計畫(附件二)。
拾壹、經費概算：總計新台幣75萬元整(體育署分攤65萬元，縣府分攤10萬元) 

拾貳、預期效益：

    （一）針對本縣默默在基層努力的基層體育團體、鄉鎮體育會、團體、教練、運動員等體育團體及人才以表揚典禮給予支持與鼓勵，亦藉此激勵本縣體育團體及人員，讓本縣各項基層體育活動更熱絡，培養出更多優質人才，進而在國際體壇發光發熱。
    （二）透過多元體育體驗活動營，推廣健康運動環境，鼓勵機關、企業員工、親子組隊參與，擴增運動參與人口，培養正當休閒運動。
    （三）藉由本次幼兒運動體驗嘉年華，鼓勵親子走出戶外，大手牽小手，運動健康一起GO，從小培養正確運動觀念。
附件一
『花蓮縣體育會辦理104年幼兒親子運動嘉年華計畫』
大手牽小手，健康運動一起GO。
一、計畫目的：響應政府推展打造運動島計畫，倡導全民運動風氣，促進親子身心健康，進而培養良好親子關係。
二、指導單位 :教育部體育署

三、主辦單位：花蓮縣政府

四、承辦單位：花蓮縣體育會

五、協辦單位：花蓮縣幼教輔導團、花蓮縣各公私立幼稚園（所）
六、時間（期程）: 104年9月19日(星期六)上午9：00~16：00
七、活動地點：花蓮縣立體育場
八、參加對象：本縣各公私立幼稚園（所）小朋友及家長〈祖孫三代〉預計1,200人。
九、活動內容及流程：
104年幼兒親子運動嘉年華大手牽小手，健康運動一起GO活動流程

	項次
	活動時間
	內容
	備註

	一
	09:00~09:30
	本縣各單項委員會及幼兒園親子報到
	

	二
	09:30~10:10
	活動節目表演(銅蘭國小森巴鼓、原住民舞蹈、大手牽小手（親子〈祖孫三代〉共同表演)
	

	三
	10:10~10:25
	創意進場迎嘉賓－寶貝我最帥。
	

	四
	10:25~10:30
	介紹貴賓
	

	五
	10:30~10:40
	主席及貴賓致詞
	

	六
	10:40~10:55
	基層團體績優單位頒獎（有功團體、有功人員）
	

	七
	10:55~11:05
	樂活有氧（酷媽原舞曲）
	

	八
	11:05~11:30
	親子〈祖孫三代〉體適能遊戲－同心協力
	

	九
	11:30~12:00
	親子〈祖孫三代〉體適能遊戲－心手相連
	

	十
	12:00~13:00
	中午用餐休息
	

	十一
	13:00~16:00
	多元體育活動開場及體驗課程
	


附件二
花蓮縣體育會辦理104年花蓮縣國民體育日幼兒多元體育活動
暨基層體育表揚大會
1、 目的：

藉由本次幼兒運動體驗營暨辦理表揚獎勵績優鄉鎮基層體育團體及對本縣體育運動推展有貢獻之團體及人員，以增加運動人口，增進縣民健康，結合鄉鎮全民體育推展理念及特色元素體育活動，發展地方文化意涵發揚新興體育活動，配合整體行銷廣為宣導，鼓勵全縣鄉親民眾踴躍參與。

表揚年度優秀團體：

1.有計畫體驗樂活、辦理體育活動，成效卓著者。

2.熱心贊助體育設施、體育活動經費之團體。

3.社區辦理體育活動、著有績效者。

4.經營推廣社團或部落團體成效良好，頗受各界肯定者

二、指導單位:教育部體育署
三、主辦單位：花蓮縣政府
三、承辦單位：花蓮縣體育會

五、時間（期程）:104年9月19日(星期六)上午9：00~16：00
六、地點：花蓮縣立體育園區
七、參加對象、人數：全縣績優體育團體及親子〈祖孫三代〉家庭計3,000人

八、內容：

	104年花蓮縣基層團體績優單位頒獎典禮流程

	項次
	活動時間
	內容
	備註

	一
	09:00~09:30
	本縣各單項委員會及幼兒園親子報到
	

	二
	09:30~10:10
	活動節目表演(銅蘭國小森巴鼓、原住民舞蹈、大手牽小手（親子共同表演）)
	

	三
	10:10~10:25
	創意進場迎嘉賓－寶貝我最帥。
	

	四
	10:25~10:30
	介紹貴賓
	

	五
	10:30~10:40
	主席及貴賓致詞
	

	六
	10:40~10:55
	基層團體績優單位頒獎（有功團體、有功人員）
	

	七
	10:55~11:05
	樂活有氧（酷媽原舞曲）
	

	八
	11:05~11:30
	親子〈祖孫三代〉體適能遊戲－同心協力
	

	九
	11:30~12:00
	親子〈祖孫三代〉體適能遊戲－心手相連
	

	十
	12:00~13:00
	中午用餐休息
	

	十一
	13:00~16:00
	多元體育活動開場及體驗課程
	


九、效益：

針對本縣默默在基層努力的基層體育團體、鄉鎮體育會、團體、教練、運動員等體育團體及人才以表揚典禮給予支持與鼓勵，亦藉此激勵本縣體育團體及人員，讓本縣各項基層體育活動更熱絡，培養出更多優質人才，進而在國際體壇發光發熱。

花蓮縣104年幼兒親子運動嘉年華
	單位名稱
	

	隊名
	
	（     ）人

	地址
	

	聯絡電話
	
	行動電話：
	


    承辦人：                　單位負責人：
（單位印信）
＊說明：
  1、每單位限報1隊，每隊15～20人。
  2、報名表請於8月19日前傳真至教育處(傳真電話：8462780)。
  4、本表須加蓋單位印信。
花蓮縣104年幼兒親子運動嘉年華
家長同意書
　　本人同意子女　　　　         參加花蓮縣104年幼兒親子運動嘉年華，且身體狀況適宜參加各項活動，並會遵守大會相關規定，特此具結。 
                    　　　　　
                              監護人同意簽章：
　　　　　　　　　　　　　　　
                          　　代表單位：
                            中華民國　104　年   8  月  　　　 日
註：一、同意書各項資料必須正確詳填，如資料不全，大會得依規定取消資格。
    二、請各單位依照註冊選手名單將同意書裝訂成冊備查。






(加蓋單位印信)
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