附件二

中華民國角力協會104年度C級角力教練講習會課程表

	               時間

  日期
	課程內容
	講師

	7
月

17
日
	10：00~10：30
	學員報到
	秘書長

	
	10：30~11：00
	始業式
	理事長/秘書長

	
	11：00~12：00
	禁藥常識
	奧會禁藥小組

	
	12：00~14：00
	午 餐 休 息

	
	14：00~16：00
	運動員訓練滿意度與

學習成效的關係
	臺灣體育運動大學

黃彥翔 副教授

	
	16：00~18：00
	運動訓練管理
	臺灣體育運動大學

副校長林文郎教授

	7
月

18
日
	08：00~10：00
	角力教練專業素養之建構
	中華民國角力協會

蘇金德秘書長

	
	10：00~12：00
	運動傷害防護
	何宗融博士

吳俊昌醫師

	
	12：00~14：00
	午 餐 休 息

	
	14：00~16：00
	運動營養學
	臺灣體育運動大學

副校長張振崗教授

	
	16：00~18：00
	運動員的價值觀
	競技學院院長

趙榮瑞教授

	7
月

19
日
	08：00~10：00
	運動與基因
	陳裕鏞博士

	
	10：00~11：00
	角力比賽

專業英文術語教學
	張聰榮理事長

蔡勝良副秘書長

	
	10：00~12：00
	最新角力規則講解

比賽判例講解
	張聰榮理事長

蔡勝良副秘書長

	
	12：00~14：00
	午 餐 休 息

	
	14：00~17：00
	角力技術指導與示範練習
	林銘麒教練

	
	17：00~18：00
	技術測驗及綜合座談
	張聰榮理事長

蔡勝良副秘書長

	
	18：00
	結業式、賦歸
	理事長

秘書長


