2015年泳渡澎湖灣實施計畫

一、活動目的：

（一）為促進「潛在性運動人口」，成為「自發性運動人口」；使「個別型運動人口」成為「團體型運動人口」，俾擴增規律運動人口及提升國民體質，達到人人愛運動、處處能運動、時時可運動之「運動島」願景。

（二）推廣全民體育運動，宣揚澎湖廣大海洋的文化內涵，使大眾對澎湖的海洋及人文特色有深刻認識與肯定，全面彰顯澎湖健康、純樸、熱忱、開朗新形象與開闊澎湖海洋文化的深度與廣度。

（三）將海上長泳運動發展為澎湖重點推廣運動，成為國內長泳運動重鎮，藉此以培訓出優秀選手，為國家及澎湖縣爭取榮譽。

（四）將運動競技與觀光休閒相結合，使海上長泳運動成為澎湖觀光重要特色及行銷主軸，亦為國內推展體育休閒活動代表作，也為澎湖觀光帶來一股新的活力與風貌。

（五）藉活動的舉辦呈現澎湖特有人文風貌，凝聚澎湖鄉親參與感和榮譽感，將海上長泳活動訂為澎湖每年重要大事，創造一個雅美的澎湖、舒暢的澎湖、熱情的澎湖、純樸的澎湖、活力澎湖的新形象，為澎湖觀光事業帶來新的契機。

二、指導單位：教育部體育署
三、主辦單位：澎湖縣政府

四、協辦單位：海巡署第八海巡隊  國立澎湖科技大學  澎湖縣政府行政處
澎湖縣政府衛生局  澎湖縣政府消防局  澎湖縣政府警察局

澎湖縣政府主計處  澎湖縣政府環保局  澎湖縣政府旅遊處

澎湖縣立體育場    澎湖縣馬公市公所  澎湖縣立馬公國中

澎湖縣體育會      澎湖縣輕艇協會    澎湖縣帆船協會   

澎湖縣救難協會    澎湖縣紅十字會    澎湖縣船釣協會

五、活動日期：104年5月31日（星期日）
 07時30分工作人員完成就位。

 08時受理泳渡單位報到及寄物。

 08時15分活動暖場及開幕
 08時45分各級長官鳴槍（依鐵人組、健康組組別依序下水）。
 09時15分終止下水。

               11時50分海面清場。

               13時20分活動結束。
六、泳渡地點：澎湖縣馬公市觀音亭海域。

七、游    程：(如示意圖)

  （一）健康組：計500公尺。  （二）鐵人組：計3公里。

八、資格限制：

    國內外凡對游泳運動有興趣、身心健康之民眾、團體，均可繳費報名參加，
    需年滿十歲(民國94年5月31日(含)前出生)以上（未滿18歲者，請同時繳交家長或監護人同意書如附件）。

九、報名方式及費用：

（一）報名費用：

1.參加游泳者每人報名費新臺幣600元
  (1)含場地險、泳帽及紀念品 
  (2)含比賽當天辦理「菊島動起來」活動園遊券（新臺幣150元整）。
  (3)鐵人組完泳者送一罐「澎湖干貝醬」。
2.欲參加『菊島半日遊』活動需繳交50元(人)保險費。
  ※詳細活動內容請參閱計畫第十二點(配合活動)。
3.費用繳交不足或手續不全者，以退件處理。 

（二）報名方式：
1、網路報名：(澎湖縣本地及外縣巿選手均可採用)
  (2)報名「2015泳渡澎湖灣」活動，請至泳渡澎湖灣網站報名  
   (網址：http://play.phc.edu.tw/phbay/)

   報名後請自行列印報名表及切結書，將匯款資料填入報名表中，傳真回澎湖縣體育會(傳真電話：06-9215133)，並來電確認報名資料，若未確認以報名未完成論。 澎湖縣體育會服務電話：（06）9215122；（06）9215775

電子信箱：ssc799@ms33.hinet.net 

 （上班時間週一至週五上午：09：00-12：00，下午：2：00時至6：00）

2、親洽報名：（限定澎湖縣本地選手）

   請至澎湖縣體育會報名及繳款（澎湖縣馬公市案山里大賢街160號2F）
          電話：（06）9215122；（06）9215775 
3、退費方式： 〈報名截止日前可辦理退費事宜，報名截止後視同報名參加〉退費一律採匯款方式，退還金額需扣除匯款手續費＄30元於活動結束7日後開始辦理，請領隊負責人將收據編號、金融單位及分行名稱、帳號及戶名，寄至電子信箱MAIL：ssc799@ms33.hinet.net (主旨請註明：澎湖泳渡退款資料)
4、網路完成報名並繳費者，將寄發繳費收據給連絡人以茲確認，如於104年5月15日（星期五）前未收到繳費收據，請速洽詢澎湖縣體育會（06-9215122）。

5、未填寫紀念服尺寸者，一律以Ｌ發給。 

6、團體名稱請勿超過6個字以上。
7、主辦單位於報名結束後將公佈選手名單於澎湖縣運動地圖網最新消息處

   http://www.phsportmap.com.tw/，請參加選手務必上網查看，若有任何問

   題請於名單公佈1週內洽澎湖縣體育會06-9215775 或E-mail： 

   ssc799@ms33.hinet.net 逾時不候，且不得有議。
十、報名須知事項：

       1.報名時，所有參加活動者務必詳閱活動辦理相關內容，授權帶隊負責人報名時，請按下泳渡暨個資切結書同意鍵，表示該團隊接受並遵守泳渡暨個資切結書之所有內容。

2.已報名取得隊伍帳號之團隊請於報名期限內（5月8日，星期五）儘速繳款，如未在期限內繳費，將喪失報名資格，完成繳費後隊伍領隊負責人儘速傳真報名表件(報名表、切結書及未滿18歲切結書)，確保參加權益。
3.未滿18歲之選手，必須由法定代理人代為簽名，以切保雙方之責任。
       ＊本報名費中保險部分僅含場地險，個人意外險及旅遊平安險請自行加保                                               

＊資格審查不符者：以電話通知，請注意所填寫之手機號碼、通信地址等
連絡資料務必正確，資格審查不符者，報名表及相關資 料由承辦單位備查
不退回。
（三）辦理保險：本活動保險包括3K、500M場地險、意外責任險，15歲(含)以下者依據規定不能投保，如有其他保險需要請自行投保。

（四）報名日期：

1、網路報名：自即日起至104年5月8日23時59分止。
2、親洽報名：自即日起至104年5月8日18時整止。【澎湖縣體育會】

（五）名額人數：不限人數。
（六）賽前報到時間與地點：

 1.本縣參加選手：
  各組選手請於104年5月29日(星期五)自上午10時至下午6時止，至澎湖縣立體育館會議室（澎湖縣馬公市中華路238號電話：06-9272803），領取相關活動用品。

 2.外縣市選手：
  各組選手請於104年5月30日（星期六）自上午10時至下午6時，至澎
  湖縣立體育館會議室，領取相關活動用品。（澎湖縣馬公市中華路238號  電
  話：(06)9272803） 
     ※若未依規定時間辦理報到者，報到相關物品可於活動結束(104年6月5日前)電洽澎湖縣體育會(06)921-5122登記，並附回郵至澎湖縣體育會，抬頭註明【領取2015泳渡澎湖灣物品】，資料確認無誤後，統一由郵局包裏寄送，逾時恕不受理。※1-2人回郵80元 ﹔3人(含)以上回郵110元。
十一、活動內容：
（一）報到檢錄時間及開幕地點：

各組選手於5月31日（星期日）上午07:30至08:00，請自行前往馬公市觀音亭帆船訓練中心廣場報到，開幕（08時15分至08時40分），8時45分起分批下水。
（二）活動規則：
1.為了安全起見，本活動不受理現場報名。

2.請參加選手自備魚雷浮標、浮板或泳圈…等浮輔助具，未自備救生輔助浮具者，禁止下水，並不得異議。
3.因活動為海上活動，活動範圍較湖泊或泳池困難度高（有不定向海潮及海面波浪之影響），為了安全考慮，參加者報名時，請考量自身狀況及能力，俾使本次活動圓滿成功。

4.參加之選手請務必遵從工作人員之指輝。

5.本次活動，為求安全起見，請各單位隊員以輕游慢泳方式前進，務必量力而為。

6.游泳進行中如感不適，請保持鎮定，以手搭扶在救生浮標上，脫泳帽揮舉求救，以便救生員及時救援，同組隊員亦請全力協助。

7.活動當日各單位下水順序，由主辦單位統籌分配。

8.選手於下水前請配選手環及並攜帶選手證受檢，經檢查並將選手證交工作人員保管，上岸後至衣物保管組領回。

9.游畢全程後，請至終點服務處簽證報備並領取證書、選手證、保管衣物…等，即可自行賦歸（為安全起見，請各團體約束隊員，切勿擅自脫隊不告而別）。

10.活動於觀音亭廣場設有服務處，受理各項諮詢工作。
11.本活動不接受罹患有心臟病、高血壓、羊癲癇及其他足以影響泳賽等疾病者參加，如隱匿病情報名參加者，致發生意外，主辦單位概不負責。

12.如因天候不佳等意外狀況，以致本活動需延期或停辦時，主辦單位將於賽前一天18：00以前於活動官網公告，恕不另行通知。

PS：【完成證書】於活動當天未領取，不另寄發。
停辦退費：如遇天災或不可抗拒之原因停辦時，以主辦單位「澎湖縣政府」發佈為準，同時辦理退費事宜：並將所有相關紀念品寄送到聯絡人之地址，每位選手退費新臺幣參百元（扣除必要之行政物資設備費用）如活動當天遇突發情況無法順利進行，不適用退費辦法（如：天候不佳等），若同意以上辦法再行報名，一經報名若遇停辦情事，主辦單位將依本條款辦理退費。
十二、配合活動：1.活動區設運動體驗區，包括足球體驗、投籃體驗、棒球九宮格。

                2.活動區辦理「菊島動起來」園遊會。

                3.辦理『菊島半日遊』，須與泳渡同時報名並繳費(50元保險費)，不受理現場報名。
                  (一)活動遊程：13：30澎湖縣政府廣場（發車）→14：00南寮社區 

                                →14：30北寮摩西分海→15：30隘門沙灘→16：00
                                澎湖遊客中心→16：30澎坊免稅店→17：00 返回馬
                                公市區→17：30觀音亭活動結束
                  (二)活動方式：由「澎湖縣政府教育處」承辦單位彙整參與遊程名
                                單、車次；遊覽專車上由本處派專業解說員（志工）
                                ，導覽解說服務。

                4.凡女性報名『比基尼組』(須與泳渡同時報名，不受理現場報名。)，
                  當天穿著比基尼完泳者，退還本次報名費用。
十三、附則：本活動計畫如有未盡事宜，得由大會修訂公佈之。
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