花蓮縣全民CPR+AED急救教育訓練推廣計畫

1、 計畫依據：

104年度建立優質之緊急醫療救護體系計畫。

貳、辦理單位

指導單位：衛生福利部
主辦單位：花蓮縣衛生局

承辦單位：花蓮縣衛生局、各鄉鎮市衛生所

協辦單位：花蓮縣消防局、本縣各責任醫院、紅十字會花蓮分會

參、計畫目的：

為推廣全民急救技能，匯集全民之力量，舉辦有關急救技能之訓練，進而透過各梯次訓練將相關急救技能推廣於民間，以減少因缺之急救知識而導致的病情延誤或喪失生命的情形發生，進而達到民眾自救救人之目的。
肆、活動內容：

1、 全民CPR+AED
（一）參與對象：一般民眾

（二）預定辦理日期：104年04月11日

（三）預定辦理地點共九處，如下表：   
	單位
	　
	備註

	花蓮市
	局主場(台開)
	花蓮縣吉安鄉光華樂活創意園區
(花蓮縣吉安鄉華北二路及華工一路)

	新城鄉
	局主場(台開)
	

	吉安鄉
	局主場(台開)
	

	卓溪鄉
	南區(玉里靜思堂)-主辦
	花蓮縣玉里鎮民權街56號

	玉里鎮
	南區(玉里靜思堂)
	

	富里鄉
	南區(玉里靜思堂)
	

	鳳林鎮
	自辦-新光兆豐休閒農場 
	花蓮縣鳳林鎮林榮里永福街20號

	壽豐鄉
	自辦-壽興老人中心
	花蓮縣壽豐鄉壽豐村壽山路52號3樓

	光復鄉
	自辦-信望愛少年學園
	花蓮縣光復鄉大興村民族街2號

	豐濱鄉
	自辦-衛生所2樓會議室 
	花蓮縣豐濱鄉光豐路39號

	瑞穗鄉
	自辦-瑞祥溫泉部落聚會所
(瑞祥聚會所)
	花蓮縣瑞穗鄉瑞祥村8鄰溫泉路三段192巷6號

	秀林鄉
	自辦-秀林村多功能集會所
	花蓮縣秀林鄉秀林村秀林路12鄰75號(村辦公處隔壁)

	萬榮鄉
	自辦-萬榮衛生所
	花蓮縣萬榮鄉萬榮村12 號


（四）預計參加人數：1000人

（五）辦理方式：依議程內容，由講師進行急救教育（CPR+AED）及異物哽塞教學與示範，再將學員分組練習及考試，考試合格者發予合格證書，不合格或未考試者發予研習證明。

（六）活動議程

	時間
	內容
	主持

	08:30-08:40
	報到(第一梯次)
	衛生局

	08:40-09:10
	心肺復甦課程講解及示範、哈姆立克法操作
	講師及助教

	09:10-10:00
	分組教學及課後評量分組測試
	講師及助教

	10:00-10:10
	報到(第二梯次)
	衛生局

	10:10-10:40
	心肺復甦課程講解及示範、哈姆立克法操作
	講師及助教

	10:40-11:30
	分組教學及課後評量分組測試
	講師及助教


（七）報名方式：

請於3月31日前上網進行線上報名(報名網址http://goo.gl/ZSbgTn)；團體報名者請填「104花蓮縣民眾急救教育推廣報名表」，並將電子檔逕寄衛生局承辦人張小姐：l568996@gmail.com。
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