花蓮縣103學年度健康促進計畫說明會會議議程
壹、會議時間：103年10月1日（三）下午2時。
貳、會議地點：花蓮縣政府教育處第2會議室。
參、主席致詞：(略)                       紀錄：劉營養師育雅
4、 業務報告：
1、 103學年度健康促進在地輔導團輔導委員如附件，在地輔導團輔導委員為一年一聘，希望中心學校19位校長、承辦人皆是輔導委員，較能了解整體運作。
    103學年度健促資料/表單如下：
(1) 教授輔導委員一覽表（附件1）
(2) 校群分區表（附件2）
(3) 各校聯繫資料（附件3）
(4) 各校群學校應注意事項(附件4)
(5) 103學年度各議題指標、目標值及收集方式（附件5）
(6) 問卷及成果報告格式（附件6）
(7) 輔導訪視紀錄表（附件7）
(8) 行動研究輔導訪視紀錄表、輔導委員回饋＆建議表
 行動研究成果報告輔導委員檢核表、行動研究策略與成效表
2、 有關本縣103學年度學校健康促進實施計畫，教育部國教署訂定7大重點必選議題（視力保健、口腔衛生、健康體位、菸害防制、性教育（含愛滋病防治）、檳榔防制及全民健保）之推動。
3、 本府依據102年度健康檢查資料、問卷調查結果之數據及各校自填議題排序…等作為參考，並考量學校地理位置及未來有效執行議題，共劃分出19校群。
4、 校群中心議題排定係以各議題呈現數據為參考，另為使7大議題皆能有平均分配讓各校群推動，本府亦將議題做微調。
(如圖)








5、 另因中心學校選定採最需加強擔任，爰行動研究議題亦由中心學校來推動（若隔年仍是同校群同議題，則行動研究則以其他未執行行動研究但數據較弱者擔任）。
6、 本案係屬競爭型計畫，以校群為運作模式，請校群中心學校自行召開校群會議，針對103學年度之重點議題、重點學校、各項議題指標及目標值如何達成等共同討論擬定策略。校群及教授分區一覽表、各項議題指標及目標值、中心學校辦理活動之期程及成果報告格式如附件。
7、 補助經費部分，目前教育部國民及學前教育署補助經費公文
     尚未核定。屆時將依據中心學校、校群學校、行動研究學校
     區分給予經費補助。
八、103學年度健康促進校群中心學校活動內容：
(1) 定期召開校群會議
1. 鼓勵學校邀請輔導教授與會或電話、郵件方式聯繫，共同參與重點議題之策略擬定。
2. 賦予中心學校協助「校群學校」與「輔導教授」溝通聯繫橋梁
3. 教授出席費用統一由校群經費支應。（各校不包含支應教授出席費）
(2) 每學期(上、下學期)各訪視至少1次(含)以上，並上、下學期繳交【輔導訪視紀錄表】(如附件7)。上學期完成時間：103年12月以前，下學期完成時間：104年4月底前。
(3) 校群成果展(分享觀摩會)：1場次。完成時間：104年5月30日前。
(4) 績優評選：本府預計104年6月初辦理。

九、103學年度行動研究活動內容：
(一) 每學期(上、下學期)各訪視至少1次(含)以上，並上、
     下學期繳交【行動研究成果報告輔導委員檢核表】、
     【行動研究輔導訪視紀錄表】、【輔導委員回饋＆建議
     表】、【行動研究策略與成效表】(如附件)。上學期完成
     時間：103年12月以前，下學期完成時間：104年4月
     底前。

伍、討論提案：
提案一：為擬定本縣103學年度健康促進學校之19校群中心學校及重點議題方式之選定，是否有需調整，提請討論。
說  明：因自101學年度校群中心學校之選定，為求公平性及讓各學校有機會學習擔任健康促進中心學校，皆採抽籤方式來選定中心學校，因本府為達到有效推動重點議題，並達成目標值，中心學校選定欲採數據最需加強者作為選定方式，另行動研究議題亦由中心學校來推動。
討  論：有關103學年度中心學校之選定應採最需加強者或採原校群依抽籤輪值方式來排定中心學校，提請討論。
決  議：
提案二： 103學年度健康促進學校預計辦理項目及協助校群名單如
         附件，是否有需要調整之處，提請討論。
討  論：(一)、
	項目
	時間
	辦理內容
	統籌辦理學校

	
	
	
	校群
	中心學校

	網站管理
	不定期更新
	架設新功能、後端管理及維護
	網站架構-宜昌國小陳信光老師

	
	
	追蹤各校定期上傳資料
上傳教育處、各校群最新資訊
	

	議題問卷
	103年10月底前擬定
103年11月(前側)、104年4月施測(後側)
103年12月、104年5月分析、資料給學校
	學生版問卷設計
教師版問卷設計
施測頻率管理
線上施測平台/後端管理
問卷分析彙整
	

	增能研習
(含會議)
	104年3月前辦理完畢
	健康體位
	辦理7大議題增能研習（並統一於研習後召開議題會議）
辦理其他議題增能研習
研習內容包含：議題增能、學校分享、融入教學等課程
	玉河東區
	

	
	
	口腔衛生
	
	壽豐2區
	

	
	
	視力保健
	
	市1區
	

	
	
	檳榔防制
	
	秀林區
	

	
	
	菸害防制
	
	富里1區
	

	
	
	性教育(含愛滋病)
	
	瑞穗區
	

	
	
	全民健保
	
	豐濱區
	

	輔導訪視、校群成果觀摩追蹤
	103年12月前彙整訪視日期
104年5月底前收齊表單
	訪視前：受訪學校填寫自評表
訪視當日：報告PPT、資料審閱、輔導教授填寫紀錄表
訪視後：輔導教授回饋追蹤
	18校群中心學校彙整後交由紅葉國小

	行動研究工作坊
	103年12月
	辦理行動研究研習2場次
安排2階段輔導教授出席名單及時間
	吉安1區
	

	
	104年4月
	
	
	

	績優評選活動
	104年6月初前
	安排外聘委員出席名單及時間
承辦學校
	吉安2區
	

	全縣成果展活動
	104年6月底前
	承辦學校
	市3區
	

	
	
	
	萬榮區
	

	
	
	
	玉里區
	


(二)決議後將正式行文各中心學校，並請各校依期程其規劃配合執
    行，以利本年度計畫執行順遂。
(三)活動辦畢後，將依本府所屬各級學校教育專業人員獎勵案件獎
    勵標準表規定辦理敘獎。
決  議：
陸、臨時動議：
柒、散會：。
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光-大進國小 74 73 29 55 86 27 80 90

光-大興國小 77 59 8 120 113 109 50 9

光-太巴塱國小 103 69 67 118 5 60 9 56

光-光復國小 58 57 19 90 68 49 48 110

光-光復國中 21 110 70 56 9 32 16 35
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