附件五
評量標準體育科示例發展項目志願選填表
	填表說明：
凡參與評量標準體育科培訓之種子教師皆需填寫此表。請教師針對下表所列各項技能項目，依個人專長選填出六個志願，並以數字1～6標示，第一志願請以數字1標示，第二志願則以數字2標示...依此類推，心測中心將依教師所填志願進行分組，以利於研習當天發展評量標準示例。

	教師姓名：                       服務單位：                           

	類別
	技能項目
	志願序
	類別
	技能項目
	志願序

	籃球
	1. 運球上籃
	
	跆拳
	15. 正拳
	

	
	2. 傳球（胸前、地板、頭頂）
	
	
	16. 腳背前踢
	

	排球
	3. 低手發球
	
	棒壘球
	17. 投球（肩上、下拋）
	

	
	4. 肩上發球
	
	
	18. 接滾地球
	

	足球
	5. 足內側傳球
	
	跳繩
	19. 前單迴旋
	

	
	6. 足內側踢球
	
	
	20. 後單迴旋
	

	羽球
	7. 反手發短球
	
	扯鈴
	21. 上鈴
	

	
	8. 正手擊高遠球
	
	
	22. 傳接鈴
	

	桌球
	9. 反手推檔球
	
	毽子
	23. 左右腳裡踢
	

	
	10. 正平擊球
	
	
	24. 外拐
	

	田徑
	11. 接力
	
	飛盤
	25. 正手
	

	
	12. 立定跳遠
	
	
	26. 反手擲盤
	

	體操
	13. 一整套的健康操
	
	

	
	14. 太極一章
	
	



※請依實際報名人數狀況，自行增加表單需求。
