花蓮縣和平國民小學辦理103年度教育部國民及學前教育署補助國民中小學校外教學實施計畫

一、依據：教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府辦理國民中小學校外教學要點。

二、計畫目的：

(一)蒐集整合校外教學資源，提升校外教學實施成效。

(二)建立校外教學支持體系，確保校外教學安全流暢。

(三)導正校外教學課程目標，增進學生自然及人文觀懷。

(四)發展優質校外教學活動，強化校外教學課程內涵。

(五)豐富環境體驗及學習經驗，提升環境關懷及責任感。

三、學校背景說明：


本校位於和平（Knlibu）部落，創於民國六年，屬原住民鄉鎮之偏遠學校，截至102學年度本校班級數7班及1班國幼班，本校學生總共145人，其中84％為太魯閣族，家長就業機會較少，收入微薄，加以普遍為生活奔走，較無暇管教子女。為讓學生獲得足夠之刺激、見識與經驗，以提升子女教育程度，再進修更高學歷，增加子女自身之競爭力，透過教育方式，是社經地位之向上流動唯一途徑。
  學生目前學習之活動，大多集中於班級教室內之教學或校內舉辦之活動為主，為引發學生覺察人與自然、人與鄉土的關係，期能透過校外教學參觀活動之實施，培養學生了解大自然與人之間基於愛可以共存共榮，並習得健康生活的知能，樂於實踐。

四、實施原則：

一、目標明確：善用社區資源、統合校內外教學與活動的一項學習。 

二、計畫周延：應透過周延的教學計畫，以發揮學習效果。

三、安全第一：要做到交通安全、活動安全及飲食安全。

四、體驗學習：以學生生活經驗為中心，避免以遊樂為主之校外教學活動。

五、實施策略方法及具體做法：

(一)實施日期：103年11月7日（星期五）

(二)活動地點：羅東自然教育中心
(三)活動行程表：

	項次
	時間
	地點
	內容
	負責人

	1
	7：40
	各班教室

（全校師生請於7：40前到校）
	行前說明

（安全須知、學習單使用）
	各班導師

	2
	08：00-

 08：10
	 和平火車站
	
	譽臻老師

	3
	08：13-

09：06
	和平(羅東火車站
	車上導覽
	隨車老師

	4
	09：06-

09：30
	羅東火車站(羅東自然生態中心 
	車上導覽
	各車老師

	5
	 09：30-

 12：00
	羅東自然教育中心~ 池畔日誌
	帶領學童學習使用望遠鏡與圖鑑的方法，並透過自然觀察活動的進行認識水鳥的棲地。
	自然教育中心人員

	6
	12：00-

12：30
	午餐饗宴
	車上導覽
	隨車老師

	7
	12：30-

15：00
	羅東自然教育中心 ~ 快樂山上人
	帶領學童認識太平山林場的工作與生活，瞭解山上人獨特的生活方式。
	自然教育中心人員

	8
	15：00-

15：30
	羅東自然生態中心(羅東火車站
	車上導覽
	隨車老師

	9
	 15：40-

16：36
	羅東(和平火車站
	賦    歸

集合、放學
	各車老師

學務組長


 備註：雨天備案：待議。

  (四) 課程內容

	主題
	羅東自然教育中心~ 池畔日誌

	實施對象
	全校師生（師：25人，生：145人，共170人）。

	學習重點
	學習安靜、眼看、耳聽、手繪與使用望遠鏡等方式，體驗賞鳥的樂趣與要訣。觀察鳥類行為與微棲地的利用，透過型態與棲地間的關聯探討，認識常見的鳥類生態，從而體驗棲地對生物的重要性。

	課程內容
	羅東自然教育中心擁有一片綠意盎然的樹林，林邊有一個4公頃大的貯木池，池裡除了有許多浮木之外，池畔水草青青而形成一處水鳥樂園，優游覓食的水鳥常可見到。沿著環池步道，我們一起散步賞鳥，探索林間的生物世界。活動中帶領學童學習使用望遠鏡與圖鑑的方法，並透過自然觀察活動的進行認識水鳥的棲地。

	參考網址
	http://recreation.forest.gov.tw/NC/NC_5_1.aspx?NEC_ID=ld

	課 程 內 容 及 簡 介

	時    間
	單    元
	地    點
	內    容

	9：30-10：10
	池畔停聽看
	池畔大平台
	透過安靜的傾聽練習，以及望遠鏡的操作練習，學習以工具觀察動物的態度與技巧。

	10：10-10：40
	池畔賞鳥去
	池畔大平台
	貯木池周邊是個鳥類樂園。帶著敏銳的心與眼，漫步環池步道，記錄所見的鳥類或其他小動物，並練習透過外型特徵分類辨識。

	10：40-12：00
	尋找鳥的家
	池畔大平台
	羅東自然中心原來是個豪華大社區！一起檢視賞鳥成果，看看這些鳥兒都住在哪裡。最後並透過遊戲，找出鳥兒得以生活在不同環境的秘密武器，並體驗完整而豐富的棲地對動物的重要性。

	九年一貫

能力指標

	◎自然與生活科技學習領域
2-2-2-2知道陸生(或水生)動物外型特徵、運動方式，注意到如何去改善生活環境、調節飲食，來維護牠的健康。

5-2-1-1相信細心的觀察和多一層的詢問，常會有許多的新發現。

5-2-1-2能由探討活動獲得發現和新的認知，培養出信心及樂趣。

6-2-1-1能由「這是什麼？」、「怎麼會這樣？」等角度詢問，提出可探討的問題。
◎環境教育能力指標
1-2-2能藉由感官接觸環境中的動、植物和景觀，欣賞自然之美，並能以多元的方式表達內心感受。

2-2-2認識生活周遭的環境問題形成的原因，並探究可能的改善方法。

3-2-1思考生物與非生物在環境中存在的價值。


	主題
	羅東自然教育中心 ~ 快樂山上人

	實施對象
	全校師生（師：25人，生：145人，共170人）。

	學習重點
	帶領學童認識「山上人」的特殊生活與工作情景；坐上五分仔車，感受50年代往返山上與平地的交通榮景；透過團隊的合作學習，進行堆疊與載運量的創意遊戲規劃，體認森林鐵路道班維修鐵道工作者的辛勞與智慧。

	課程內容
	「山上人」是指在太平山上工作的我們，我們的生活、工作、家人全都在山上，也因此家人、鄰居間彼此互相照顧，培養出濃郁情感，更發展出山上人獨特的生活方式。我們的營生、交通工具都與鐵路相關，而維繫鐵路安全的道班人員則一肩扛起鐡道安全的責任，他們必須一步步的巡路，在危險的地形中，循著山壁、穿越隧道、修築路基，以維護鐵路的通暢。

	參考網址
	http://recreation.forest.gov.tw/NC/NC_5_1.aspx?NEC_ID=ld

	時    間
	單    元
	地    點
	內    容

	12：30-13：30
	山上人的生活
	森活館
	太平山上的生活和平地有什麼不同呢？透過歷史舊物展示說故事，帶領大家認識太平山林場的工作與生活，瞭解山上人獨特的生活方式。

	13：30-14：20
	五分仔火車
	竹林站
	嗚！嗚！森林火車出發囉！讓我們一同回到50年代，穿梭在五分仔車廂裡，感受當時往返在山上與平地的人們，上下山時的交通情景。

	14：20-15：00
	我是道班工人
	鐵道
	上山的路途裡，鐵路中斷了怎麼辦？利用角色扮演、挑戰險境的團隊合作遊戲，體驗道班工人在危險的地形中，循著山壁、穿越山洞、修築路基的辛勞與智慧。

	九年一貫能力指標

	◎生活科技、健康與體育學習領域 

1-1-1 辨識地點、位置、方向，並能運用模型代表實物
2-1-4 了解自己在群體中可以同時扮演多種的角色
9-1-6 學習如何分配工作，如何與人合作完成一件事
6-1-5 了解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度
◎ 數學能力指標

N-1-14 在情境中理解加法和減法的相互關係及加法交換律
N-1-11 能區分幾個事件發生的先後順序
◎環境教育能力指標

1-1-1能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物。


(五) 任務分配：

     1.計畫繕寫及活動安排及聯繫：學務組長

     2.行前安全教育宣導：學務組長

     3.活動中安全維護：全體隨行教職員工

     4.車輛安檢：隨車領隊 教務主任

     5.教學準備：各班導師

     6.經費核銷：出納

     7.學生管理：各班導師

     8.隨隊人員：行政人員：賴健雄校長（領隊）、拉罕羅幸主任、

                    張再成主任、曾恆杰組長、王譽臻組長

          高年級導師：梁哲瑋、蔡佩蓉、黃怡樺

          中年級導師：方晶瑩、王佳瑜

          低年級導師：李芸華、何銘珊

          替代 役男： 張書豪

          特教支援 ： 莊欣宜、林幸宜、劉鈺鈜

六、預期效果：

（一）透過實地走訪活動，增進學生文化的認識，拓展學習領域，進而啟發學生主動探索之精神。

（二）善用多樣化的教學資源，拓展學生的學習面向。

（三）使學生能對日常生活中的事物有系統的觀察與探究、發現及解決問題。
七、經費概算：

	項次
	項目
	單位
	數量
	單價
	總價
	說明欄

	1
	火車費 (和平－羅東) 
	元
	130
	44
	5,720
	莒光號  551

	2
	火車費 (羅東－和平)
	元
	130
	37
	4,810
	區間車 4184

	3
	單輛車資
	元
	2
	5000
	10,000
	租遊覽車

	4
	午餐費
	元
	130
	60
	7,800
	

	合計
	28330元


八、本計畫經核可後公布實施之，修正時亦同。
承辦人：          承辦主任：        主計主任：          校長：

