
花蓮縣立南平中學心理輔導專業研習計畫
～我的青春施工中:青春期人格特質研習工作坊
一、計畫說明：

本校為安置宜花東三縣經法院裁定違反兒童及青少年性交易防制條例之個案，在她們成長過程中或多或少都遭受許多的創傷經驗。處於春青期建構人生的重要階段中，這群受安置的個案行為反應與她們的性格類型，值得我們工作人員學習用新的觀點，來協助她們建構她們的生命鷹架，透過此次研習能多一些對於青春期人格特質的認識，並學習一些簡單的介入技巧，應用於協助個案的過程。

二、依據：

教育部100.6.29臺訓（三）字第1000107101號、花蓮縣政府函100.7.25府教學字第1000129141號、輔導處簽核經校長核可。
三、講師學經歷背景：
王浩威醫師，高雄醫學院醫學系畢業，曾為臺大醫院、和信醫院及慈濟醫院精神部主治醫師；目前為專任心理治療師、臺大醫院精神部兼任主治醫師、臺灣心理治療學會理事長、華人心理治療研究發展基金會執行長、心靈工作室負責人，以及心靈工坊文化公司發行人。

四、研習計畫時間表：
	時間
	主題
	講師
	地點

	102年5月5日
14:00~15:30
	專題演講:
施工中的青春:青春期的人特質
	王浩威醫師
	南平中學三樓會議室

	15:30~15:40
	咖啡時間
	自由交流
	茶水間

	15:40~17:10
	專題演講和討論:
偏差行為與邊緣性人格特質
	王浩威醫師
	南平中學三樓會議室

	102年5月6日
08:30~09:30
	個案研討
南平中學個案報告A
	督導:王浩威醫師

報告人:(暫定)
陳麗美心理師
	南平中學二樓會議室

	09:30~09:40
	咖啡時間
	
	茶水間

	09:40~10:40
	南平中學個案報告B
	督導:王浩威醫師

報告人:(暫定)

李致瑩專輔老師
	南平中學二樓會議室

	10:40~11:30
	綜合討論
	主持人:彭瓊慧主任

與談人:王浩威醫師

陳麗美心理師
李致瑩老師
	南平中學二樓會議室


五、參加對象及報名方式：
◎102年5月5日研習，參加對象:1.本校教職員工。2.花蓮縣中小學輔導相關老師。3.花蓮縣中小學認輔老師。4.臨床或諮商心理相關工作人員，實習心理師。以30人為限，歡迎大家踴躍報名參加研習，全程參與者給予4小時研習時數。教師報名方式請自行至全國教師進修研習網逕行報名，其他專業人員請以電子郵件vpch@ms43.hinet.net （南平中學輔導主任彭瓊慧電子郵件信箱）或傳真電話03-877-2995報名。
◎102年5月6日個案討論，參加對象:限本校教職員工 (因為討論本校個案，請參加者遵守保密協定) ，全程參與者給予3小時研習時數。
六、研習地點及交通方式：花蓮縣立南平中學（花蓮縣鳳林鎮南平里八德路62號），台9線233K轉入南平社區即可看見指標。
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【報名表】其他專業人員：102年5月5日下午研習
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