花蓮縣101年度友善校園學生事務與輔導工作計畫
學生輔導資源中心學校（宜昌國小）實施計畫

壹、依據：教育部101年度學生事務與輔導工作作業計畫暨地方政府及各級學校辦理事項工作手冊。
貳、計畫目標：
一、強化學校輔導人員專業知能及實務輔導技術。

二、提供學校相關輔導資源需求，使學校執行輔導工作能順遂。

參、指導單位：教育部

肆、主辦單位：花蓮縣政府教育處
伍、承辦單位：花蓮縣吉安鄉宜昌國民小學

陸、年度工作期程表：101年1月至12月
	進程
	執行時間
	工作內容

	1
	101年1月~101年12月
	訂定工作計畫，提供年度工作期程表

	2
	101年1月~101年12月
	負責聯絡各校，提供相關資源及諮詢，推動學生輔導工作

	3
	101年1月~101年12月
	蒐集相關輔導教學媒體

	4
	101年6月
	辦理「完形輔導原理在青少年輔導工作中的運用」

	5
	101年11月~101年12月
	彙整相關資料及相關執行成果


柒、參加對象：花蓮縣各國中小諮商（輔導）組長、認輔老師、兼任輔導教師。
捌、執行方式：

一、透過中心學校多元資源及縣諮商輔導中心學校專業輔導人力，提供區域學校輔導專業書籍、影片借閱及諮詢服務。
二、辦理以「完形輔導原理在青少年輔導工作中的運用」為主題之研習（附件一），邀請專家主講及成員分享討論，引進新思維及經驗分享。

三、協助學校現場輔導人員提升專業輔導知能，提供專業督導協助輔導人員現場所遇問題之解決。

玖、預期效益

一、凝聚共識，以有效推動「友善校園學生事務與輔導」工作措施。

二、建置區域學校輔導人員間支援網絡互動平台，團結區域學校力量。

三、能強化學校輔導老師、兼任輔導老師及諮商組長輔導知能及技術，使學校高關懷學生得到適切有效協助。

四、透過專題講座及分享討論，引進新思維，激發輔導團員創新作法。

拾、經費：申請教育部補助，經費概算表如附件二。
拾壹、獎勵：於本計畫活動圓滿完成後，相關承辦人員依權責辦理獎勵。
拾貳、本計畫函報教育部核定後實施，修正時亦同。

附件一
一、研習主題:完形輔導原理在青少年輔導工作中的運用。
二、研習時間：101年6月14日、15日，共二天14小時。
三、講師：何麗儀心理師
四、參加對象：花蓮縣各國中小諮商（輔導）組長、認輔老師、兼任輔導教師。
五、研習課程表如下：
研習日期：101年6月14日（星期四）
	時  間
	內  容
	主講人
	備  註

	08：50～09：10
	報    到
	宜昌國小
輔 導 室
	

	09：10～10：50
	完形輔導原理
	何麗儀心理師
	

	10：50～11：00
	休息一下
	宜昌國小
	

	11：00～12：00
	完形接觸干擾
	何麗儀心理師
	

	12：00～13：30
	午    餐
	宜昌國小
	

	13：30～15：00
	完形與霸凌
	何麗儀心理師
	

	15：00～15：10
	休  息
	宜昌國小
	

	15：10～16：00
	個案研討
	何麗儀心理師
	

	16：00～16：20
	討論、回應與對話
	
	

	16：20～
	歸賦
	宜昌國小
	


研習日期：101年6月15日（星期五）
	時  間
	內  容
	主講人
	備  註

	08：50～09：10
	報    到
	宜昌國小
輔 導 室
	

	09：10～10：50
	完形遊戲治療在家暴個案中的運用
	何麗儀心理師
	

	10：50～11：00
	休息一下
	宜昌國小
	

	11：00～12：00
	完形遊戲治療在性侵個案中的運用
	何麗儀心理師
	

	12：00～13：30
	午    餐
	宜昌國小
	

	13：30～15：00
	個案研討
	何麗儀心理師
	

	15：00～15：10
	休  息
	宜昌國小
	

	15：10～16：00
	個案研討
	何麗儀心理師
	

	16：00～16：20
	討論、回應與對話
	
	

	16：20～
	歸賦
	宜昌國小
	


