花蓮縣101年度友善校園學生事務與輔導工作計畫
「生命教育師資培訓」～

「一個重新出發的生命動力」研習實施計畫

一、依據：教育部101年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫暨
地方政府及各級學校辦理事項工作手冊辦理。
二、計畫目的：
（一）經由學者專家的分享，以生命教育的內涵豐富老師與家長之心

靈素養，學習「尊重」與「愛」，以生命帶動生命，以生命感

動生命，以生命影響生命。
（二）經由講師的分享，激發學員認識自己、追尋生命價值，在生活中提升生命的內涵，進而欣賞生命、肯定生命、熱愛生命，在教育現場或家庭中提升學生對生命的尊重與關懷，促進學生之正向思考，並建立正確積極的人生觀。
三、指導單位：教育部

四、主辦單位：花蓮縣政府教育處
五、承辦單位：花蓮縣吉安鄉北昌國小

六、研習地點：花蓮縣北昌國小風雨教室
地址:花蓮縣吉安鄉北昌村自強路533號
七、講    師：何麗儀教授
八、活動時間：101年7月5日～7月6日（週四～週五）
9：00～16：10 

九、活動課程：請見課程表
十、講師簡介
何麗儀教授
臺灣師範大學心輔所博士研究，溝通分析專業訓練四年、完形治療專業訓練十年，曾任國小、國中、高中職老師。國立台灣師大  心輔所博士研究、資深輔導人員。曾任政戰大學、花蓮教育大學、慈濟大學輔導相關科目講師。現任耕心全人發展中心輔導顧問。

研習活動課程表

時間：101年7月5日（星期四）

	時  間
	內  容

	08：30-09:00
	報到

	09：00-11：50
	我思故我在--生命教育的意義與內涵

	11:50-13:20
	午餐時間

	13:20-16:10
	生命教育與自我覺察


時間：101年7月6日（星期五）
	時  間
	內  容

	08：30-09:00
	報到

	09：00-11：50
	生命教育與情緒生理

	11:50-13:20
	午餐時間

	13:20-16:10
	生命教育教材設計


十一、參加人員：本縣國中小學及幼稚園教師或對生命教育有興趣之相關助人工作者。

十二、人數：80人，額滿為止。
十三、報名方式：請逕上全國教師在職進修資訊網報名，為珍惜活動資源，請務必出席並參與全部課程。
十四、為響應環保，請自帶環保杯及環保筷，謝謝您的配合。
十五、辦理本項活動有功人員，依本縣教育專業人員獎懲辦法敘獎。
十六、本計畫函報教育部核定後實施，修正時亦同。
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