教育部補助學校設置樂活運動站實施要點
                                                       中華民國96年9月5日台體（一）字第0960133129C號令訂定發布

                                                        中華民國97年5月5日台體（三）字第0970058720C號令修正發布

                                                       中華民國98年4月7日台體（三）字第0980039740C號令修正發布

                                                      中華民國99年4月15日台體（三）字第0990041958C號令修正發布
ㄧ、依據：
教育部（以下簡稱本部）為執行台體(一)字第０九六０一０八九六五號函訂頒「快活計畫－促進學生身體活動，帶給學生健康、活力與智慧」，特訂定本要點。

二、目標：
（一）提供學生更充足之室內運動空間與運動設施，舒緩學生運動空間不足問題，及減少不良天候對於學生從事身體活動之影響。

（二）發揮學校創意與特色，建構多元及對學生有吸引力之運動設施，發展學生適性體育教育，促進身體活動量，並培養其終身運動習慣。

（三）吸引身體活動能力較為弱勢學生加入運動行列並進而養成規律運動習慣。
三、補助對象及條件：
（一）補助對象：公立高中職、國民中學或國民小學。
（二）符合下列條件者，得提出申請： 
1、能提供二間以上空餘教室。
   2、最近二年內，獲主管教育行政機關補助運動場館設施相關經費累計未
達新臺幣五十萬元。
四、樂活運動站規劃原則及審核配分比重：
（一）運動人口提升策略：擬訂具創意或特色之策略吸引校內尚未養成運動習慣或體（技）能弱勢之學生，培養其終身運動習慣。配分比率為百分之二十。
（二）規劃內容：依前款策略，規劃好玩、有吸引力，並具有身體活動教育意義之設施，得自下列運動項目選擇辦理；其不以科技機械運動設施為主要設施。配分比率為百分之二十： 
   1、舞蹈：韻律教室、健身操、有氧舞蹈、瑜珈等。

2、體（適）能設施：攀岩牆、立定跳遠、仰臥起坐、坐姿體前彎等。

3、球類：桌球、趣味球類(例如滑道打擊練習器)等。
4、民俗體育：跳繩、踢毽子、扯鈴、武術等。

5、技擊類：拳擊練習器材等。
6、體操運動類：墊上運動、平衡木、單槓、跳箱等。

7、科技機械運動類：運動遊戲機、跳舞機、桌上曲棍球、籃球機等具有教育意義及運動功能之設施。

8、其他：依學校特色發展運動項目。
（三）課程與師資：依第一款策略，從適性化身體活動教育之觀點進行推廣，兼顧年級、性別、身心障礙者之運動需求差異；國民小學並應重視中、低年級學生專屬運動需求之發展。研擬充分運用樂活運動站設施之教學方案，如其有虛擬科技或科技機械類運動器材者，應有銜接正規運動設施之課程規劃。師資規劃除本校教師外，得包括運動義工、外聘專業運動團體或運動指導員。配分比率為百分之二十五。
（四）營運管理：配分比率為百分之十五。
（五）設置維修：應經專業人士設計安置，注意安全（例如不同功能、區位之動線；稜柱防撞措施；設置鏡牆宜使用安全玻璃等議題應妥為規劃），並能落實身體活動、體育教學及學校特色。配分比率為百分之十。 

（六）學校規模（班級數）及學區人口。配分比率為百分之十。
五、補助內容及原則：
（一）補助內容：獲本部核定補助學校，每校補助上限為新臺幣四十萬元。補助經費得用於樂活運動站之場地整理修繕與情境佈置、運動設施整建及器材購置，不足部分由直轄市、縣(市)政府及學校自籌；其用於場地整建以不超過百分之四十為原則，科技機械類器材不得超過百分之三十。
（二）本補助款對直轄市、縣（市）政府之補助比率應依中央對直轄市及縣（市）政府補助辦法、本部對直轄市及縣市政府計畫型補助款處理原   

則規定辦理。
六、使用對象：
（一）全校學生，並以身體活動能力較為弱勢之學生為優先。

（二）非上學上課時間，得規劃開放社區民眾親子參與，發揮資源共享。

七、申請及審查程序：
（一）初審：申請學校應依本要點規定研提申請計畫書（格式如附件一、二），於本部公告後，高中職送本部；國民中小學送直轄市、縣（市）政府教育局（處）辦理初審，並衡酌申請量，排列申請補助之優先順序報本部審查。
（二）複審：由本部成立評選輔導小組依據本要點規定進行複審，就申請案擇優補助。

八、經費請撥及核銷：
經費請撥、支用及核銷結報，應依本部補助及委辦經費核撥結報作
業要點規定辦理。
九、輔導考核：
（一）評選輔導小組得訪視各受補助學校，提供諮詢及輔導。

（二） 經核定補助學校之申請計畫如有變更，應於變更前具函向直轄市、縣(市)政府說明變更之原因及變更計畫內容(包括執行期程之展延)，經本部核准後始得辦理變更。

（三）經核定補助學校於計畫執行期間，應依本部要求提供工作進度及成果資料；本部並得視實際需要，派員實地訪視。

（四）直轄市、縣(市)政府受補助學校之執行成效，將作為本部次ㄧ年度核定該直轄市、縣(市)政府補助額度之重要參據。
十、效益評估：
    學校設置之樂活運動站使用人次、課程教學計畫之實施、全校師生使用滿意程度、使用者在運動知識、態度、行為等方面之改變等。
十一、本要點未盡事宜依相關規定辦理。
教育部補助學校設置樂活運動站實施要點附件

附件一：申請計畫書包含：
1. 封面（校名、計畫負責人之姓名、聯絡電話、傳真電話與電子郵件信箱）
2. 基本資料（下表須納入計畫書中）
	98學年班級數
	
	98學年學生數
	

	預估99學年班級數
	
	預估99學年學生數
	

	目前學區人口數
	
	堪用之空餘教室數
	

	目前本校已設有室內運動空間（請勾選）

□風雨操場   □體育館（或活動中心）   □其他教室             

	聲明：
1. 本校目前確有堪用且相連之空餘教室      間。
備註：申請地點以空餘教室優先；待改建之老舊建築物、通風不良或有健康安全疑慮之地點；活動中心、體育館、風雨操場、地下室（無對外窗者）或室外其他空間等，均請勿列入申請。
2. 以本校現有運動場館設施與學生人數，確有設施不足情形。
3. 本校最近兩年內，獲主管教育行政機關補助運動場館設施相關經費累計未達新台幣50萬元以上。


校長：                                填表人：
3. 設置目標
4. 設置地點（請提供設置地點之校舍平面圖、長寬尺寸及現況照片）
5. 規劃內容（請參酌本計畫之規劃原則）
6. 執行進度
7. 預期效益
8. 經費概算（如附件二)
注意事項：計畫內文請以A4雙面印刷，14號字，單行間距並以15頁為限。
附件二：經費概算表
	
	
	
	▓申請表

	  教育部補助計畫項目經費
	

	
	
	
	□核定表

	申請單位：XXX學校
	計畫名稱：XXXX

	計畫期程：    年    月    日至    年    月    日

	計畫經費總額：      元，申請金額：              元，自籌款：       元

	擬向其他機關與民間團體申請補助：▓無□有

（請註明其他機關與民間團體申請補助經費之項目及金額）

教育部：              元，補助項目及金額：

XXXX部：………………元，補助項目及金額：

	經費項目
	計畫經費明細
	教育部核定計畫經費

（申請單位請勿填寫）

	
	單價（元）
	數量
	總價(元)
	說明
	金額（元）
	說明

	設

備

及

投

資
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小計
	
	
	
	
	
	

	合  計
	
	
	
	
	
	

	承辦             會計            機關長官

單位             單位            或負責人
	教育部          教育部

承辦人          單位主管

	備註：

1.本案補助經費為資本門預算，除得用於樂活運動站之場地整理修繕與情境佈置、運動設施整建及器材購置設備外，不得編列人事費、業務費、雜支等其他項目。
2.為符合資本門預算執行之規定，上述編列之經費項目，其單價均須超過1萬元以上。
	補助方式： 

□全額補助

□部分補助　【補助比率　　％】

□酌予補助

	
	餘款繳回方式：

□依核撥結報作業要點辦理

（□繳回    □不繳回）

□其他（請備註說明）


附件一之一














PAGE  
1

