花蓮縣100年度友善校園學生事務與輔導工作計畫
學務與輔導專長增能學分班實施計畫
一、依    據：
（一）教育部100年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫暨地方政府及各級學校辦理事項工作手冊。
（二）「教育部補助高級中等以下學校及幼稚園教師在職進修活動作業要點」辦理。
二、目   的：為提升本縣高級中等以下學校在職教師學生事務與輔
導專業知能，達成教育以引導學生適性發展之目的。 

三、辦理單位：
（一）指導單位：教育部
（二）主辦單位：花蓮縣政府教育處
（三）承辦單位：舞鶴國小
（四）協辦單位：國立東華大學
四、課程類別、學分數、上課地點與報名方式：
	課程類別
	學分數
	上課地點
	上課期程
	參加人員

	正向管教
	2
	東華大學
壽豐校區工學院B112教室
	7月4日～8日
	學務人員優先

	輔導知能實務簡介
	2
	東華大學
美崙校區
美勞館407教室
	7月25日～29日
	輔導人員優先

	報名方式：6月13日起至6月24日止，請逕上教師在職進修網站報名。


五、參加對象：
（一）公立或以立案之私立中等學校、國民小學編制內按月支領待遇
      之校長及依法取得教師資格之教師。
（二）錄取方式採審核制，依參加人員性質、報名先後順序、學校參加人次審核之；請報名者於6月29日後上網查詢錄取情形。
六、錄取人數：每班25－30名。 

七、進修地點、課程師資內容、上課時間表（如課程表一、二）
八、注意事項：
（一）缺課達授課時數六分之一，不給予學分證明。。
（二）上課期間請學校給予參加人員公假登記。
 （三）參加7月7日「校園輔導管教個案危機處理、追蹤及行政協
       調與案例研討」這堂課，請參加人員提供一個學校案例供討論，報名錄取後5天內將案例mail至東華大學師資培育中心潘小姐信箱pch@mail.ndhu.edu.tw，俾以彙整。
 （四）參加人員請自行攜帶環保杯。
九、經  費：
十、附  則：
（一）進修期滿成績及格者，由各開班學校授予各科學分之學分證明。
（二）承辦本計畫工作績優人員，由主辦單位依規定予以敘獎鼓勵。
十一、獎勵：本計畫活動圓滿完成後，相關承辦人員依權責辦理獎勵。十二、本計畫函報教育部核定後實施，修正時亦同。
課程一
名    稱:正向管教（2學分，36小時課程）
授課老師:羅寶鳳教授、王春惠醫師、陳世博法官、蔣素娥主任
授課時數:  共 36   小時
授課地點：東華大學壽豐校區工學院B112教室
教學內容或教學進度：7/4（一）-7/8（五）
	 月 日
	時間
	主講題目
	講師

	7/4
	08:10-12:00 am 
	校園輔導管教之教育理念與相關政策
	東華大學羅寶鳳老師

	
	13:10-17:00 pm
	正向心理學與正向管教個案研討
	東華大學羅寶鳳老師

	7/5
	08:10-12:00 am 
	正向心理學與認知行為改變技巧
	東華大學羅寶鳳老師

	
	13:10-17:00 pm
	班級經營管理與技巧、
校園霸凌與處理機制
	東華大學羅寶鳳老師

	7/6
	08:10-12:00 am 
	情緒EQ與溝通技巧
	東華大學羅寶鳳老師

	
	13:10-17:00 pm
	正向管教相關議題探討、青少年輔導機構參訪
	東華大學羅寶鳳老師

	7/7
	08:10-12:00 am 
	兒童/青少年常見偏差行為之類型、成因及處置
	王春惠醫師


	
	13:10-17:00 pm
	校園輔導管教個案危機處理、追蹤及行政協調與案例研討
	國立花蓮高中輔導室蔣素娥主任


	 7/8
	08:10-12:00 am
	校園輔導管教相關法律問題與案例研討
	陳世博法官
花蓮縣地方法院


課程二
名    稱: 輔導知能實務簡介（2學分，36小時課程）
授課老師: 王沂釗教授、翁樹澍教授、李素芬教授、林意雪教授
         、林雪琴教授
授課時數:  共36小時
授課地點：東華大學美崙校區美勞教育館407教室
教學內容或教學進度：7/25（一）-7/29（五）
	授課教師
	課程大綱
	上課日期/時間
	課程內容

	王沂釗 老師
東華大學諮商與臨床心理學系教授
	高關懷學生的輔導

	7/25(一)

08:10~12:00

13:10~17:00
	· 校園危機個案的處理工作模式
· 自傷（自殘）行為之認識與輔導
· 情緒衝動與暴力行為的認識與輔導
· 未保護性行為及未婚懷孕的預防與輔導
· 高風險家庭學生（虐待與家暴目睹兒少）之辨識與輔導
· 藥物濫用學生的辨識與輔導
· 憂鬱的辨識與輔導

	翁樹澍 老師
朝陽科技大學社工系教授
	生涯教育與生涯輔導實務
	7/26(二)

09:10~12:00

13:10~16:00
	· 全人發展與生涯教育
· 生涯輔導（含自我探索、職場探索、決策能力的提昇）
· 心理測驗在輔導上之運用


	李素芬
 老師
文化大學心理輔導學系教授

	諮商理論與技術的應用

	7/27(三)

08:10~12:00

13:10~17:00
	· 心理諮商導論
· 當事人中心取向的理念與技術（含理論與實務演練）
· 行為改變技術的實施（含理論與實務演練）
· 認知取向的理論與技術（含理論與實務演練）
· 表達性媒材與遊戲治療（含理論與實務演練）
· 後現代取向的理論與技術（含理論與實務演練）

	林意雪
老師
東華大學
課程設計與潛能開發學系教授
	團體輔導活動理論與實務
	7/28(四)

08:10~12:00

13:10~15:00
	· 團體輔導與團體動力導論
· 結構性活動方案的設計與規劃
· 方案實作與演練

	
	其他新興輔導議題
	7/28(四)

15:10~17:00
	· （自訂）

	林雪琴 老師
資深諮商心理師
	創傷與悲傷輔導
	7/29(五)

09:10~12:00

13:10~16:00
	· 心理創傷的基本概念:重大壓力、創傷與症狀
· 死亡與悲傷的心理歷程
· 校園創傷與悲傷事件的危機處理
· 校園創傷與悲傷事件的班級輔導實務
· 校園創傷與悲傷事件的個別輔導實務


