
100年度「super教師經驗分享研習」寒假場次計畫內容 
 

壹、實施計畫： 

一、研習目的：透過全國及各縣市 super 教師獎得主經驗分享，分享主題有：教

學策略、創新教學及班級經營、學生輔導等，以促進教師專業能

力發展及自我成長。 

二、指導單位：教育部 

三、主辦單位：全國教師會 

四、承辦單位：花蓮縣教師會 

五、參加對象：本縣高中職以下各級學校暨幼稚園教師，100 人。 

六、報名方式：請上請上請上請上教師在職進修網報名教師在職進修網報名教師在職進修網報名教師在職進修網報名：：：：http://inservice.edu.tw/http://inservice.edu.tw/http://inservice.edu.tw/http://inservice.edu.tw/；；；；聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人：：：：

陳源豐陳源豐陳源豐陳源豐    副理事長副理事長副理事長副理事長 

七、參加費用：免費。 

八、研習課程：上、下午各由一位 Super 教師作教學經驗分享，以及和參與學員

對談」。 

九、講     師： 

（一）2010 年花蓮縣教師會 SUPER 教師獎國小組得主 李秀蘭 會員教師。 

（二）2006 年花蓮縣教師會 SUPER 教師獎高中職組得主 黃兆伸 會員教師。 

十、研習時數：花蓮縣政府 100 年 1 月 26 日府教學字第 1000015954 號函同意核

予參加教師每場次研習時數六小時。 

十一、研習日期研習日期研習日期研習日期：：：：100100100100 年年年年 2222 月月月月 11111111 日日日日（（（（星期星期星期星期五五五五），），），），9999：：：：00000000～～～～16161616：：：：00000000 

研習地點研習地點研習地點研習地點：：：：花蓮花蓮花蓮花蓮市明義國小會議室市明義國小會議室市明義國小會議室市明義國小會議室（（（（舊圖書室舊圖書室舊圖書室舊圖書室，，，，民國路旁民國路旁民國路旁民國路旁））））〈〈〈〈花蓮市花蓮市花蓮市花蓮市明義明義明義明義

街街街街 107107107107 號號號號〉。〉。〉。〉。    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

貳、課程表： 

時    間 課程/活動 主講人/主持人 

08：30～08：55 報    到 花蓮縣教師會 

08：55～09：00 開幕式 
主持：縣教師會 

 賴俊喬 理事長 

09：00～10：50 
Super 教師教學策略分享 

--  

主講：國立花蓮高工 

黃兆伸 老師 

10：50～11：00 Tea Time 花蓮縣教師會 

11：00～12：00 學員與講師對談 
主持：縣教師會副理事長 

主講：黃兆伸 老師 

12：00～13：00 用餐、休息 花蓮縣教師會 

13：00～14：50 
Super 教師教學策略分享 

--  

主講：國立東華大學附小 

李秀蘭 老師 

14：50～15：00 Tea Time 花蓮縣教師會 

15：00～16：00 學員與講師對談 
主持：縣教師會副理事長 

主講：李秀蘭 老師 

16：00～ 賦                   歸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

參、講師群簡介： 

講師講師講師講師：：：：李秀蘭李秀蘭李秀蘭李秀蘭 教教教教師師師師 

現任現任現任現任：：：：國立東華大學附設實驗國立東華大學附設實驗國立東華大學附設實驗國立東華大學附設實驗國民小學國民小學國民小學國民小學  教教教教師師師師 

經歷經歷經歷經歷：：：：2020202010101010 年年年年花蓮縣教花蓮縣教花蓮縣教花蓮縣教師會師會師會師會 SSSSUPERUPERUPERUPER 教師獎教師獎教師獎教師獎國小組國小組國小組國小組得主得主得主得主    

評審評語評審評語評審評語評審評語：：：：    

積極投入、專業又有創意的秀蘭老師，以教學為志業，其課程設計結合生活

與創意，以多元、活潑、有趣、引導學生探究問題與自我思考、建立後設認知學

習的方式，引領學生自發性的學習，提供學生完整的學習經驗。 

此外，秀蘭老師重視學生人格教育與學習，其所教學生多能懂得欣賞他人的

優點、孝順且心存感恩。在班級經營上，視每位學生為自己的孩子，營造出「家

庭式」的互動氣氛與模式，並善於運用班親會、書信、聯絡簿與學生家長溝通，

常獲家長好評。 

在同儕間，秀蘭老師凝聚校內多位教師往自我成長的方向前進，率先進行班

級讀報活動，並擔任校內教師讀報社群召集人，樂於分享自己的教學經驗與學生

成果，也常獲邀至各地演講，是同仁間眼中的楷模。 

李秀蘭老師實在是個具教學專業、高度熱忱、創意、投入，且能不斷省思、進修、

自我成長、踏實、開放、熱情、包容、精益求精、樂於分享的老師，其能獲得此

次花蓮縣教師會「2010201020102010 年年年年 SUPERSUPERSUPERSUPER 教師獎教師獎教師獎教師獎」」」」可說是實至名歸。 

 

講師講師講師講師：：：：黃兆伸黃兆伸黃兆伸黃兆伸    教教教教師師師師    

現任現任現任現任：：：：國立花蓮高級工業職業學校國立花蓮高級工業職業學校國立花蓮高級工業職業學校國立花蓮高級工業職業學校        教師教師教師教師    

經歷經歷經歷經歷：：：：2006200620062006 年年年年花蓮縣教花蓮縣教花蓮縣教花蓮縣教師會師會師會師會 SSSSUPERUPERUPERUPER 教師獎教師獎教師獎教師獎高中職高中職高中職高中職組得主組得主組得主組得主    

評審評語評審評語評審評語評審評語：：：：    

    訪視委員訪視兆伸老師上的一堂課時，他以電腦媒體呈現一張張特別的圖

片，讓學生觀察分析，找出特色與玄機。同學們神情專注地看，時而思考，時而

討論，最後爭相發表答案。課堂中笑聲不斷，完全不同於傳統的美術課，學生們

都很開心地學習。同事們提到有了兆伸老師之後，學校活動變得多采多姿，他熱

心主動的參與協助，受同事的肯定與感謝；利用課餘時間帶領學生美化校園畸零

地，偽裝彩繪校園建築物，提昇潛在學習的境教功能；擔任導師，非常用心經營

班級，學生常規訓練有素。兆伸老師的專業修養當然好得沒話說，可貴的是，在

升學掛帥的今日，他能堅持理想，願意為這個科目用心規劃，努力教學，以欣賞

的眼光，肯定一位孩子的價值，讓學生喜歡學習，進而提升其人文素養，美化生

活，一輩子受用無窮。美育可以陶冶心靈，心美了，世界將無處不美，無處不好，

人生必是美麗相隨，善念永存。  


