教育部99年辦理各縣市家庭教育種子教師培訓計畫

壹、依據

一、家庭教育法第12條「高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施四小時以上家庭教育課程及活動」。
二、教育部99年度補助地方政府配合推展家庭教育計畫說明。

貳、計畫目標

一、增進學校教師家庭教育專業知能，培養其家庭教育專業課程教學能力。

二、培育各縣市家庭教育專業師資，落實家庭教育法第12條之規定。
參、計畫期程
99年5月17日起至100年5月16日止

肆、辦理單位

一、主辦單位：教育部

二、承辦單位：國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系、
三、協辦單位：各直轄市、縣市政府及家庭教育中心
伍、分工方式

一、教育部：

（一）研擬計畫大綱。

（二）補助及督導各直轄市、縣市辦理家庭教育種子教師培訓及獎勵事宜。

二、國立臺灣師範大學：

（一）辦理前置規劃作業： 

1. 成立家庭教育教師培訓工作小組。

2. 檢視國內九年一貫課綱、高中職課綱已列入與家庭教育相關的內涵：將檢視「語文領域-人際關係」、「社會領域--人類發展」、「社會領域--資源管理」、「社會領域--家庭倫理」、「生活領域--人類發展」、「生活領域--家庭倫理」、「健康與體育--人際關係」、「健康與體育--性教育」、「健康與體育--婚姻教育」、「健康與體育--家庭倫理」、「綜合活動--資源管理」、「性別議題、家政議題」等。
3. 蒐集國外中等以下學校家庭生活教育課程規劃，作為參考：包括美國家庭關係協會（National Council on Family Relations）、美國各州所執行的家庭生活教育課程，例如美國維吉尼亞州的菲爾菲克斯郡公立學校（Fairfax County Public School）、美國北卡羅來納州（North Carolina）的新漢諾威郡學校（New Hanover County Schools）、新加坡的學校家庭教育等。
4. 研商並擬定家庭教育種子教師培訓執行方案：包括課程綱要、培訓課程、教材、師資、教學設計等。

（二）辦理家庭教育種子教師培訓工作坊：教導受訓人員如何依據不同學習階段之家庭教育課程架構，應用部編之相關教材發展出適當的教學設計。詳見附件實施計畫。
（三）建置種子教師資料庫及研選優良家庭教育教案：
1. 建置各縣市種子教師資料檔：將種子教師資料建檔，提供給各縣市家庭教育承辦人。
2. 研選各縣市種子教師設計之優良家庭教育教案。
3. 將研選之優良家庭教育教案上傳至本部家庭教育網站，充實家庭教育網路資源，俾提供各縣市學校推廣運用。
（四）辦理成果分享研討會及抽訪：辦理全國家庭教育種子教師推動家庭教育執行成果分享研討會（二場）；另針對各縣市配合本計畫之辦理情形進行抽訪評鑑（至少10縣市），並提出建議事項。
（五）出版專書與光碟：將研選之優良家庭教育教案彙編成專書與光碟出版。
三、各直轄市、縣(市)政府及家庭教育中心：
（一）成立縣(市)督導小組：成立「縣(市)家庭教育推動及督導小組」（已依法成立「家庭教育諮詢委員會」者，本項可免），協助本案督導、考核事宜。

（二）辦理學校家庭教育種子教師說明會與遴派參與家庭教育教師培訓工作坊之教師：為遴派適合參與家庭教育教師培訓工作坊之教師，請配合辦理說明會，向參與人員說明本計畫的目的與推動方式。參加對象優先順序請參閱附件實施計畫。
（三）辦理成果分享研討會或課程觀摩研習會：各縣市遴派之種子教師於結訓後，請安排其返回所屬學校擔任家庭教育課程講座，並配合於99年12月24日（星期五）前辦理成果分享研討會或課程觀摩研習會。

（四）辦理優良家庭教育教案初選：協助辦理各縣市種子教師設計之優良家庭教育教案初選，並於99年12月31日（星期五）前報國立臺灣師範大學辦理複選。

（五）籌組各縣市家庭教育輔導團：自所遴派之種子教師中選拔優秀人才，組成家庭教育輔導團，並自明（100）年開始於轄屬學校協助推展家庭教育課程及活動。
（六）辦理獎勵事宜：自行訂定相關獎勵措施，並針對推動家庭教育績優學校及教師辦理表揚。 
陸、作業流程
本計畫作業流程詳如下圖1。













圖1  計畫作業流程

柒、執行進度

本計畫執行進度詳如表1甘梯圖。

表1  執行進度甘梯圖

	工作項目
	99年5月
	99年6月
	99年7月
	99年8月
	99年9月
	99年10月
	99年11月
	99年12月
	100年1月
	100年2月
	100年 3月
	100年4月
	100年5月

	成立各縣市家庭教育督導小組
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	成立家庭教育種子教師培訓工作小組，並召開工作小組會議
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	檢視國內九年一貫課綱、高中職課綱已列入與家庭教育相關的內涵
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	蒐集國外中等以下學校家庭生活教育課程規劃
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	研商並擬定家庭教育教師培訓執行方案
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	辦理各縣市所屬學校家庭教育種子教師初階培訓與遴派參與家庭教育教師培訓工作坊之教師。
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	辦理家庭教育教師培訓工作坊
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	建置各縣市種子教師資料檔
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	各縣市種子教師返回所屬學校擔任家庭教育課程講座
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	辦理各縣市成果分享研討會或課程觀摩研習會
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	辦理全國家庭教育種子教師推動家庭教育執行成果分享研討會及抽訪。
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	辦理各縣市優良家庭教育教案初選
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	研選各縣市種子教師設計之優良家庭教育教案
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	抽取並進行10縣市家庭教育推展訪視
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	提出執行方案抽訪評鑑報告建議事項
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	出版家庭教育專書
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	籌組各縣市家庭教育輔導團
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	辦理獎勵事宜
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


捌、經費來源
一、本計畫各工作事項所需經費由本部相關經費項下支應。

二、各直轄市、縣市政府及家庭教育中心配合辦理本計畫所需經費（包括辦理學校家庭教育種子教師說明會、協辦家庭教育種子教師培訓工作坊、各縣市成果分享研討會或課程觀摩研習會、優良家庭教育教案初選作業所需費用、調訓人員差旅費、研習手冊或教案專輯印刷費等），得由本部補助各直轄市、縣（市）政府推展99年度家庭教育工作計畫經費項下支應。
玖、本計畫未盡事宜，按相關規定依行政程序辦理。
99年度各縣市家庭教育種子教師培訓工作坊實施計畫

壹、依據
教育部99年辦理各縣市家庭教育種子教師培訓計畫。
貳、計畫目標
一、增進學校教師家庭教育專業知能，培養其家庭教育專業課程教學能力

二、培育各縣市家庭教育專業師資，落實家庭教育法第12條之規定。

參、辦理單位
一、主辦單位：教育部
二、承辦單位：國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系
三、協辦單位：各直轄市、縣市政府及家庭教育中心
肆、辦理時間

99年9月24日（星期五）至10月6日（星期三）
伍、參與對象
一、第一優先：各直轄市、縣市高中職、國中及國小家庭教育輔導團成員、具有家庭教育專業人員認證資格之教師。

二、第二優先：校長、主任。

三、第三優先：一般教師。
陸、執行方式
一、本計畫將辦理7個梯次培訓工作坊，預計培訓1,200位家庭種子教師，各梯次辦理地點、時間、調訓縣市、應調訓人數、主講人及總培訓人數，詳如表1：

表1  家庭教育種子教師培訓工作坊一覽表
	編號
	協辦單位
	辦理地點
	辦理時間
	調訓

縣市
	應調訓人數
	主講人
	總培訓

人數

	一
	臺北縣家庭教育中心
	臺北縣家庭教育中心
	99年9月24日（星期五）
	基隆市
	20
	唐教授先梅
	200

	
	
	
	
	臺北市
	80
	
	

	
	
	
	
	臺北縣
	80
	
	

	
	
	
	
	金門縣
	10
	
	

	
	
	
	
	連江縣
	10
	
	

	二
	桃園縣家庭教育中心
	桃園縣立同德國民中學
	99年10月13日（星期三）
	桃園縣
	120
	唐教授先梅
	200

	
	
	
	
	新竹市
	20
	
	

	
	
	
	
	新竹縣
	60
	
	

	三
	臺中縣家庭教育中心
	臺中縣立文化中心
	99年10月1日（星期五）
	苗栗縣
	20
	唐教授先梅
	200

	
	
	
	
	臺中市
	40
	
	

	
	
	
	
	臺中縣
	110
	
	

	
	
	
	
	彰化縣
	30
	
	

	四
	雲林縣家庭教育中心
	雲林縣教師研習中心
	99年10月5日（星期二）
	南投縣
	40
	周教授麗端
	200

	
	
	
	
	雲林縣
	90
	
	

	
	
	
	
	嘉義市
	20
	
	

	
	
	
	
	嘉義縣
	50
	
	

	五
	臺南市家庭教育中心
	臺南市私立光華女中
	99年9月24日（星期五）
	臺南市
	70
	周教授麗端
	200

	
	
	
	
	臺南縣
	40
	
	

	
	
	
	
	高雄市
	30
	
	

	
	
	
	
	高雄縣
	30
	
	

	
	
	
	
	澎湖縣
	10
	
	

	
	
	
	
	屏東縣
	20
	
	

	六
	宜蘭縣家庭教育中心
	宜蘭縣家庭教育中心
	99年9月28日（星期二）
	宜蘭縣
	80
	周教授麗端
	80

	七
	花蓮縣家庭教育中心
	花蓮縣立鑄強國民小學
	99年10月6日（星期三）
	花蓮縣
	110
	唐教授先梅
	120

	
	
	
	
	臺東縣
	10
	
	


二、報名日期：各直轄市、縣市政府及家庭教育中心請於99年9月17日(星期五)前將受訓人員名冊（請參考附表範例）函送至各協辦單位承辦窗口彙整，俾完成報名手續。

三、本次培訓工作坊旨在教導受訓人員如何依據不同學習階段之家庭教育課程架構，應用部編之相關教材發展出適當的教學設計。培訓課程規劃詳如表2；高級中等以下學校家庭教育課程架構詳如表3。
表2  家庭教育種子教師培訓工作坊課程表
	研討時間
	主題

	08:00-08:30
	報  到

	08: 30-09:30
	開幕式及專題：家庭教育推展理念與推展政策

主講人：教育部長官

	09:30-10:20
	主題一：高級中等以下學校家庭教育課程架構—家人關係
主講人：周教授麗端或唐教授先梅

	10:20-10:40
	茶敘

	10:40-11:30
	主題二：高級中等以下學校家庭教育課程架構—家人關係
主講人：周教授麗端或唐教授先梅

	11:30-12:20
	主題三：高級中等以下學校家庭教育課程架構—家人關係
主講人：周教授麗端或唐教授先梅

	12:20-13:30
	午餐時間

	13:30-14:20
	主題四：高級中等以下學校家庭教育課程架構—家庭生活管理
主講人：周教授麗端或唐教授先梅

	14:20-15:10
	主題五：高級中等以下學校家庭教育課程架構—家庭生活管理
主講人：周教授麗端或唐教授先梅

	15:10-15:30
	茶敘

	15:30-16:20
	主題六：高級中學以下學校家庭教育推動議題與策略分組討論

主講人：周教授麗端或唐教授先梅

	16:20~17:10
	主題七：分組報告

帶領人：周教授麗端或唐教授先梅

	17:10～
	賦歸


表3  高級中等以下學校家庭教育課程架構一覽表
	學習階段
	家人關係
	家庭生活管理

	
	（每一年級至少4小時）

	一、二年級
	一、瞭解家庭

· 認識家庭成員及對家庭成員適當稱呼

· 描述家庭的功能
二、關懷家人

· 瞭解父母及家人多元的角色和責任

· 樂於和家人分享

· 關心和愛護家庭成員
	一、家庭資源與管理
· 認識自己成長所需的家庭資源

· 購買個人的物品與玩具

· 管理個人的物品與玩具

二、家庭生活規劃與管理

· 建立良好的生活習慣

· 分擔家務責任

	三、四年級
	一、瞭解家庭

· 比較家庭成員多元的角色、權利及責任
· 畫出自己的家庭，並從中探討不一樣的家庭形態

· 了解家庭的意義

· 分享家庭的特殊傳統

二、關懷家人

· 瞭解家庭如何透過分享愛、價值及傳統，來提供情感支持

· 使用適當的方式表達對家人愛與關懷

· 與家人分享生活經驗

· 參與家庭活動
	一、家庭資源與管理
· 瞭解家庭資源的意涵

· 瞭解家庭日常消費

· 瞭解金錢、物品及其價值

二、家庭生活規劃與管理

· 學習家務知識與技巧

· 分擔家務，樂於承擔家庭一份子的責任

· 規劃、執行與檢討自己的生活作息

	五、六年級
	一、瞭解家庭

· 瞭解家庭成員的發展並正向看待家庭成員

· 瞭解兒童的家庭責任

· 學習面對家庭轉變，並以正向的態度面對家庭出現的轉變與逆境

· 參與家庭文化與傳統活動，並省思文化及傳統如何影響個人與家庭發展

二、關懷家人

· 瞭解家庭及家族中需要特殊照顧的人

· 瞭解家庭中可能的語言與肢體暴力，並採用適當的方法避免傷害

· 瞭解家族中的親屬關係，並主動關懷家族成員
	一、家庭資源與管理
· 熟悉如何運用個人與家庭資源

· 瞭解傳播媒體對消費的影響

· 瞭解社區資源

二、家庭生活規劃與管理

· 瞭解家人作息、家庭生活活動

· 瞭解家庭生活和社區的關係

	七、八、九年級
	一、瞭解家庭

· 認清青少年在家庭中的角色和責任

· 瞭解家庭發展歷程

· 瞭解社會與自然環境對個人及家庭的影響

二、關懷家人

· 瞭解家有青少年階段家庭之父母的挑戰與責任

· 瞭解青少年階段親子衝突的成因與因應

· 檢視家庭成員的需求與期待

· 創造家庭生活中與家人分享的機會

三、預備建立家庭

· 瞭解約會、婚姻、家庭等關係的發展

· 學習與父母或家人討論親密關係的發展
	一、家庭資源與管理
· 合理的運用家庭資源訂定自己的生活目標

· 瞭解家庭財務狀況

· 瞭解公共政策對家庭生活的影響

二、家庭生活規劃與管理

· 分析家庭生活中的性別角色與分工

· 規劃並執行家庭休閒活動



	高中、職
	一、瞭解家庭

· 剖析家庭系統對個人的影響

· 瞭解家庭發展歷程中可能面對的壓力，並學習提升家庭韌性的可行方法

二、關懷家人

· 反省與家人的互動關係

· 瞭解並實踐自己的家庭責任

· 營造親子零距離的家庭生活

三、預備建立家庭
· 瞭解未成年父母的挑戰與責任

· 分析人生伴侶的選擇

· 瞭解婚姻的意涵

· 描繪自己的家庭願景
	一、家庭資源與管理
· 運用家庭資源訂定家庭目標

· 瞭解家庭稅務

· 學習家庭理財知能
二、家庭生活規劃與管理

· 規劃並執行家庭參與社區活動

· 規劃並落實簡樸的家庭生活




柒、獎勵

一、全程參與者由各直轄市、縣市政府本權責核發教師研習時數8小時。
二、針對表現優異之家庭教育種子教師，除由各直轄市、縣市政府本權責予以從優敘獎外，本部另規劃於「101年度甄選推展家庭教育個人暨團體實施計畫」將其列入推薦對象中，依規定甄選出績優家庭教育種子教師，並透過公開表揚予以鼓勵。
捌、本計畫未盡事宜，按相關規定依行政程序辦理。
花蓮縣參加99年度各縣市家庭教育種子教師培訓工作坊

受訓人員名冊
	姓名
	
	性 別
	□男     □女

	服務機關/學校
	
	職 稱
	

	授課年級

(職稱為教師者需填)
	 □國小低年級 □國小中年級 □國小高年級 □國中□高中職

	聯絡方式
	電話(O)：

	
	手機： 

	用餐情況
	□ 葷       □ 素
	梯次編號
	        7
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附表





附件





研擬計畫大綱。


補助及督導各直轄市、縣市辦理學校家庭教育種子教師培訓及獎勵事宜。





教育部





國立臺灣師範大學





各直轄市、縣市政府及家庭教育中心





召開工作小組會議，辦理前置規劃作業。





成立縣市督導小組





成立家庭教育種子教師培訓工作小組








辦理學校家庭教育種子教師說明會與遴派參與家庭教育種子教師培訓工作坊之教師。


辦理成果分享研討會或課程觀摩研習會。


辦理優良家庭教育教案初選。


籌組各縣市家庭教育輔導團。


辦理獎勵事宜。





督導、考核








規劃、執行





辦理家庭教育種子教師培訓工作坊。





各縣市種子教師返回所屬學校擔任家庭教育課程講座，並協助各縣市辦理轄屬學校家庭教育種子人員培訓。





檢視國內九年一貫課綱、高中職課綱已列入與家庭教育相關的內涵。


蒐集國外中等以下學校家庭生活教育課程規劃，作為參考。


研商並擬定家庭教育種子教師培訓執行方案。





建置種子教師資料庫及研選優良家庭教育教案。


辦理成果分享研討會及抽訪。


出版專書與光碟。





充實家庭教育網路資源與推廣





充實家庭教育網路資源與推廣
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