教育部花蓮縣聯絡處「迎向春暉  認輔志工」實施計畫
壹、依據：
  一、行政院92年3月25日院授研綜字第09200070064號令修正發布「行政院所屬各機關中長程計畫編審辦法」。

  二、內政部90年1月20日總統（90）華總一義字第9000011840號令「志願服務法」。

  三、行政院97年4月21日院臺教字第0970084621號函核定「防制毒品進入校園實施策略」。

  四、教育部「防制學生藥物濫用三級預防實施計畫暨輔導作業流程」。
  五、教育部99年4月2日台軍(二)字第0990044550D「教育部迎向春暉認輔志工實施要點」。
貳、目的：
  一、依「志願服務法」，招募具服務熱誠之志工，協助輔導國民中小學藥物濫用藥物之高關懷學生，並針對特定人員及早介入輔導與關懷，培養正當休閒興趣及拒絕毒品誘惑之技巧，協助教育人員共同解決困擾問題，使其不受毒品等物質引惑，順利完成學業，導向光明人生。

  二、對於學校確定藥物濫用學生，成立春暉小組輔導戒治，除運用校內輔導資源外，可藉由認輔志工較豐富的社會經驗與成熟度，經過藥物濫用專業知能培訓，協助學校輔導網絡進行「一對一」、「二對一」或團體諮商的輔導方式，對尚未有改變動機或已有改變動機的藥物濫用學生，提供跨理論模式輔導機制，適時給予關懷輔導，協助指導其發展個人專長與興趣，讓學生遠離毒害，再造清新健康的無毒校園環境。

叁、期程：自計劃實施起。

肆、召募人數：預計30人。
伍、招募對象及標準：

  一、具愛心與耐心之學校退休教師、退伍教官、或現職學校教官、公教人員、社工人員、學生家長、愛心媽媽等熱心民眾。

  二、具愛心與服務熱誠之大學社工相關科系或大專春暉社團學生。

  三、司法、觀護單位、相關防治藥物濫用機關團體現有志工同仁。

  四、採先訓後用方式，認輔志工須完成12小時志工基礎課程及12小時防制藥物濫用特殊訓練課程。

陸、工作內容：

  一、主要工作項目：

      認輔國民中小學藥物濫用高關懷學生：

    1.認輔藥物濫用之高關懷學生，協助（陪同）導師與輔導老師實施家庭訪問，瞭解個案藥物濫用或施用毒品之原因，並針對其原因尋求解決之道（如：學習低成就者協調補救教學、家庭變故者尋求社會資源協助、對前途茫然者協助發展興趣及專長、受制於幫派惡勢力者尋求警政單位協助等）。

    2.進行春暉小組輔導相關行政支援協助（如：協助建置輔導個案基本背景資料、輔導訪談記錄整理及必要之協助轉介、協助校內外輔導網絡聯繫等行政支援事項）。

    3.配合各縣市辦理高關懷學生探索教育活動等。

  二、次要工作項目：

    1.協助學校實施尿液篩檢：

      協助學校學務人員對特定人員進行尿液篩檢。

    2.協助辦理多元化活動：

      鼓勵並協助學校推廣球類運動、戶外活動、探索教育、溯溪、登山及餐飲烹飪、美容美髮、美工設計等技職類課程，提供高關懷學生正向學習教育，並加強拒絕技巧之培養。

    3.協助學校辦理防制藥物濫用宣導教育：

      利用班會時間或集會時間由導師陪同輪流制各班實施15-20分鐘反毒宣導教育（如提供最新毒品危害資訊或學生觸法新聞），使學生多接觸「藥物濫用對身體將造成終身危害」等訊息，避免因無知或同儕引誘而誤觸毒品，加強預防宣導工作，導師也可以於認輔志工宣導時，觀察班上同學反應舉止有無異常。

    4.協助對其他高關懷學生進行輔導：

      陪同導師對經常無故不到校（含中輟生）、在校經常違反重大校規、經常出入不當娛樂場所、家庭暴力、經濟弱勢、父母吸毒或入獄、交友複雜等高關懷學生予以追蹤輔導、家庭訪視、電話關懷、失聯協尋及相關之訪查工作。

柒、執行方法與分工：
    本計畫志工概分類為三級

    第一級：校內春暉役男、志工媽媽

            於校內執行藥物濫用學生輔導工作，運用校內既有資源，藉由長期接觸、瞭解學生，適時予以關心及輔導，導正藥物濫用學生偏差觀念。

    第二級：大專院校學生志工

            密切聯繫學校相關工作成員，配合學校相關校慶、運動會、親師會等活動，結合相關主題進入校園中，帶領藥物濫用學生實施團康、話劇等活動。

    第三級：警政、觀護單位志工

            學校實施輔導成效不彰，且受家庭、週遭環境影響，校方評估無法持續輔導時，由學校老師、志工媽媽、春暉役男陪同至警政、觀護等單位晤談室，由第三級志工實施輔導作為。

捌、志工培訓：
  一、本計劃進用認輔志工，需參加本處辦理之志工基礎訓練與相關防制藥物濫用課程，合格者授予志工證與服務紀錄冊。

  二、課程由教育部規劃（課程如附件）並由本處辦理，師資由縣內學有專長師資予以遴聘授課。

玖、經費：編列項目包括人員教育訓練費、交通費、誤餐費、保險費等，視教育部補助項目修訂之。
拾、預期效果：
      透過熱心志工投入，協助改善現行校園內反毒輔導人力不足之情
形，避免毒害於校園中擴散及協助部份濫用藥物學生避免受毒害控制及預
防偏差、犯罪行為發生，回歸正常學習環境。 

附表1-1：反毒認輔志工教育訓練課程一覽表（基礎訓練）
	志工基礎訓練課程

	項次
	課程內容
	時數

	一
	志願服務發展趨勢
	2小時

	二
	志願服務法規之認識
	2小時

	三
	志願服務倫理
	2小時

	四
	快樂志工就是我
	2小時

	五
	志願服務的內涵
	2小時

	六
	志願服務經驗分享
	2小時

	共計12小時


附表1-2：反毒認輔志工教育訓練課程一覽表（特殊訓練）
	防制藥物濫用個案輔導專業知能特殊訓練課程

	項次
	課程內容
	時數

	一
	認輔志工工作及防制學生藥物濫用三級預防及學校相關作法說明
	2小時

	二
	尿液篩檢流程實務(含毒品辨識、藥物濫用者特徵、紀錄與隱私權保護)
	2小時

	三
	青少年常施用毒品類別、方式、成因與特徵、輔導作為與求助管道
	4小時

	四
	父母親如何防治子女吸食毒品及相關法律責任（含個案實例分享）
	2小時

	五
	吸毒青少年的教養與壓力調適、有效溝通與有效拒絕（含個案實例分享）
	2小時

	共計12小時


