辯證行為治療處遇專業訓練課程

簡章
一、課程目標： 

1、認識自殺現象與增進對企圖自殺個案之心理歷程的瞭解。
      2、學習辨證行為治療模式的理論與實務。
      3、促進專業人員對自殺議題之經驗交流。
二、主辦單位：花蓮縣衛生局

承辦單位：社團法人花蓮縣兒童暨家庭關懷協會

財團法人臺灣基督教門諾會醫院醫院

三、課程說明：

      本次課程分為初階與進階課程，並採取分梯次報名：

      初階：以「辯證行為治療」理論講解為主，名額限制40名。

      進階：以「辯證行為治療」實務演練為主，受理報名人員須參與本次課程初階之專業人員，進階名額限制15人。
四、時間/地點：
初階：99年3月27日 (星期六) 上午8：30～下午4：30

地點：門諾醫院壽豐院區〈理想大地渡假村旁〉；備有交通車前往壽豐

院區，欲搭交通車者，請於8:20分於美崙區門諾醫院信實樓側門

搭乘。
進階：99年3月28日 (星期日) 上午8：30～下午4：30

地點：花蓮縣衛生局3樓教育訓練室
五、對象：花蓮地區心理衛生網絡及社福機構之相關專業人員

六、主講者:台北馬偕紀念醫院 方俊凱醫師

學歷：國立台北護理學院生死教育與輔導研究所碩士

現職：台北馬偕紀念醫院精神科暨自殺防治中心主治醫師
經歷：台灣安寧照顧協會 理事長、美國死亡教育與諮詢協會、國際心理腫瘤醫學會、美國自殺學協會

七、課程表：

第一天：初階課程

	時間
	課程內容
	講師

	08:30-08:50
	報到時間
	

	08:50-09:00
	長官致詞
	花蓮縣衛生局

局長 林南岳

	
	
	社團法人兒童暨家庭關懷協會 王迺燕理事長

	09:00-10:20
	辨證行為治療理論介紹(一)
	台北馬偕紀念醫院精神科暨自殺防治中心
主治醫師 方俊凱

	10:20-10:30
	休息
	

	10:30-12:00
	辨證行為治療理論介紹(二)
	

	12:00-13:15
	午餐、休息
	

	13:15-14:35
	辨證行為治療模式於自殺個案之運用(一)
	

	14:35-14:50
	休息
	

	14:50-16:30
	辨證行為治療模式於自殺個案之運用(二)
	


第二天：進階課程

	時間
	課程內容
	講師

	08:30-09:00
	報到時間
	

	09:00-10:20
	辨證行為治療模式之應用個案討論(一)
	台北馬偕紀念醫院精
神科暨自殺防治中心
主治醫師 方俊凱

	10:20-10:30
	休息
	

	10:30-12:00
	辨證行為治療模式之應用個案討論(二)
	

	12:00-13:15
	午餐、休息
	

	13:15-14:35
	辨證行為治療模式之小組演練
	

	14:35-14:50
	休息
	

	14:50-16:30
	辨證行為治療模式之小組演練
	


捌、報名表：
	辯證行為治療處遇專業訓練課程報名表(初階)

	姓  名  ：
	身分證：

	聯絡電話：
	E-mail：

	單位名稱：
	職稱：

	午  餐  ：   □葷    □素
	搭乘交通車：   是□      否□

	注意事項

1. 本次研習因場地限制與課程安排，提供名額40名。本單位先做報名者資格審核，請留e-mail信箱，於開課前二週寄信通知是否錄取，每單位限報名兩位。

2. 請將報名表傳真至8339921或8351887；或寄至協會信箱：hualien_family@yahoo.com.tw聯繫電話8339921  聯絡人 張秀純

3. 如因故無法參加課程者，請於開課前電話告知，全程參與者將發給6小時研習證明。

4. 為響應環保，研習期間請自行攜帶環保杯。


	辯證行為治療處遇專業訓練課程報名表(進階)

	姓  名  ：
	身分證：

	聯絡電話：
	E-mail：

	單位名稱：
	職稱：


	午  餐  ：   □葷    □素
	

	注意事項

1. 本次研習因課程安排及講師要求，資格提供名額15名。本單位先做報名者資格審核，請留e-mail信箱，於開課前二週寄信通知是否錄取，每單位限報名1位。

2. 請將報名表傳真至8339921或8351887或寄至協會信箱：hualien_family@yahoo.com.tw；聯繫電話8339921  聯絡人 張秀純

3. 如因故無法參加課程者，請於開課前電話告知，全程參與者將發給6小時研習證明。

4. 為響應環保，研習期間請自行攜帶環保杯。


