                                                   附件一
花蓮縣98學年度推動轄區健康促進學校在地輔導團工作實施計畫

－『健康促進學校』到校輔導訪視與專業諮詢服務
壹、計畫緣起

        為配合教育部鼓勵縣市政府及所轄學校自行評估推動健康促進學校計畫之需求及有效落實學校衛生法，特邀集專家學者、社區及人力資源設置輔導團隊，期藉由「在地輔導團」協助本縣各校營造永續發展之健康環境、實施健康教育活動及提供衛生保健服務等輔導諮詢服務，能引導學生及教職員工自主並自發性地建立健康自我管理、營造健康永續校園環境與健康安全社區外，更能夠以地緣和專長按責任區分工進行支持、輔導和諮詢服務，使專業支持輔導能符合「在地化」理念。故為於校園中落實學校衛生法、輔導健康促進學校及協助解決實務工作之困難，並檢核健康促進學校工作成果，特訂定本計畫。

貳、目標

    一、為瞭解本府健康促進學校推動現況與成效，並協助解決問題。

    二、獎勵推動績優學校，透過經驗分享，以達相互增能。
    三、積極全面落實健康促進學校之理念，並建置「在地輔導團到校諮詢服
        務」輔導機制，期透過輔導諮詢之執行過程與現況分析，研訂本縣整
        體學校衛生政策，以持續落實健康促進之理念。

參、執行單位：
    一、主辦單位：花蓮縣政府教育處（以下簡稱本處）。
    二、承辦單位：推動轄區健康促進學校在地輔導團、花蓮縣新城鄉康樂國
                  小。
肆、到校輔導與諮詢服務對象：
    一、受教育部及本縣補助之學校。（實施期程及學校另行公布）
    二、有意願提出需要協助與解決疑難之學校：執行本計畫期間，有意提出

申請者，請塡寫到校輔導服務需求表（如附件二）並勾選希望之輔導方式，以E-Mail方式於99年3月8日（一）下班前寄至本處體健科承辦人高雅鈴處。（E-Mail：linda@mail.hlboe.gov.tw）
伍、到校輔導與諮詢服務方式：       
        由本縣健康促進學校在地輔導團組成輔導小組，到校輔導並協助學校

    推動相關計畫。到校輔導與諮詢服務對象以有意願提出需要協助與解決疑

    難之學校為主，另受教育部及本府補助之學校將視情況另行安排服務時間

    並擇日公告之。其中有意提出需要協助與解決疑難之學校，請先塡妥到校
    輔導服務需求表並送承辦人處，俾利安排妥適之到校時間；另受教育部及

    本縣補助之學校則以下列方式實施之：

    一、學校自評：由校長召集各處室主任及業務相關人員，就各校依申請議

                  題參照健康促進學校推動過程相關指標檢核表內容（如附
件三）自我檢視並修訂推動方針及提出需要協助與解決疑  

難之處（由各校視情況彈性選擇到校輔導之實施方式）。
    二、實地輔導：實施方式如下，由各校依需求自行選擇： 
       （一）方案或經驗分享。

       （二）專業對話。

       （三）專題座談。

       （四）疑難問題解析。

       （五）其他。

陸、到校輔導與諮詢服務實施日期：預計99年3-4月底。
柒、到校輔導與諮詢服務注意事項：
    一、訪視以2小時為原則。

二、輔導方式及內容可包括方案分享、專業對話、專題講座、座談與疑難問題解析、學校組織讀書會、融入課程計畫或學校活動實作工作坊、規劃或帶領行動研究及其他。

三、到校流程：
（一）告知當天輔導員的服務單位與職稱（或專業背景）。
（二）表達支持與協助的態度和立場。
（三）清楚傳達政策和計畫目標。
（四）分享學校實施概況及成效。
（五）正向肯定成效並提供精進策略。
（六）了解困境並予以回應問題。
（七）受訪學校請填寫輔導紀錄（附件四），於訪視結束後1週內將記

 錄核章免備文逕（寄）送承辦人高雅鈴處，電子檔酌以E-Mail方式寄
至 linda@mail.hlboe.gov.tw。

捌、獎勵：
    一、針對主動提出需要協助與解決疑難需求申請之學校，經在地輔導團委

        員持續進行追縱輔導評定具改善績效者，本處得依具體輔導紀錄予以
        相關承辦人員嘉獎一次。
    二、承辦學校有關工作人員及在地輔導團員於計畫執行結束後給予嘉獎一

        次。

玖、經費：教育部補助本縣推動健康促進學校計畫經費項下支應。

壹拾、本計畫呈請  鈞長核定後實施，修正時亦同。

                                                附件二
健康促進學校在地輔導團到校諮詢輔導需求表
	申請學校
	

	自選議題
	

	希望到校輔導時間
	  年  月  日  □上午  □下午  時  分至  時  分

	希望到校輔導方式
	□方案分享   □專業對話   □座談   □問題討論及解析 □其它方式（請自行列述）


	聯絡人
	姓名
	
	E-Mail
	

	
	電話
	
	傳真
	

	學校提出需協助與解決之疑難事項（請列舉）：
例如，經費使用處處受限…


	備註：請有意申請之學校塡寫到校輔導服務需求表，並勾選希望之輔導方式。於99年3月8日(一)下班前以E-Mail方式寄至本處承辦人高雅鈴處並來電確認，俾利彙整到校輔導服務時間。（E-Mail：linda@mail.hlboe.gov.tw）


