	台灣省體育會溜冰協會九十九年省（B）級
	 滑輪溜冰 教練、講習會簡章
	

	
	
	


壹、宗旨：為確定教練人員資格，儲備滑輪溜冰教練人員以及提昇教練之素質與技術水準。

貳、辦 理 單 位：

一、指導單位：行政院體育委員會

中華民國體育運動總會、台灣省體育會、中華民國滑輪溜冰協會

二、主辦單位：台灣省體育會溜冰協會

三、承辦單位：雲林縣體育會溜冰委員會

四、協辦單位：雲林縣立體育場

參、講習日期：中華民國九十九年四月三十日（五）至五月二日（日）止，共計三日。

肆、講習地點：雲林縣立體育館

伍、學員資格：

1、 教練：1、年滿二十一歲，並參加溜冰運動一年以上者。

2、中等學校以上畢業。

3、品行端正。

4、需為服務或就讀於本省境內之省民。

5、需獲得各縣（市）教練證，滿一年以上，並經過至少一年以上之實際教練經驗，使得報名。

陸、報名手續：詳填報名表，並繳交一吋半身照片二張，報名費（每一單項貳仟元整）。

柒、報名地點：台東市豐榮路二五一號（台灣省體育會溜冰協會）。電話：（０八九）三三四０四二。傳真：（０八九）三五一二五五。

捌、報名日期：自即日起至九十九年四月二十日（二）止，超過日期不受理。

玖、注意事項：

一、學員研習期間膳宿自理。

二、本簡章依本會裁判制度辦理。

三、報名教練者請攜帶溜冰鞋，以備實際測驗用。

四、省級教練講習課程必須通過C級檢定及檢附影印本一份。
五、花式、競速、曲棍球裁判、教練於4月23日上午7點30分以前統一報到。
拾、附註：

一、參加學員報名不限項目，分開考試（但報名者必須資格審查通過）。

二、通過講習會合格之學員，儲備登記為省（市）B級裁判，並報請台灣省體育會溜冰協會核發證件，並函送中華民國滑輪溜冰協會備查。

三、本案經奉中華民國體育運動總會99年1月12日體總輔字第0990000049號同意辦理。

台灣省體育會溜冰協會

B級溜冰教練講習課表

	
	5/2
	5/3
	5/4

	08：30

∫

09：30
	開訓典禮

暨溜冰介紹
李銘山副會長
	運動傷害

與防護
講師：薛登原
	競速溜冰

基本技術
講師：林泳翔

	09：45

∫

10：45
	體能

訓練

講師：薛登原
	運動傷害

與防護
講師：薛登原
	花式溜冰

基本技術
講師：嚴若強

	11：00

∫

12：00
	規則

研討

講師：嚴若強
	技術

指導

講師：李銘山
	運動

禁藥

講師：楊鎮豪

	               中      午      休    息

	13：45

∫

14：15
	體育行政

與管理

講師：吳慶堂
	戰術

戰略

講師：李銘山
	學科測驗與
口試

講師：嚴若強

薛登原、易清風

	15：30

∫

17：00
	溜冰曲棍球基本技術

講師：馮汝瑋
	運動

營養學
講師：吳慶堂
	


台灣省體育會溜冰協會

B級溜冰裁判講習課表

	
	4/23
	4/24
	4/25

	08：30

∫

09：30
	開訓典禮

暨溜冰介紹
李銘山副會長
	競速溜冰

規則研討

講師：林詠翔
	裁判

示範
講師：張博光

	09：45

∫

10：45
	溜冰曲棍球

規則

講師：馮汝瑋
	判例

分析
講師：林詠翔
	實習

裁判
講師：李銘山

	11：00

∫

12：00
	花式溜冰

規則

講師：王淵棟
	裁判

技術

講師：吳慶堂
	運動

禁藥

講師：楊鎮豪

	               中      午      休    息

	13：45

∫

14：15
	運動傷害

與防護

講師：薛登原
	裁判

職責

講師：吳慶堂
	學科測驗與
口試

講師：嚴若強

薛登原、易清風

	15：30

∫

17：00
	運動傷害

與防護

講師：薛登原
	紀錄

方法
講師：易清風
	


	台灣省體育會溜冰協會九十九年省（B）級
	滑輪溜冰 裁判、講習會簡章
	

	
	
	


壹、宗旨：為確定裁判人員資格，儲備滑輪溜冰裁判人員以及提昇裁判之素質與技術水準。

貳、辦 理 單 位：

一、指導單位：行政院體育委員會

中華民國體育運動總會、台灣省體育會、中華民國滑輪溜冰協會
二、主辦單位：台灣省體育會溜冰協會

三、承辦單位：雲林縣體育會溜冰委員會

四、協辦單位：雲林縣立體育場

參、講習日期：中華民國九十九年四月二十三日（五）至四月二十五日（日）止，共計三日。

肆、講習地點：雲林縣立體育館

伍、學員資格：

2、 裁判：1、年滿二十一歲，並參加溜冰運動一年以上者。

2、中等學校以上畢業。

3、品行端正。

4、需為服務或就讀於本省境內之省民。

5、需獲得各縣（市）裁判證，年滿一年以上，並經過至少滿一年以上之實際裁判經驗，使得報名。

陸、報名手續：詳填報名表，並繳交一吋半身照片二張，報名費（每一單項貳仟元整）。

柒、報名地點：台東市豐榮路二五一號（台灣省體育會溜冰協會）。電話：（０八九）三三四０四二。傳真：（０八九）三五一二五五。

捌、報名日期：自即日起至九十九年四月二十日（二）止，超過日期不受理。

玖、注意事項：

一、學員研習期間膳宿自理。

二、本簡章依本會裁判制度辦理。

三、報名裁判者請攜帶溜冰鞋，以備實際測驗用。

四、省級裁判講習課程必須通過C級檢定及檢附影印本一份。

五、花式、競速、曲棍球裁判、教練於4月23日上午7點30分以前統一報到。
拾、附註：

一、參加學員報名不限項目，分開考試（但報名者必須資格審查通過）。

二、通過講習會合格之學員，儲備登記為省（市）B級裁判，並報請台灣省體育會溜冰協會核發證件，並函送中華民國滑輪溜冰協會備查。

三、本案經奉中華民國體育運動總會99年1月12日體總輔字第0990000048號同意辦理。
	
	曲棍球溜冰
	

	台灣省體育會溜冰協會九十九年兼辦縣（市）級
	競速溜冰
	裁判、教練講習會簡章

	
	花式溜冰
	


壹、宗旨：為確定裁判及教練人員資格，儲備競速溜冰、花式溜冰、曲棍球溜冰裁判及教練人員以及休閒直排輪教練，提昇裁判、教練人員之素質與技術水準。

貳、辦 理 單 位：

一、指導單位：台灣省政府

中華民國溜冰協會

台灣省體育會

二、主辦單位：台灣省體育會溜冰協會

三、承辦單位：雲林縣體育會溜冰委員會

四、協辦單位：雲林縣立體育場

參、講習日期：中華民國99年4月23日（五）至4月25日（日）止，共計三日。

肆、講習地點：雲林縣立體育館視聽室

伍、學員資格：

一、教練：1、年滿二十歲，並參加溜冰運動一年以上者。

2、中等學校以上畢業。

3、品行端正。

4、需為服務或就讀於本省境內之省民。

5、需或各縣（市）體育會同意並簽蓋印信於報名表後，使得報名。

二、裁判：1、年滿二十歲，並參加溜冰運動一年以上者。

2、中等學校以上畢業。

3、品行端正。

4、需為服務或就讀於本省境內之省民。

5、需或各縣（市）體育會同意並簽蓋印信於報名表後，使得報名。

陸、報名手續：詳填報名表，並繳交一吋半身照片二張（每增加一項再加一張），及報名費（每一單項壹仟伍佰元整）。

柒、報名地點：台東市豐榮路251號（台灣省體育會溜冰委員會）。電話：（089）334042。傳真：（089）351255。

捌、報名日期：自即日起至99年4月20日（二）止，超過日期不受理。

玖、注意事項：

一、學員研習期間膳宿自理。

二、本簡章依本會裁判、教練制度辦理。

三、報名教練者請攜帶溜冰鞋，以備實際測驗用。

拾、附註：

一、參加學員報名不限項目，分開考試（但報名者必須資格審查通過）。

二、通過講習合格之學員，將報請各縣（市）體育會核發證件，並函送中華民國溜冰協會備查。

台灣省體育會溜冰協會

C級溜冰教練講習課表

	
	4/23
	4/24
	4/25

	08：30

∫

09：30
	開訓典禮

暨溜冰介紹
李銘山副會長
	運動傷害

與防護
講師：薛登原
	競速溜冰

基本技術
講師：林泳翔

	09：45

∫

10：45
	體能

訓練

講師：薛登原
	運動傷害

與防護
講師：薛登原
	花式溜冰

基本技術
講師：嚴若強

	11：00

∫

12：00
	規則

研討

講師：嚴若強
	技術

指導

講師：李銘山
	學科

測驗

講師：嚴若強

薛登原、易清風

	               中      午      休    息

	13：45

∫

14：15
	體育行政

與管理

講師：吳慶堂
	戰術

戰略

講師：李銘山
	口試

講師：嚴若強

薛登原、易清風

	15：30

∫

17：00
	溜冰曲棍球基本技術

講師：馮汝瑋
	運動

營養學
講師：吳慶堂
	


台灣省體育會溜冰協會

C級溜冰裁判講習課表

	
	4/23
	4/24
	4/25

	08：30

∫

09：30
	開訓典禮

暨溜冰介紹
李銘山副會長
	判例

分析
講師：嚴若強
	實習

裁判
講師：易清風

	09：45

∫

10：45
	運動傷害

與防護

講師：孫揚政
	競速溜冰

規則

講師：張博光
	裁判

示範
講師：易清風

	11：00

∫

12：00
	運動傷害

與防護

講師：孫揚政
	裁判

職責

講師：嚴若強
	學科

測驗

講師：嚴若強

薛登原、易清風

	               中      午      休    息

	13：45

∫

14：15
	溜冰曲棍球

規則

講師：馮汝瑋
	紀錄

方法
講師：林美良
	口試

講師：嚴若強

薛登原、易清風

	15：30

∫

17：00
	花式溜冰

規則

講師：嚴若強
	裁判

技術

講師：嚴若強
	


中華民國九十九年第二十屆台灣省會長盃溜冰錦標賽
    競  賽  規  程  
奉中華民國99年1月13日體委全字第0990000693號函辦理

壹、主　　旨：為慶祝中華民國建國九十九年紀念，暨推展青少年體育，落實體育向下紮根之政策，提倡正當之休閒運動，特舉辦台灣省第二十屆會長盃溜冰錦標賽，藉以提昇溜冰運動風氣，達到全民運動之目的。

貳、指導單位：行政院體育委員會、台灣省政府、中華民國滑輪溜冰協會。

參、主辦單位：台灣省體育會、雲林縣政府、台中縣政府、台灣省體育會溜冰協會

肆、承辦單位：雲林縣體育會滑輪溜冰委員會、台中縣體育會滑輪溜冰委員會

伍、協辦單位：雲林縣立體育場、雲林縣體育會、台中縣立體育場、梧棲鎮公所

陸、競賽日期：

競　　速：民國99年4月23日(五)至4月25日(日)共三日
曲 棍 球：民國99年4月29日(四)至5月2日(日)共四日
花　　式：民國99年4月29日(四)至5月2日(日)共四日
平面花式：民國99年5月2日(日)共一日
柒、競賽地點： 

競　　速：雲林縣立溜冰場
曲 棍 球：雲林縣立溜冰場
花　　式：台中縣梧棲鎮台中港區綜合體育館溜冰場。
平面花式：台中縣梧棲鎮網球場或學校操場。
捌、競賽項目：
1、 花式溜冰


 (一)個人花式：

(1) 社會、大專男子（女子）組個人花式：a.基本型　b.自由型　c.綜合型
(2) 高中、國中男子（女子）組個人花式：a.基本型　b.自由型　c.綜合型
(3) 國小男子（女子）組個人花式：a.基本型　b.自由型　c.綜合型



   選手組 (不分年級)


一年級組


二年級組

三年級組


四年級組


五年級組


六年級組

(4) 高中男子（女子）新人組個人花式：a.基本型　b.自由型　c.綜合型
(5) 國中男子（女子）新人組個人花式：a.基本型　b.自由型　c.綜合型
(6) 國小男子（女子）新人甲組個人花式：a.基本型　b.自由型　c.綜合型
           新人甲一年級組



   新人甲二年級組



   新人甲三年級組



   新人甲四年級組



   新人甲五年級組



   新人甲六年級組

(7) 國小男子（女子）新人乙組個人花式：a.基本型　b.自由型　c.綜合型


   新人乙一年級組



   新人乙二年級組



   新人乙三年級組



   新人乙四年級組



   新人乙五年級組



   新人乙六年級組

(8) 幼童男子（女子）組個人花式：a.基本型　b.自由型　c.綜合型
(二)雙人花式 (比照全國中正盃)

(1.)國小低年級組

(2).國小中年級組

(3).國小高年級組

(4).國中組

(5).高中組

(6).大專組

(7).社會組

 (三)溜冰舞蹈

個人冰舞及雙人冰舞

(1)少年組：九十九年一月一日止（不含）十二歲以下。

(2)成人組：九十九年一月一日止（含）滿十二歲以上。

(四)直排花式

(1) 社會、大專男子（女子）組個人花式：自由型
(2) 高中、國中男子（女子）組個人花式：自由型
(3) 國小男子（女子）組個人花式：自由型

甲組1～6年級



乙組5～6年級



丙組3～4年級



丁組1～2年級

(五)隊形花式

（1）國小組

（2）國中組

（3）國小聯隊組

（4）國中聯隊組

 (六)大型團體花式

（1）國小組

（2）國中組

（3）國小聯隊組

（4）國中聯隊組

(七)小型團體花式

（1）國小組

（2）國中組

（3）國小聯隊組

（4）國中聯隊組

【注意事項】


個人花式：

(1) 高中、國中組

(1) 基本型：下列兩組抽出一組

36、31　　　　　29、38

(2) 自由型：時間四分鐘，正負十秒，自選音樂及動作。

(3) 綜合型：基本型、自由型之綜合。

(2) 社會、大專、國小選手組

(1) 基本型：下列兩組抽出一組

13、16　　　　　12、17

(2) 自由型：時間三分鐘，正負十秒，自選音樂及動作。

(3) 綜合型：基本型、自由型之綜合。

(3) 國小三、四、五、六年級組

(1) 基本型：下列兩組抽出一組



   13、14　　　　　12、15

(2) 自由型：時間三分鐘，正負十秒，自選音樂及動作，跳躍最高到AXEL（含）。旋轉最高到B級（含）。

(3) 綜合型：基本型、自由型之綜合。

(4) 高中新人組、國中新人組、國小新人甲組、國小一、二年級組

(1) 基本型：1、2。

(2) 自由型：時間二分十五秒，正負十秒，自選音樂及動作，跳躍最高到一圈（含）。旋轉最高到B級（含）。

(3) 綜合型：基本型、自由型之綜合。
(5) 國小新人乙組、幼童組
(1) 基本型：1。
(2) 自由型：時間一分三十秒，正負十秒，自選音樂可有歌聲，跳躍最高到半圈（含）。旋轉最高到雙腳旋轉（含）。
(3) 綜合型：基本型、自由型之綜合。

雙人花式：(比照全國中正盃)

可跨校組隊，自選音樂及動作，但各組動作難度上限如下，操作更高難度動作不給分但也不扣分。

(1).國小低年級組 時間1分30秒±10秒 半圈影子跳、雙腳影子旋轉、1組連接步
(2).國小中年級組 時間2分15秒±10秒 1圈影子跳、單腳影子旋轉、1組連接步
(3).國小高年級組 時間2分15秒±10秒 AXEL影子跳、C級影子旋轉、飛燕迴旋、直立接觸旋轉、1組連接步
(4).國中組 時間3分30秒±10秒AXEL影子跳、C級影子旋轉、飛燕迴旋、直立接觸旋轉、華爾滋拋跳、勒茲分腿撐舉、1組連接步
(5).高中組 時間4分鐘±10秒AXEL影子跳、C級影子旋轉、死亡迴旋、飛燕接觸旋轉、勒茲拋跳、飛機撐舉、1組連接步
(6).大專組 時間2分15秒±10秒AXEL影子跳、C級影子旋轉、飛燕迴旋、直立接觸旋轉、1組連接步
(7).社會組 時間2分15秒±10秒AXEL影子跳、C級影子旋轉、飛燕迴旋、直立接觸旋轉、1組連接步
溜冰舞蹈：舞圖詳見附錄

(一)個人冰舞：指定舞曲DENCH BLUES。(採用舞圖中女生步伐)
(二)雙人冰舞：指定舞曲DENCH BLUES。

直排花式：

(1) 國中、高中、大專、社會組


自由型：時間三分三十秒，正負十秒，自選音樂及動作。

(2) 國小甲組

自由型：時間三分鐘，正負十秒，自選音樂及動作。

(3) 國小乙、丙、丁組

自由型：時間二分十五秒，正負十秒，自選音樂，跳躍最高到一圈（含），
旋轉最高到C級（含）。


※直排花式國小組曾獲全國前六名者，一律參加甲組。

隊形及團體花式：

（一）隊形花式：器材不限，國小時間4分鐘，正負十秒，國中時間5分鐘，正負十秒，比賽人數8～24人。
（二）大型團體花式：器材不限，時間4～5分鐘，正負十秒，比賽人數16～30人。

（三）小型團體花式：器材不限，時間4～5分鐘，正負十秒，比賽人數6～12人。

（四）國小組及國中組須由同一所學校之選手組成。

（五）聯隊組須由同一縣市之選手組成，且只能擇一所學校或地方委員會為代表單位。
（六）同一名選手不得同時參加小型團體花式及大型團體花式，亦不得跨組同時參加學校組及聯隊組。                                                    

2、  競速溜冰

(1)社會男子（女子）組： 300公尺計時賽



  500公尺爭先賽


  1000公尺爭先賽
                              3000公尺開放賽

      (2)公教男子（女子）組： 300公尺計時賽

  500公尺爭先賽

  1000公尺爭先賽

  3000公尺開放賽

      (3)大專男子（女子）組： 300公尺計時賽

  500公尺爭先賽

  1000公尺爭先賽

  5000公尺開放賽

      (4)高中男子（女子）組： 300公尺計時賽

  500公尺爭先賽

  1000公尺爭先賽

  10000公尺計分賽

  15000公尺淘汰賽
      (5)國中男子（女子）組： 300公尺計時賽

  500公尺爭先賽

  1000公尺爭先賽

  10000公尺計分賽

  15000公尺淘汰賽
     選手精英組

      (1)國小男子（女子）六年級組： 300公尺計時賽

   500公尺爭先賽

   1000公尺爭先賽

   5000公尺開放賽

      (2)國小男子（女子）五年級組： 300公尺計時賽








   500公尺爭先賽


   1000公尺爭先賽


   5000公尺開放賽

     (3)國小男子（女子）四年級組： 300公尺計時賽

    500公尺爭先賽

    1000公尺爭先賽

    3000公尺開放賽

      (4)國小男子（女子）三年級組：
300公尺計時賽



500公尺爭先賽



1000公尺爭先賽



3000公尺開放賽

      (5)國小男子（女子）二年級組：
300公尺計時賽


500公尺爭先賽


1000公尺爭先賽


2000公尺開放賽

      (6)國小男子（女子）一年級組：
300公尺計時賽


500公尺爭先賽


1000公尺爭先賽


2000公尺開放賽
     選手甲組

      (1)國小男子（女子）六年級組： 200公尺計時賽








    400公尺爭先賽
                                    600公尺爭先賽
1000公尺開放賽

      (2)國小男子（女子）五年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
600公尺爭先賽
1000公尺開放賽

      (3)國小男子（女子）四年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
600公尺爭先賽
1000公尺開放賽

      (4)國小男子（女子）三年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
600公尺爭先賽
1000公尺開放賽

      (5)國小男子（女子）二年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
600公尺爭先賽
1000公尺開放賽

      (6)國小男子（女子）一年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
600公尺爭先賽
1000公尺開放賽
     選手乙組

      (1)國小男子（女子）六年級組： 200公尺計時賽









400公尺爭先賽
      (2)國小男子（女子）五年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
      (3)國小男子（女子）四年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
      (4)國小男子（女子）三年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
      (5)國小男子（女子）二年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
      (6)國小男子（女子）一年級組： 200公尺計時賽
400公尺爭先賽
     幼童組
      幼童男子（女子）組： 200公尺計時賽
                            400公尺爭先賽
【注意事項】

(1) 國中及國中以上各組每位選手可報名3個單項，國小選手菁英組（含選手甲組）及幼童組每位選手可報名2個單項（美式團體接力不在此限）。

(2) 選手甲組限定只能穿著休閒直排輪鞋。
(3) 選手乙組限定只能穿著塑膠底座直排輪鞋。
(4) 選手甲、乙組輪子限制不得超過84㎜。
(5) 幼童組不限器材。
3、 美式團體接力：每隊4人

(1) 社會男子（女子）組：3000公尺接力

(2) 公教男子（女子）組：3000公尺接力

(3) 大專男子（女子）組：3000公尺接力

(4) 高中男子（女子）組：3000公尺接力

(5) 國中男子（女子）組：3000公尺接力

(6) 選手精英組國小男子（女子）甲組（4～6年級）：2000公尺接力
(7) 選手精英組國小男子（女子）乙組（1～3年級）：2000公尺接力


 

【注意事項】

(1) 學生組及公教組以學校、機關為單位報名；人數不足之單位可聯合組隊， 但以同一縣市為限，且須以縣市溜冰委員會名稱報名參賽。

(2) 社會組以各縣市為單位，並以溜冰委員會名稱報名參賽。

4、 平面花式：
(1) 社會男子（女子）組快速過角標：a.前進雙腳  b.前進單腳  c.前進交叉
(2) 大專男子（女子）組快速過角標：a.前進雙腳  b.前進單腳  c.前進交叉
(3) 高中男子（女子）組快速過角標：a.前進雙腳  b.前進單腳  c.前進交叉
(4) 國中男子（女子）組快速過角標：a.前進雙腳  b.前進單腳  c.前進交叉
(5) 國小男子（女子）組快速過角標：a.前進雙腳  b.前進單腳  c.前進交叉

一年級組


二年級組

三年級組


四年級組

五年級組

六年級組
(6) 幼童男子（女子）組快速過角標：a.前進雙腳  b.前進單腳  c.前進交叉
【注意事項】

(1) 器材不限，但須配戴全套護具。
(2) 比賽方式：起跑距離：8公尺  角標間距：120公分  角標數：17個
(3) 成績計算：溜二次擇優。

(4) 扣分規定：每撞到或漏掉一個角標，時間加0.2秒，合計漏掉4個角標，則該次失格。
(5) 每位選手可報名3個單項

5、 直排溜冰曲棍球（IN-LINE  HOCKEY）、Puck（扁球）、BALL(圓球)：
(1) 社會男子、女子組(Puck)
(2) 大專男子、女子組(Puck)
(3) 高中男子、女子組(Puck)
(4) 國中男子、女子組(Puck)
(5) 國小男子、女子組(Puck)
(6) 國小高年級(四.五.六年級)組(Puck)
(7) 國小低年級(一.二.三年級)組(Puck)
(8) 青年組（以高中在學學生為限，不分男女自由組隊）(Puck)
(9) 青少年組（以國中在學學生為限，不分男女自由組隊）(Puck)
(10) 少年組（以國小在學學生為限，不分男女自由組隊）(Puck)
(11) 國小高年級(四.五.六年級)組(BALL)

(12) 國小低年級(一.二.三年級)組(BALL)

【注意事項】

(1) 國小組、國中組、高中組、大專組以學校為單位報名參賽。

(2) 社會組、少年組、青少年組、青年組以縣市溜冰委員會或俱樂部名稱報名


 參賽，並以同一縣市及同隊伍為限。

(3) 國小組、國中組、高中組、社會組、大專組、Puck（扁球）成人組、Puck（扁球）青年組、Puck（扁球）青少年組，男女可混合組隊，但須參加男子組比賽。

(4) 隊員：最多16名（含守門員2名）


1. 守門員2名，球衣號碼1號或99號任選之。


2. 球員不得超過14名，球衣號碼由2至98號中任選之。


3. 所有參賽球員需著安全帽、護肩、手套、護膝，始得下場比賽。

(5) 球衣：每人須準備兩套不同顏色球衣，前後須用明顯顏色標出號碼，其字體大小為18公分，守門員球衣必須與雙方球員不同。

(6) 比賽方式：

· 時間：1. 社會、高中組：上下半場各二十分鐘，中場休息五分鐘。


2. 國中組：上下半場各十五分鐘，中場休息五分鐘。


3. 國小組：上下半場各十分鐘，中場休息五分鐘。

· 缺席裁定：比賽時間到達後，五分鐘內如有隊伍未達規定人數（五名），則裁定另一隊以五比零獲勝。

6、 場地溜冰曲棍球（RINK  HOCKEY）：
(1) 社會男子、女子組

(2) 大專男子、女子組
(3) 高中男子、女子組
(4) 國中男子、女子組
(5) 國小男子、女子組

【注意事項】

(1) 國小組、國中組、高中組、大專組以學校為單位報名參賽。

(2) 國小組、國中組、高中組、社會組，男女可混合組隊，但需參加男子組比賽。

(3) 隊員：最多10名（含守門員2名）

1. 守門員1名，球衣號碼1號；候補守門員，球衣號碼10號。

2. 球員8名，球衣號碼由2至9號中任選之。

(4) 球衣：每人須準備兩套不同顏色球衣，前後須用明顯顏色標出號碼，其字體大小為18公分，守門員球衣必須與雙方球員不同。

(5) 比賽方式：

· 時間：1. 社會、大專組、高中組：上下半場各二十分鐘，中場休息五分鐘。



2. 國中組：上下半場各十五分鐘，中場休息五分鐘。



3. 國小組：上下半場各十分鐘，中場休息五分鐘。

· 比賽制度：採單敗淘汰制，取最後四強進入決賽。

· 缺席裁定：比賽時間到達後，五分鐘內如有隊伍未達規定人數(五名)，則裁定另一隊以五比零獲勝。

玖、選手比賽資格：

(1) 凡台灣省民愛好業餘溜冰運動者，皆可組隊報名參加。

(2) 各組年齡限制：

(1) 社會組：民國九十九年一月一日以前滿十二歲以上者，均可報名參加，但嚴禁在校學生參加，場地曲棍球除外。

(2) 學生組：以九十九年四月十六日之學籍為準。

(3) 參賽選手，個人單項不得越、降級參賽；團體項目（接力、曲棍球）可以越級參賽，但必須先獲得大會同意。

拾、報名日期：自即日起至 九十九年三月二十日止，逾期不受理。

拾壹、報名手續：

(1) 上網報名：
(1) 競速報名網址：yunlin5168@yahoo.com.tw雲林縣滑輪溜冰委員會

(2) 花式、平花報名網址：台中縣滑輪溜冰委員會powerful9320@yahoo.com.tw  

(2) 身分證明文件：

(1) 社會組：身分證影本或戶口名簿影印本。

(2) 學生組：學生證影本或附有相片之在學證明。

(3) 上述證明文件報名時不必繳交，但請各單位領隊、教練務必備妥帶至比賽場地於該單位選手得獎時，大會得抽驗之，若無法提出有效證明文件時，大會有權取消該選手得獎資格。

(3) 報名費：

(1) 個人單項：每位競速、平面花式選手600元可參加一個項目，每增加一個項目加收100元；每位花式選手700元可參加一個項目，每增加一個項目加收200元。

(2) 曲棍球隊：每隊3500元。

(3) 團體接力：每隊四人400元，每增加一預備選手加收100元。

(4) 團體花式：每人400元。

拾貳、報名方式：一律網路報名(曲棍球除外)。
(1) 除學生組以學校為單位報名外，其他各組以各縣市溜冰委員會或社團報名。

(2) 競速.曲棍球報名(贈送精美紀念品)：

◎雲林縣滑輪溜冰委員會，並請多利用e-mail傳送報名表 yunlin5168@yahoo.com.tw
  聯絡電話：(05)5337777、0928367910 楊威盛，並請欲報名者將報名費匯至下列帳

  號，於報名截止日前未收到報名費者，承辦單位得保留受理該單位報名參賽之權力，

  請各報名參賽單位將報名紙本寄至雲林縣斗六市鎮南路149號『雲林縣體育會滑輪

  溜冰委員會』收。
◎匯款方式：匯款至--- 國泰世華銀行斗六分行

               戶  名--- 雲林縣體育會滑輪溜冰委員會 凃欽松
               帳  號--- 107-50-009771-9
               總行代碼--- 013

(3) 花式、平花報名者請於報名截止日前，將報名費及報名費統計表逕寄「台中市南區建國北路二段30號   吳芳虹收」，並將報名電子檔e-mail至powerful9320@yahoo.com.tw，聯絡電話：0987-879320、(04)23769320。未收到報名費者，承辦單位得保留受理該單位報名參賽之權力。

(4) 未遵守以上所列規定者、不予受理。

拾參、競賽規則：比照中華民國溜冰協會公佈之各類競賽規則。
拾肆、領隊會議：（暫定，如有變更，則另行通知）

(1) 曲棍球：民國 99 年 4 月 28 日( 三 )上午九時三十分於雲林縣立體育館會議室。
(2) 競  速：民國 99 年 4 月 22 日( 四 )上午九時三十分於雲林縣立體育館會議室。
(3) 花式及平花：民國 99 年 4 月 29 日( 四 )上午八時於台中港區綜合體育館。
拾伍、獎勵：

(1) 各單項競賽之前三名於比賽成績確定後，在溜冰場中各頒金、銀、銅牌及獎狀表彰之。

(2) 各單項之前八名於閉幕前頒獎狀乙張。

(3) 各單項比賽成績報請台灣省政府列入全省比賽成績紀錄。

(4) 團體花式、美式團體接力及曲棍球賽各組前三名頒給單位獎盃乙座、獎狀乙張（個人無獎盃，但頒給獎牌、獎狀）。

(5) 各代表單位（學校或社團）獲得各組團體錦標之前三名（男女合併計算），於閉幕時由大會頒冠、亞、季軍獎盃各乙座、獎狀乙張並呈報體委會列入全省比賽之團體成績紀錄。

(6) 個人花式分別計算基本型、自由型及綜合型成績，各頒獎牌及獎狀。

(7) 個人花式、個人競速選手組綜合冠軍者，頒獎盃乙座及獎狀乙張。
(8) 個人花式新人組只頒發獎牌獎狀。
(9) 競速、花式團體錦標分開計分。

拾陸、競賽細則：

(1) 團體接力採美式接力之方式，每圈按棒次順序，循環接棒，至該隊溜完全程。

(2) 團體接力賽選手之上裝必須四人同一樣式，違者取消該隊之參賽資格。

(3) 競速參賽選手於比賽中必須戴頭盔，但禁止戴皮條帽，違者取消其參賽資格。

(4) 競速、平面花式參賽選手之號碼貼紙，請貼於安全帽左側，於競賽進行中如有脫落現象致裁判無法分辨時，取消其參賽資格。

(5) 計時賽若有成績相同之情況，則加賽一場以決定名次，但不影響已定之紀錄。

(6) 花式計分採用十分制（國際總會比賽規則最新修改）。

(7) 花式競賽名次之決定，採用國際規定之對比法。

(8) 比賽進行中如有異議得提出抗議，但須於該項比賽結束後十五分鐘內由領隊或教練以書面向裁判長提出，並繳交保證金新台幣3000元，抗議成立，保證金退回，抗議不成立，則保證金沒收，作為大會費用。審判委員會之判定為最終之判定，不得再提出任何異議。

(9) 參賽選手不得代表兩個或更多個單位參賽，違者取消其參賽資格。

(10) 各隊提出抗議時，如為依抗議規定循合法程序提出，而大聲叫喊致影響比賽之進行或有汙辱裁判及大會人員之行為時，得視其嚴重性由大會採取適當之處分(例：取消個人或其全隊之參賽資格或禁賽多久等處分)，並送本會紀律委員會備查。

(十一)本次比賽至少須有九隊報名註冊，不足法定隊數不列入正式比賽。

拾柒、注意事項：

(1) 選手不得配戴飾品（指：手環、手錶、項鍊、戒指、耳環等）下場比賽，



配戴眼鏡者，必須使用橡皮圈固定之。

(2) 花式規定圖型直徑為六公尺，套型直徑為二點四公尺。
(3) 花式自選音樂限使用CD，僅限錄選手個人使用之音樂，內容嚴禁用有歌聲、對白等音樂。CD上必須標明選手組別、姓名、項目，於報到時交報到處。
(4) 各組團體總錦標冠、亞、季軍，由獲得積分最高者得之，各組積分採男、女合併之方式計算。如得分相同時以金牌、銀牌、銅牌之順序互比牌數，獲多數者勝之。

(5) 個人競速綜合冠軍由獲得分數最高者得之。如得分相同時以金牌、銀牌、銅牌之順序互比牌數，獲多數者勝之。再不能辦定，則以距離長短判定，由長距離者勝之。

(6) 各單項比賽參加人（隊）數，三人（隊）以下含三人（隊）不計成績，視同表演賽，但能頒給獎牌、獎狀；四人（隊）取三名；五人（隊）取四名；六人（隊）取五名；七人（隊）取六名；八人（隊）取七名；九人（隊）以上取八名。其積分之換算以逆算法給之，但第一名加一分，即取八名時為9、7、6、5、4、3、2、1；依此類推。團體花式、競速團體接力，其積分雙倍給之。

(7) 參加新人組比賽選手，其得名積分不列入團體積分之計算。

(8) 參加選手之食、宿、交通等事務請自行處理。

(9) 比賽遇雨視裁判團決議照常或延期舉行，延期日期另行文通知。

(10) 如發生規則未明定之事件，由裁判團決定之，裁判團亦可送審判委員會作最後決議，不得異議。

(十一)報名參賽者，即認為已確實認同競賽規程，不得對競賽規程提出任何異議。

(十二)以上如有未盡事宜，比照中華民國溜冰協會公佈之規則辦理。
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