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115 年度 4/22地球日－環保小局長研習課程 

一、 活動名稱：4/22 地球日~「環保小局長」研習課程。 

二、 活動時間：115 年 4 月 9日（星期四） 

三、 活動地點：計量與綠能探索館(環境教育設施場所)、花蓮縣環境教育

數位中心 

四、 內容規劃： 

（一）中南區學校： 

1.實施學校：中南區學校（壽豐鄉、光復鄉、萬榮鄉、豐濱鄉、

瑞穗鄉、玉里鎮、卓溪鄉、富里鄉）。 

2.接駁車安排(遊覽車)：共二台，課程結束後原車接駁回程 

接駁範圍：壽豐鄉、光復鄉、瑞穗鄉、玉里鎮、卓溪鄉、富

里鄉 

發車時間： 

(1) 玉里車站(07:30)、東昇茶行世界冠軍 101 蜜香紅茶館(台

九線與溫泉路一段交叉路口)(07:50-08:00) 

(2) 光復車站(08:20)、壽豐車站(08:55) 

（二）北區學校： 

1.實施學校： 北區學校(秀林鄉、新城鄉、花蓮市、吉安鄉) 

2.接駁車安排(遊覽車)：共一台，課程結束後原車接駁回程 

接駁範圍：花蓮市、新城鄉、秀林鄉 

發車時間：花蓮車站(09:08) 

備註：依實際狀況滾動式調整 

備註：依實際狀況滾動式調整 

（三）研習流程：共計 2梯次，流程暫定如表。 

五、 活動流程: 
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地球日體驗課程－「環保小局長研習」活動流程 

中南區學校 

時間 議程 說明 

09:30~09:50 中南區學校報到 花蓮縣環境教育數位中心 

09:50~09:55 長官致詞 開幕典禮 

09:55~10:00 認識地球日 2026年地球日主題說明 

10:00-10:10 分組(人數分流) 

10:10~11:00 

淨零綠生活 

(花蓮縣環保工作促

進會 講師林淑芳) 

藉由減少碳排放為目標的課程分享，傳

遞世界只有一個，使之環保意識抬頭並

落實在生活中 

11:00~11:10 休息/轉場 

11:10-12:00 

「食」在好自然 

(花蓮市農會 

講師姚文治) 

透過食農體驗課程，傳遞「食當地、食

當季、惜食材、愛地球」的惜食觀念，

讓學員能瞭解食物永續的概念，思考食

物與環境的關聯，進而減少食物的浪費。 

12:00~13:00 午餐/休息 

13:00-13:50 

A 組 

探索環保之旅 

透過環境友善體驗課程，搭配深入淺出

的體驗教具，能深刻的感知環境與生活

的關聯性，體認環境友善行為的重要性。 

B組 

地球力與海洋能量 

地球約有三分二的面積被海洋覆蓋，海

洋蘊藏豐富的資源，以海洋能源、海洋

生物為主，介紹海洋運動過程生產出來

的綠色能源、以及海洋生態認識。 

13:50~14:00 休息/路程 

14:00-14:50 

A 組 

地球力與海洋能量 

地球約有三分二的面積被海洋覆蓋，海

洋蘊藏豐富的資源，以海洋能源、海洋

生物為主，介紹海洋運動過程生產出來

的綠色能源、以及海洋生態認識。 

B組 

探索環保之旅 

透過環境友善體驗課程，搭配深入淺出

的體驗教具，能深刻的感知環境與生活

的關聯性，體認環境友善行為的重要性。 

14:00-15:00 休息/路程 

15:00-15:30 頒發環保小局長證書及心得分享 

15:30 賦歸~ 
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地球日體驗課程－「環保小局長研習」活動流程(續) 

北區學校 

時間 議程 說明 

09:30~09:50 北區學校報到 花蓮縣環境教育數位中心 

09:50~09:55 長官致詞 開幕典禮 

09:55~10:00 認識地球日 2026年地球日主題說明 

10:00-10:10 分組(人數分流) 

10:10-11:00 

C組 

探索環保之旅 

透過環境友善體驗課程，搭配深入淺出

的體驗教具，能深刻的感知環境與生活

的關聯性，體認環境友善行為的重要性。 

D 組 

地球力與海洋能量 

地球約有三分二的面積被海洋覆蓋，海

洋蘊藏豐富的資源，以海洋能源、海洋

生物為主，介紹海洋運動過程生產出來

的綠色能源、以及海洋生態認識。 

11:00~11:10 休息/路程 

11:10-12:00 

C組 

地球力與海洋能量 

地球約有三分二的面積被海洋覆蓋，海

洋蘊藏豐富的資源，以海洋能源、海洋

生物為主，介紹海洋運動過程生產出來

的綠色能源、以及海洋生態認識。 

D 組 

探索環保之旅 

透過環境友善體驗課程，搭配深入淺出

的體驗教具，能深刻的感知環境與生活

的關聯性，體認環境友善行為的重要性。 

12:00-13:00 午餐/休息 

13:00-13:50 

「食」在好自然 

(花蓮市農會 

講師姚文治) 

透過食農體驗課程，傳遞「食當地、食

當季、惜食材、愛地球」的惜食觀念，

讓學員能瞭解食物永續的概念，思考食

物與環境的關聯，進而減少食物的浪費。 

13:50~14:00 休息/轉場 

14:00-14:50 

淨零綠生活 

(花蓮縣環保工作促

進會 講師林淑芳) 

藉由減少碳排放為目標的課程分享，傳

遞世界只有一個，使之環保意識抬頭並

落實在生活中 

14:00-15:00 休息/路程 

15:00-15:30 頒發環保小局長證書及心得分享 

15:30 賦歸~ 
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六、 報名資訊: 

請於 115年 3月 31日中午 12:00前至花蓮環保迪士尼官網進行

報名。 

https://www.disneyhlepb.com.tw/portal_b5_page.php?button_num

=b5&cnt_id=97 

 

七、 其他事項：如有未竟事宜，請洽活動聯絡人：亞太環境科技股

份有限公司呂佳穎小姐，電話：03-8234651，行動電話：

0917-005-175。 

https://www.disneyhlepb.com.tw/portal_b5_page.php?button_num=b5&cnt_id=97
https://www.disneyhlepb.com.tw/portal_b5_page.php?button_num=b5&cnt_id=97

