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貳、競賽資訊 

四、比賽場地 

(二)混合接力賽 

參加混合接力之選手須符合參賽標

準，每隊2男2女共4人組成。比賽順序

為男、女、男、女（World Triathlon 

Competition Rules 89頁16.2款），每

位選手須獨立完成游泳250公尺、自由

車6公里、路跑2公里，再交棒給下一

名隊友，以最後一棒進入終點時間為

名次判決依據。 
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