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花蓮縣 114 年度學校午餐工作人員培訓暨交流工作坊計畫 

一、依據：依據花蓮縣政府暨花蓮縣國民中小學辦理午餐執行要點、學校餐廳廚房員

生消費合作社衛生管理辦法辦理。 

二、目的：為提升學校午餐衛生安全管理及品質，辦理學校午餐營養師及午餐秘書等

  參加衛生、健康飲食等工作人員培訓課程，以增進午餐實務工作經驗與方

  法，強化午餐秘書營養健康飲食觀念。 

三、主辦單位：花蓮縣政府教育處、花蓮縣營養師公會

四、承辦單位：花蓮縣玉里鎮松浦國民小學 

五、講習地點：花蓮縣光復鄉太巴塱紅糯米生活館(花蓮縣光復鄉富愛街15-1號)。 

六、實施辦法： 

(一)講習時間：114年3月27日(四)09:00~15:30。 

(二)參與對象：113學年度學校午餐執行秘書或協助學校午餐執行秘書工作人 

     員，本計畫出席人員由各服務單位核予公差假登記。 

(三)報名方式： 

1. 各校參與課程之教師及公務人員一律採網路報名。教師及公務人員請

至全國教師在職進修資訊網報名（課程代碼：4946132）。 

2. 非教師或非公務人員學員不用報名，惟請於各課程授課當日現場完成

簽到退，以利承辦單位依據每日簽到簽退紀錄核予講習時數。 

3. 報名日期自即日起至 114 年 3 月 25 日止。 

4. 學員於詳閱實施辦法後若仍有疑問，請洽松浦國小王邦文主任(電話： 

           8851131#12)。 

(四)活動課程：詳如課程表（如附件一）。 

(五)備註事項： 

1.  營養師繼續教育積分申請中。 

2.  講習提供午餐，為響應環保政策，請自備環保杯及環保筷。 

3.  本講習之場地停車位有限，建議與鄰近學校同仁共乘。 

七、獎勵：承辦本活動績優工作人員，於活動結束後報請縣府依相關辦法核予敘獎， 

  以資獎勵。 

八、本計畫報請縣府核可後實施、修正時亦同。 
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蓮縣 114 年度學校午餐工作人員培訓暨交流工作坊課程表 
 

        地點：太巴塱紅糯米生活館 
 

 

時間分配 
 

課 程 內 容 
 

主講（持）人 

 

09：00~09：30 
學員簽到
領取資料 

 

松浦國小團隊 

 

09：30~09：40 
開幕典禮
大合照 

 

松浦國小團隊 

 

09：40~12：10 
營養午餐的重要性：如
何為孩子打造健康均衡

的一餐 

 

大進國小營養師
王喬汝 

 

12：10~13：30 

 

午餐—大自然廚房 

 

紅糯米生活館 

 

13：30~15：00 
食農教育交流
阿美族的餐盤

杜倫 

紅糯米生活館
劉燕玲 

 

15：00~15：30 

 

綜合座談 
教育處體健科

呂彥杰代理科長 

 

附件一 
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