




中華民國113全民運動會第一類 飛盤 競賽技術手冊修正對照表 

 113技術手冊-修正前 113技術手冊-修改後(黃色底標示) 備註 

貳 

競賽資訊 

六、比賽辦法： 

(二)比賽制度：10月27日至29日分組預賽，10月30日交叉複

賽，10月31日決賽。 

1、種子排名：上屆1、2、3名為本屆的前三種子，地主隊屏東

縣(上屆第6名)為第4種子，上屆第4、5、7、8名為本屆第5

至第8種子。 

2、預賽分組：分為兩組時，第1、4、5、8種子一組、第2、3、

6、7種子一組；若分為三組，第1、6種子一組、第2、5、8

種子一組、第3、4、7種子一組；分為四組，第1、8種子一

組、第2、7種子一組、第3、6種子一組、第4、5種子一

組。其餘參賽單位依抽籤決定組別。 

3、每隊上場人員為4男3女或4女3男，依據世界飛盤總會最新頒

布規則－比例規則A決定上場男女比例。 

4、每場比賽15分制或100分鐘，中場（55分鐘或其中一隊得8

分）休息7分鐘。比賽先取得15分獲勝，比賽時間終了雙方

均未達15分，分差達3分（含）以上時結束比賽，分差為2

分（含）以下，以較高之分數加1分為比賽最終分數。 

5、比賽先取得15分者獲勝；如比賽時間終了時雙方均未達15

分，兩隊分差達3分（含）以上時結束比賽，如分差為2分

（含）以下時，以較高之分數加1分為比賽最後截止之分數

（例：比數為9比7，先取得第10分者獲勝）。 

 

六、比賽辦法： 

(二)比賽制度：10月27日至29日分組預賽，10月30日交叉複

賽，10月31日決賽。 

1、種子排名：上屆1、2、3名為本屆的前三種子，地主隊屏

東縣(上屆第7名)為第4種子，上屆第4、5、6、8名為本屆

第5至第8種子。 

2、預賽分組：分為兩組時，第1、4、5、8種子一組、第2、

3、6、7種子一組；若分為三組，第1、6種子一組、第2、

5、8種子一組、第3、4、7種子一組；分為四組，第1、8

種子一組、第2、7種子一組、第3、6種子一組、第4、5種

子一組。其餘參賽單位依抽籤決定組別。 

3、每隊上場人員為4男3女或4女3男，依據世界飛盤總會最新

頒布規則－比例規則A決定上場男女比例。 

4、每場比賽15分制或100分鐘，中場（55分鐘或其中一隊得8

分）休息7分鐘。比賽先取得15分獲勝，比賽時間終了雙

方均未達15分，分差達3分（含）以上時結束比賽，分差

為2分（含）以下，以較高之分數加1分為比賽最終分數

（例：比數為9比7，先取得第10分者獲勝）。 
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